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 : الملخص
عن   البحث  هدف الكشف    لمرأة دى  ل  المعرفية  البنى  عل   الديموغرافيّة  الخصائص  أثر  إلى 

  ،فقرة  (68)  من   تكونت  استبانة  تطبيق  تم  ،البحث  أهداف  ولتحقيق  ،المعنفة  المتزوجة  الأردنية

  .المشوهة   المعرفية  البنى  لقياس  فقرة  (48و)  ، للعنف  المرأة  ضتعرّ   لقياس  فقرة  (20)  توزعت إلى

  سنوات   وعدد   ، التعليمي  والمستوى  ، الدخل : هي  ديموغرافية  خصائص   خمس  البحث  واعتمد

   .والعمل ،والعمر ، الزواج 

  لمكاتب   المراجعات    معنفة  متزوجة  أردنية  امرأة  (102)  من   البحث  عينة  تكونت

إلى  القضاة  قاض   لدائرة   التابعة  الشرعي  الأسري  والوفاق   الإصلاح إضافة    من  مجموعة ، 

   .في محافظتي العاصمة وإربد المدني  المجتمع مؤسسات

المنهج   الباحثة  التحليلي،استخدمت  دالة    فروق  وجود  البحث  نتائج  أظهرتو الوصفي 

الديمغرافيةحصائي  إ الخصائص  لاختلاف  تعزى  المعرفية  البنى  مجالات  بعض  في  بينت  ا  كما   ،

إحصائي ا دالة  عكسية  علاقات  المعرفية    وجود  البنى  وأبعاد  الديمغرافية  الخصائص  بعض  بين 

   المشوهة.

   .المعنفة  المرأة  ، العنف  ، المعرفية  البنى  ، الديمغرافية  الخصائص: الكلمات المفتاحية
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Abstract:  

The aim of the study was to identify the impact of demographic 

characteristics on the cognitive structures of abused Jordanian married 

women. To achieve the objectives of the research, a questionnaire 

consisting of 68 items was applied: 20 items measured women’s exposure 

to violence, and 48 items measured distorted cognitive structures. Five 

demographic characteristics were adopted: income, educational level, 

years of marriage, age, and employment. 

The research sample consisted of 102 abused Jordanian married 

women who visit Shari’a Courts and Family Reform offices in the Capital 

and Irbid Governorates. 

The researcher used the descriptive analytical approach. The results 

revealed statistically significant differences in some domains of cognitive 

structures attributed to differences in demographic characteristics. They 

also showed statistically significant inverse relationships between certain 

demographic characteristics and dimensions of distorted cognitive 

structures. 

Key words: demographic characteristics, cognitive structures,  

violence, abused women.  
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 :  المقدمة
 سللبية  آثار  وللعنف  ، المجتمعات  في  الفئات  من   الكثير  له  تتعرض  منتشرا    سلوكا    العنف  يعدّ 

 والعواملل  أسلبابه  علن   بالبحلث  الدراسلات  اهتملت  لذلك  ؛ومجتمعه  وأسرته  المعنّف  الفرد  عل

 والتقليلل ، العنف مع للتعامل المعالجات لأفضل وصولا   ؛من المتغيرات بغيره وارتباطه فيه  المؤثرة

   .السلبية آثاره من 

ا    دورا    وتلؤدّي  ، قابلياته  وصقل  توجهاته  تشكيل  في  الإنسان  لدى  المعرفيّة  البنى  وتسهم  هاملّ

 المختلفلة بأبعادهلا الاجتماعيلة البيئلة  تسلهم  كلما  ، الملرأة  ضلد  الممارس  العنف  إلى  الفرد  نظرة  تجاه

   .تشويهها  أو  وتنضيجها  ، البنى هذه بتشكيل

فسلير درجلة ت   في  مهما    وخصائصها النفسية والاجتماعية يُعد أمرا    المعنفة  المرأة  طبيعة  فهم  إنّ 

 ذاتلتلي تشلكّل ا  الديموغرافيّة صائصالخ  فإنّ   وبوجه عام،  ، ا لهتقبله  وكيفية  ، عنفتعرضها لل

ة  البنلى  تشلكيل  في  دورهلا  تجليلة  إلى  تحتاج  التي  الجوانب  من الحياتية  تُعد      تهاا وخبر  المرأة  المعرفيلّ

   .المعنفة  لمرأةدى ا ل

  البحث مشكلة 1-2
ا   الممارس ضدها  من آثار سللبية تلنعكس     العنف  ما يترتب علو  ، الأردنية  المرأة  لطبيعةنظر 

ولما لهذا الأمر من أهمية تملس تتللف الأسر   ، المجتمع  اسكوتم  الأبناء  تربية  إلى  تمتدو  ، الأسرة  عل

ة  البنلى  علل  الديموغرافيلةصائص  الخ  أثر  دراسة  في  تتمثّل  البحث  مشكلة  فإنّ   ، والفئات  المعرفيلّ

   .المعنّفة الأردنيّة  المرأة لدى

 البحث تساؤلات 1-3
 أثلر ملا: التلاي اللرئيس التسلال  عل  الإجابة  إلى  البحث  سعى  ؛البحث  مشكلة  إلى  استنادا  

 التسلال  هلذا  علن  وينبثق .المعنّفة  الأردنيّة  المرأة  لدى  المعرفيّة  البنى  عل  الديموغرافية  صائصالخ

 :  التالية  الفرعية  التساللات
   ؟المعنفة الأردنية للمرأة  المعرفية  والبنى  الدخل بين  احصائيا دالة  علاقة  توجد هل .1

  ؟المعنفة الأردنية للمرأة  المعرفية  والبنى التعليمي  المستوى بين  احصائيا دالة  علاقة  توجد هل .2

 الأردنيلة  للملرأة  المعرفيلة  والبنلى  اللزواج  سلنوات  عدد  بين  احصائيا  دالة  علاقة  توجد  هل .3

   ؟المعنفة

  ؟المعنفة الأردنية للمرأة  المعرفية والبنى  العمر بين  احصائيا دالة  علاقة  توجد هل .4

  ؟المعنفة الأردنية للمرأة  المعرفية  والبنى  المرأة عمل بين  احصائيا دالة  علاقة  توجد هل .5
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 البحث أهمية 1-4
 آثلار ملن  المشلكلة لهذه وما ، الأردنية المرأة ضد العنف لمشكلة تناولها من   البحث  أهمية  تنبثق

 :  التاليين  الجانبين خلا  من   الأهمية  وتبرز  ، المجتمع  وعل  عليها سلبية
 النظريةالأهمية  .أ

 ، للديها  الشخصلية  الخصلائص  وبعلض  المرأة  ضد  بالعنف  تتعلق  نظرية  معرفة  البحث  يقدم

 فهلم  في  تسلهم  قلد  المعرفلة  وهلذه  ، الديموغرافيلة  الخصائص  وبعض  المشوهة  المعرفية  البنى  مثل

 والمهتملين  للبلاحثين  ضروريلا    الفهلم  هلذا   ويعد  ، للعنف  المرأة  تعرض  إلى  تؤدي  التي  صائصالخ

 الواقلع  بالعنف  تتعلق  أخرى  لدراسات  المجا   البحث  هذا   يفتح  وقد  ، العنف  وقضايا  المرأة  بشأن

   .وعوامله  المرأة  عل

 الأهمية التطبيقية .ب

 والخطط  البرامج  في بناء وتصميم  الأسريين  والمصلحين  والمرشدين   الباحثين  البحث  فيدي  قد

 ، الوقائية والإرشادية والعلاجية الموجهة للنساء المعنّفات، بما يسهم في الحد من التعرض للعنلف

 وتحديد آليات التعامل معه بصورة أكثر فاعلية.

 البحث أهداف 1-5
 :  التاليين  الهدفين لتحقيق البحث يسعى

   .الأردن في  وانتشارها  المرأة ضد  العنف أنواع  إلى التعرف .1

 الأردنيلة  المرأة  لدى  المعرفيّة  والبنى  الديموغرافية  صائصالخ  بين  العلاقة  طبيعة  عن   الكشف .2

   .المعنفة

 الإجرائية  التعريفات  1-6

 العنف ضد المرأة .1

 ، الإنسلان  لحقلوق  جسيم  انتهاك:  بأنه  المرأة  ضد  العنف  المتحدة  الأمم  تعريف  البحث  في  سيعتمد

 في  يتسلبب  وقلد  والفتيلات  النساء  عل  الأجل  وطويلة  فورية  وجنسية  ونفسية  جسدية  عواقب  له

 (2021  ، المتحدة الأمم  )صندوق  .مدمرة آثار

 المعلد  ، العنلف  مقيلاس  في  الملرأة  عليهلا  تحصلل  التلي  بالدرجةا  إجرائي    المرأة  ضد  العنف  ويعرّف

  .البحث  هذا   لأغراض

 البنى المعرفية المشوهة:   .2
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ا المشلوهة المعرفيلة  للبنلى  يونج  تعريف  البحث  في  سيعتمد  ملن  مسلتمر نملط أو موضلوع: بأنّلّ

 الآخلرين  مع وعلاقاته لنفسه ونظرته بالفرد ويتعلق  المراهقة  أو  الطفولة  فترة  خلا   تطور  التفكير

 (Young، Klosko، & Wieshaar، 2003)  .وأحاسيسه مشاعره  عل ويؤثر

 المعلد  المقيلاس  علل  الملرأة  عليهلا  تحصلل  التلي  بالدرجلةا  إجرائيل    المشوهة  المعرفية  البنى  وتعرف

 .البحث  هذا   لأغراض

 ومحدداته البحث حدود 1-7
 : يلي بما  الحاي البحث  حدود  تتحدد

 رعيةلالشل  للمحلاكم  المراجعلات  المعنفلات  النسلاء  علل  البحلث  رلاقتص:  ريةلالبش  الحدود .1

 علمان  محافظتي  في  المدني  المجتمع  مؤسسات  وبعض  الأسري  والتوفيق  والوساطة  والإصلاح

   .الأردن في  وإربد

   .وإربد عمان  محافظتي في  المعنفات النساء  عل البحث  اقتصر:  المكانية  الحدود .2

-11-30  إلى  2025-9-1  من   الزمنية  الفترة  خلا   الدراسة  تطبيق  تم:  الزمانية  المحددات .3

2025 

 أدوات ملع المعنفلات النسلاء تعاملل جديةمدى ب البحث نتائج  تتحدد:  موضوعية  محددات .4

   .البحث

 

  



 

 جامعة الحديدة  –م(        كلية التربية 2026 يونيو(     )2(   العدد )13مجلة أبحاث   المجلد )

P-ISSN: 2710-107X           https://ojs.abhath-ye.com/        E-ISSN: 2710-0324 

 

المعنفة المتزوجة الأردنية للمرأة المعرفيّة البنى على الديموغرافية الخصائص أثر  
 فايز عباس رياض إسراء .د (وإربد العاصمة محافظتي في وصفية تحليلية دراسة)

453 

 للبحث النظري الإطار

 المرأة ضد العنف 2-1
 طويلة وعقلية وجنسية جسدية عواقب له  الإنسان  لحقوق  جسيم  انتهاك:  بأنه  العنف  يُعرّف

 (2024  ، المتحدة  الأمم )صندوق  .مدمرة بآثار يتسبب  وقد  والفتيات النساء  عل  المدى

 عنله  وينلتج  الملرأة  علل  يقلع  فعل  أي:  بأنه  العربية  المرأة  منظمة  فتُعرّفه  المرأة  ضد  العنف  أما

 أو الأفعلا  بهلذه التهديلد مثلل المعانلاة أشكا  من  شكل أي أو نفس  أو جنس  أو  جسدي  إيذاء

 العلاقلات  إطلار  ضلمن   وقعلت  سلواء  الحقلوق  كافلة  ملن   الحرمان  أو  عليها  الإجبار  أو  الإكراه

 (2011  ، المرأة  ضد العنف  لمناهضة العربية  )الاستراتيجية  .المهنية أو  الاجتماعية أو  الأسرية

 )الجهاز: أبرزها من   أنواع  عدة  إنما  ، واحد  نوع  أنه  عل  المرأة  له  تتعرض  الذي  للعنف  يُنظر  لا

   (2018  ، مصر ويونيسف  والإحصاء العامة للتعبئة  المركزي

 ملا  بسللوك  القيام  عل  لإجباره  الفرد  عل  يقع  قد  الذي  المادي  الإكراه  وهو:  الجسدي  العنف .1

 بلأي  أو  ، حلادة  بلأداة  الفرد  ورمي  ، والكسر  ، والركل  ، والصفع  ، الشعر  وشد  ، الضرب:  مثل

  .للقتل يصل  وقد أداة

 ، الشلتم:  مثلل  وعواطفهلا  مشلاعرها  يملس  للملرأة  ملؤذ    فعلل  أي  يشلمل:  النفس   العنف .2

   .لها  المستمر  والإهما   ، الأهل زيارة  من   والحرمان

 ممارسلة عل المرأة لإجبار وسلطته قوته استخدام إلى  الزوج  لجوء  بأنه  ويُفسّر :  الجنس   العنف .3

 جنسلية  وطلرق  أسلاليب  علل  إجبارها  أو  ، النفس   أو  الصحي  لوضعها  مراعاة  دون  الجنس

   .والخلق  الدين   قواعد  عن   وخارجة منحرفة

   .المجتمع مع  والتواصل والعمل  التعليم من  منعها يشمل:  الاجتماعي العنف .4

 والأفعلا   إذنّلا  دون  الخاص  المرأة  بما   بالتدخل  صلة  له  ما  بكل  يتعلق:  الاقتصادي  العنف .5

   .تركه  أو العمل عل  بإجبارها يتعلق بما القسرية

 أو  للقتلل  تعرضلها  مثلل  مميتلة  عواقلب  لله  تكون  وقد  ، كثيرة  سلبية  آثار  المرأة  ضد  وللعنف

 النسلاء ملن  %42 أن إلى الإحصلائيات  وتشير  ، الخطيرة  للإصابات  وتعرضها  ، بالانتحار  تفكيرها

 الاكتئلاب:  مثل  نفسية  باضطراباتلديهن    الإصابة  احتمالية  وزادت  ، لإصابات  تعرضن   المعنفات

 الصلحة )منظملة .الأكلل واضلطرابات النلوم وصلعوبات  الصلدمة  بعلد  ما  واضطراب  والقلق

   .(2021  ، العالمية
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 العنلف  تفسرل  التي  ، العنف  في  التوتر  نظرية  مثل  للعنف  المفسرة  النظريات  من   العديد  توجد

 أو ، للفلرد المهملة الأهلداف تحقيلق في  الفشل:  مثل  الضغوطات  لبعض  الفرد  لتعرض  نتيجة  بأنه

 (Eaton ،2020)  .الوظيفة  فقدان  أو الأسرة  أفراد  أحد وفاة مثل  سلبية  لمثيرات  تعرضه

 البيئلة  ملن   السللوكيات  الأطفا   تعلم  نتيجة  بأنه  العنف  فتفسر  الاجتماعي  التعلم  نظرية  أما

 قلد أمامله  للعنلف  والدتله  تعلرض  أو  العدوانيلة  أهله  لسلوكيات  الطفل  فملاحظة  ، بهم  المحيطة

  .(Lbbi ،2021) مستقبلا   زوجته  ضد العنف  لممارسة يدفعه

 خللا   ملن   الأفلراد  بهلا  يقلوم  التلي  العنلف  سللوكيات  السللوكية  المعرفية  النظرية  وتفسر

 لهلا  يتعلرض  التي  الخبرات  خلا   تكوينها  يتم  والتي  ، الأحداث  تجاه  تفكيرهم  وطريقة  معتقداتهم

 (Karabtak ،2023).  وسلوكياتهم  الأفراد  لمشاعر  المحرك وتشكل  الفرد

 علدم إن ، للإحباط الفرد لتعرض نتيجة بأنه العنف تفسر  والعدوان  الإحباط  لنظرية  بالنسبة

 العنلف  وممارسة  عدوانية  بسلوكيات  لقيامه  دافعا    يكون  قد  وحاجاته  رغباته  تلبية  عل  الفرد  قدرة

 (Elson & Breur ،2017). غيره  ضد

 ممارسلته  أو  وتعرضله  الفلرد  شخصلية  سلمات  بين  علاقة  وجود  الدراسات  بعض  تظهر  كما

 ، تميزهلا  التي  الديموغرافية  والعوامل  المرأة  تفكير  طريقة  السمات  هذه  ومن   ، الآخرين   ضد  للعنف

 إن ، للعنلف تعرضلها في سلببا    تكلون  قلد  العقلانيلة  غلير  الأفكلار  وبعض  المرأة  تفكير  طريقة  إن

 الفرد يعانيها التي المشكلات  أن  تفترض  الفرد  سلوك  عل  التفكير  طرق  أثر  تناقش  التي  النظريات

 (Mohamedamin & Fatahi ،2022).  .لديه التي  المعرفية  التشوهات بسبب تكون  قد

 المشوهة المعرفية البنى 2-2
 Jung  يلونج  نظريلة  هلي  الفلرد  لدى  العقلانية  غير  الأفكار  درست  التي  النظريات  أهم  من 

 راسلخة أساسلية معتقلدات  بأنّلا  تعلرّف  التي  ، المشوهة  المعرفية  البنى  أو  المخططات  تدرس  التي

 (Scott & Crino ،2014).  .واضحة بصورة وظيفي  اختلا  من   وتعاني

 المشلكلات  له  تسبب  أنّا  من   وبالرغم  ، المشوهة  المخططات  لهذه  تبعا    بالتصرف  الفرد  يستمر

 المخططلات  هلذه  أن  شلك  ولا  ، تغييرها  الصعب  من   يجعل  التغيير  من   وخوفه  عليها  تعوّده  أن  إلا

   .كلاهما أو  الزوجين أحد منها  يعاني  عندما  الزوجية العلاقة عل  سلبا    ستنعكس  المشوهة

 الأساسلية  حاجلاتهم  إشلباع  بعلدم  الأطفلا   للدى  المخططات  هذه  ظهور  Jung  يونج  فسّر 

 الحاجلات علن  التعبير وحرية ، الآخرين  مع العلاقة  في  بالأمن   الشعور:  وهي  الطفولة  فترة  خلا 
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 بالكفلاءة وشلعوره الفلرد واسلتقلالية ، اللنفس وضلبط الواقعية  والحدود  والعفوية  ، والعواطف

 (Young ،J. Kolsko ،JWeishaar ،2003).  .والهوية

 احتياجلات  لله  شخص  كل  أن  من   بالرغم  الأفراد  كل  ويحتاجها  عالمية  الاحتياجات  هذه  إن

 وتشلكل  الآخلرين   ملع  وتفاعليلة  نفسلية  مشلكلات  يسلبب  تلبيتهلا  عدم  وإن  ، غيرها  من   أقوى

 المدرسلة  في  لهلا  يتعرضلون  التلي  الخبرات  مع  وتتطور  ، الأفراد  عل  تؤثر  التي  المشوهة  المخططات

 ، العلاطفي والحرملان بالهجر الطفل شعور مثل السلبية الحياة تجارب تعززها قد  كما  ، الأقران  ومع

 التعلرض أو العيلب أو  والإسلاءة  الثقلة  علدم  تططلات  يطور  الإيذاء  أو  للصدمة  تعرضه  أن  كما

 تفاعله  في  يؤثران  وشخصيته  الفرد  مزاج  فإن  ، الفرد  لها  يتعرض  التي  للظروف  وبالإضافة  .للأذى

  .للمخططات واكتسابه  التجارب هذه مع

 &، Young ،Klosko): مجلالات خمسلة إلى المشلوهة المخططلات هذه Jung يونج وقسّم

Wieshaar ،2023)  (Strzelecki ،2003) 
 هلذه لديهم الذين  الأفراد: Disconnection and Rejection)والرفض) الانفصا  مجا  .1

 بلأن  ويعتقلدون  ، الآخلرين   ملع  ومُرضلية  آمنة  علاقات  تكوين   عل  قادرين   غير  المخططات

 سلوف  الآخرين   أن  ويتوقعون  ، تلبيتها  يتم  لن   والحب  والرعاية  والأمان  للاستقرار  حاجاتهم

   .يعاقبونّم  أو  يؤذونّم

 الاسلتقلالية (Impaired autonomy and performance) والأداء الاستقلالية ضعف .2

 إن  .عملره  في  بملن   مقارنلة  مستقل  بشكل  والعمل  عائلته  عن   الانفصا   عل  الفرد  قدرة  هي

 بالمخلاطر ملليء العلام أن يعتقلدون ، المجلا  هلذا  في مشلوهة تططات لديهم الذين   الأفراد

   .حياتهم في  المهمين  والأفراد  والديهم  عن  أنفسهم فصل  عل قدرة  لديهم  وليس

 المشوه المخطط هذا  من  يعانون الذين  الأفراد يظهر: Impaired Limits)الضعيفة) الحدود .3

 والتعاملل اللنفس علل والسيطرة  ، بالالتزامات  الوفاء  أو  الآخرين   حقوق  احترام  في  صعوبة

   .الإحباط مع

 تلبية  عل مفرط بشكل  الأفراد يركّز:  (Other directednessالآخر) نحو  الاتجاه .4

 الإسلاءة تجنلب أو ورضلاهم محبلتهم لكسلب ، الخاصلة  حاجلاتهم  من   بدلا    الآخرين   احتياجات

  .منهم  والعقاب
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 المجلا  بهلذا  الأفراد يقوم: (Over-vigilance and inhibitionوالتثبيط) الزائد الترقب .5

 وداخليلة صلارمة  بقواعلد  للوفلاء  جاهلدين   ويسلعون  ، العفوية  ودوافعهم  مشاعرهم  بقمع

   .الاسترخاء أو  الذات  عن  التعبير  أو السعادة حساب  عل  أدائهم بشأن ومثالية

 الفرد ويحتاج ، حوله من  مع علاقته عل اسلب    يؤثر  الفرد  لدى  المخططات  هذه  أحد  وجود  إن

 لأن  ؛سلهلة  ليست  التغيير  عملية  إن  ، تجاوزها  ومحاولة  المخططات  هذه  مع  للتعامل  علاجية  لخطة

 فهلل  ؛البحلث  بموضلوع  الصللة  ذات  الأسئلة  تبرز  وهنا  .حياته  من   مبكرة  سن   في  يتعلمها  الفرد

 اللزوجين وتفاعل الزواج سنوات عدد أو  الدخل  مستوى  وتحسن   المرأة  تعليم  مثل  لعوامل  يمكن 

   ؟الزوجة لدى  المشوهة  المخططات هذه  عل  تؤثر أن خلالها

 سلوية  غلير  أسلاليب  إلى  يلجلأ  قلد  المشلوهة  المخططلات  ملع  التكيلف  الفرد  يستطيع  حتى

 ؛وأفكاره  مشاعره  عكس  إظهار  في  الفرد  يبالغ  عندما  يظهر  الذي  ، الزائد  التعويض  مثل  لمواجهتها

 في الطريقلة هلذه إن ، بلالنفس ا كبلير   اضلعف   يُُفي أنه  من   بالرغم  نفسه  من   ا جد    واثق  وكأنه  فيبدو

 ملن  يتبعله وملا المخطلط لهلذا  نتيجة مقبولة غير بصورة  يتصرف  أو  يسء  الفرد  تجعل  قد  التعامل

 بالأفكلار  التفكلير  تجنلب  يحاو   عندما  ، )التجنب(  الفرار  أسلوب  إلى  الفرد  يلجأ  وقد  .سلوكيات

 أو  الطعلام  تنلاو   في  الإفلراط  أو  التلدخين  مثلل  لسلوكيات  يلجأ  قد  لذا   ؛المخطط  يثيرها  قد  التي

 فللا  الاستسللام  وهلو  بالتجمد  الفكرة  الأفراد  يقاوم  أو  .مشكلاته  لينسى  مفرط  بشكل  التنظيف

 في هلذه التكيلف أسلاليب تقلدّم ملا علادة .يتجنبله ولا يعانيه الذي  المخطط  مقاومة  الفرد  يحاو 

 التكيلف  علل  قادرة  غير  تصبح  لكنها  ، لها  الاستجابة  في  يستمر  لذلك  ؛للفرد  اإيجابي    ا دور    الطفولة

، Haciomeroglu) .عليله سللبية بصلورة المشلوهة المخططلات تلأثير ويلزداد  ، الطفلل  كلبر  كلما

Garip& Cinar ،2014) 
 المخططلات  هلذه  تغيير  في  يساعده  الذي  والعلمي  الممنهج  النفس   للعلاج  الفرد  يلجأ  قد  أو

 (Padesky ،1994). تكيفية  أكثر بأخرى  واستبدالها  المشوهة

 السابقة الدراسات 2-3
 وخلافلات  نزاعلات  حلدوث  في  المشوهة  المعرفية  البنى  دور  عل  السابقة  الدراسات  ركزت

الدراسلات  ملن   القليلل  أن  إلا  ، المعنفلة  الأردنيلة  الملرأة  عل  السلبية  العنف  وآثار  ، زوجية

 المشلوهة  المعرفيلة  البنى  أهمها  ومن   للمرأة  الديموغرافية  والخصائص  النفسية  السمات  بين  لعلاقة

   .المرأة له  تتعرض  الذي العنف نوع  عل  وأثرها

 الأفلراد للدى المشوهة المعرفية البنى دور بعنوان دراسة م(2023) وآخرون كاريمي  أجرى

 تلم  جلامعي  طاللب  (220)  ملن   البحلث  عينلة  وتكونلت  ، الزوجيلة  بالخيانلة  الفرد  بقيام  بالتنبؤ
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 بلين علاقة وجود النتائج أظهرت وقد ، بإيران أذربيجان مدني  بجامعة  عشوائية  بصورة  اختيارهم

   .الزوجية  بالخيانة مرتبطة بممارسات  الفرد  وقيام  المشوهة  المعرفية البنى

 ظل  في  المنزي  الحجر  أثناء  الأسري  العنف  بعنوان  دراسة  أجروا   (2021والعازمي)  الرميضي

 أفلراد ملن  فرد 826 من  الدراسة عينة تكونت  ، الكويت  دولة  في  المستجد  كورونا  فيروس  جائحة

 امنخفضل   كلان  الجائحة  خلا   الأسري  العنف  درجة  أن  البحث  نتائج  أظهرت  ، الكويتي  المجتمع

 التعليملي  والمسلتوى  مطللق(/)متلزوج  الاجتماعيلة  الحالة  لمتغير  عزوها  يمكن   فروق  توجد  ولا

   .المحافظة  لمتغير  تعزى  فروق توجد بينما  ، للأسرة الشهري  والدخل

 والمخططلات  الطفوللة  تجارب  تنبؤ  درجة  عنوانّا  بدراسة  قاموا   م(2021وآخرون)  سيلس 

 نتلائج وأظهلرت ، زوج 134 ملن   البحلث  عينة  تكونت  ، الشريك  مع  العلاقة  في  المشوهة  المعرفية

 وإسلاءة السللبية الطفوللة تجلارب  بلين  العلاقلة  في  توسلط  العلاطفي  الحرمان  تطط  أن  الدراسة

 أن أظهلرت كلما .ذللك يفعلل م الهجلر تطلط أن حلين في ، الانترنلت  علبر  الشريك  مع  التفاعل

 احتما   بزيادة  مباشرة  بصورة  يرتبط  الطفولة  خلا   الجسدي  والإهما   العاطفية  للإساءة  التعرض

   .الشريك  ضد  العدوان  ارتكاب

 وتعلرض  المشلوّهة  المعرفيلة  البنلى  بين  لعلاقةدراسة  (2020وآخرون)  رحمي  أجرى

 اختيلارهنّ   تلم  علام  18  سلن   فلوق  لبنانية  امرأة  (350)  من   البحث  عينة  وتكونت  ، للعنف  المرأة

 إيجابيلة علاقلة وجود البحث نتائج وأظهرت ، لبنان ومحافظات  قرى  لجميع  ممثلة  عشوائية  بطريقة

  .للعنف  اللبنانية  المرأة  وتعرض  المشوهة  المعرفية  البنى بين

 ملن   الأردني  المجتملع  عل  وآثارها  المرأة  ضد  العنف  جرائم  م(2020مسمار)  دراسة  في

 المبحلوثين  تصلورات  أن  إلى  الدراسلة  نتائج  توصلت  .الأسرة  حماية  مراكز  في  العاملين  نظر  وجهة

 داللة  فلروق  توجلد  وم  ، متوسلط  بمسلتوى  كانلت  النساء  ضد  العنف  لجرائم  النفسية  الآثار  نحو

 النساء ضد  العنف  لجرائم  والاقتصادية  والاجتماعية  النفسية  الآثار  نحو  العينة  أفراد  لدى  اإحصائي  

 واللدخل  ، الأسرة  حجلم  ، العلملي  المؤهلل  ، الاجتماعي  )النوع  الديمغرافية  للمتغيرات  إلى  تعزى

   .الشهري(

 الأردني  المجتملع  في  الملرأة  لله  تعرضت  الذي  العنف  مدى  م(2018)  المجاي  دراسة  في  بينما

 نتلائج وتوصللت .الأسري الوفلاق دار  في  معنفلة  (160)  ملن   العينلة  تكونت  .وأسبابه  وأشكاله

 الاجتماعلي  العنلف  وحل  ، متوسطة  بدرجة  جاءت  المرأة  ضد  العنف  أشكا   جميع  أن  إلى  الدراسة

 العواملل  تليهلا  ، أولا    الاجتماعيلة  العوامل  فحلت  العنف  أسباب  أما  .ا أخير    الجنس   والعنف  أولا  
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 أن  كلما  .العنلف  ملع  بلالمرأة  المبلاشر  المحيط  تساهل  ويليها  ، والقضائية  السياسية  بالأنظمة  المتعلقة

   .الدخل مستوى  وتدني  الأقل التعليمي المستوى مع  يزداد العنف

 علل  بنلاء  الزواجي  الالتزام  بدرجة  التنبؤ  بعنوان  دراسة  م(2017)  وسليماني  محمدي  أجرى

 زوج(  224و  زوجلة  230  )  ملن   البحلث  عينة  تكونت  ، الزواجي  والرضا  المشوهة  المعرفية  البنى

 الالتلزام  ويلزداد  الزواجلي  والالتلزام  الزواجي  الرضا  بين  إيجابية  علاقة  وجود  النتائج  وأظهرت

   .المشوهة  المعرفية البنى بتقليل  الزواجي

معرفة أسباب وأشلكا  العنلف ضلد الزوجلة في  بعنوانم(2016)  الحياصات  دراسة  وفي

 حمايلة للدى المعنفلات الزوجلات ملن  زوجة (155) من   المجتمع الأردني، تكونت عينة الدراسة

 أكثلر وأن ، المتدني الدخل ذوات من  المعنفات  النساء  أكثر  أن  إلى  النتائج  وأشارت  ، عمان  في  الأسرة

 العنلف  أشلكا   أكثلر  وأنّ   .متلدن    دخلهلم  أزواج  من   متزوجات  للعنف  يتعرضن   اللواتي  النساء

 مشلكلة  هلي  للعنلف  تلؤدي  التي  الأسباب  أهم  ومن   ، النفس   العنف  يليه  الجنس   العنف  ا انتشار  

   .للأسرة  المتدني  الدخل

 لنلوع  تفصيل  دون  مجملا    المرأة  ضد  العنف  درست  غالبها  أن  السابقة  الدراسات  من   يلاحظ

 للملرأة  الديمغرافية  الخصائص  ارتباط  الدراسات  تفصل  وم  ، الشخصية  بسماتها  وارتباطه  ، العنف

   .غيره  عن   الحاي البحث يميز  ما  وهذا   ، المشوهة  المعرفية البنى  ومجالات  المعنفة
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 والإجراءات الطريقة
 وإجلراءات ، البحث وأداة ، البحث وعينة  ومجتمع  ، البحث  لمنهج  اوصف    الفصل  هذا   يتضمن 

   .البحث أسئلة  عن  للإجابة  المستخدم  الإحصائي  والتصميم البحث  تطبيق

 البحث منهج 3-1
 هلذا  أن وذللك ؛البحث لطبيعة  الأنسب  كونه  ، التحليلي  الوصفي  المنهج  الباحثة  استخدمت

 ، البحلث  متغليري  بلين  العلاقلة  ومعرفلة  ، وتحليلهلا  وتفسليرها  الظاهرة  وصف  في  يساعد  المنهج

   .والتوصيات  النتائج إلى  وصولا  

 البحث وعينة مجتمع 3-2
يتكون مجتمع البحث من النساء الأردنيات المتزوجلات المعنفلات. أملا عينلة البحلث فقلد 

( امرأة معنفة، تم اختيارهن بطريقة عشوائية من المراجعات لمكاتب الإصللاح 102تكونت من )

والوفاق الأسري الشرعي التابعة لدائرة قاض القضاة، إضافة إلى عدد ملن مؤسسلات المجتملع 

 المدني في الأردن.

 البحث أدوات 3-3
 لأغراض البحث الحاي، استخدمت الباحثة أداتي رئيسيتين لجمع البيانات، هما:

مقياس البنى المعرفية المشوهة: قامت الباحثة بتطوير المقياس بالاسلتفادة ملن مقيلاس  -

ومقيللاس  (Young, Klosko, & Weishaar,2003)يللونج للمخططللات المعرفيللة 

 (.2017المخططات المعرفية ) المناصير،  

( 2006مقياس العنف ضد المرأة: تم إعداد المقياس بلالرجوع إلى : مقيلاس الطلاهر ) -

 Loxton, Powers, Fitzgerald, Anderson & Taft (2013)ومقياس  

الأو  منهلا للخصلائص الديمغرافيلة كما تم تصميم استبانة لجمع البيانات، خُصّص الجزء  

للعينة، والتي تمثل المتغيرات المستقلة، وتشمل: العمر، المسلتوى التعليملي، اللدخل، علدد 

 سنوات الزواج، وطبيعة العمل.

 : ( 1وتوزّعت عل الأبعاد حسب ما يظهر في الجدو  )   ، ( فقرة 68وقد تكونت الاستبانة من ) 
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 الاستبانة عل الأبعاد ( توزيع فقرات  1جدو  ) 

 عدد الفقرات  البعد 

 5 البدني  العنف

 5 النفس  العنف

 5 الجنس  العنف

 2 الاجتماعي  العنف

 3 الاقتصادي  العنف

 12 الرفض  تطط

 10 الأداء  في  الخلل تطط

 7 المختلة  الحدود تطط

 8 الآخر  نحو  التوجه تطط

 11 الزائد الترقب تطط

 : المقياس تصحيح 3-4
 فقلرة كل بإعطاء ، البحث أدوات لتصحيح (Likert Scale) الخماسي ليكرت مقياس اعتمد

 غلير ، موافلق غلير ، محايلد ، موافق ، بشدة )موافق الخمس درجاته بين  من   واحدة  درجة  فقراته  من 

   .الترتيب عل (1  ، 2  ، 3  ، 4  ، 5)  الأرقام تمثل  وهي بشدة(  موافق

 : الأداة وثبات صدق 3-5
 :  يلي ما خلا  من   الأداة  وثبات صدق  من   التأكد  تم

 وطللب ، النفس  الإرشاد أساتذة من  محكمين خمسة عل  الاستبانة  وزّعت:  الظاهري  الصدق .1

 ، الفقرات  ووضوح  ، اللغوية  الصياغة  ودقة  للمقياس  فقرة  كل  انتماء  بمدى  رأيهم  إبداء  إليهم

 لإبقلاء  كمعيلار  (80)%  اتفاق  نسبة  اعتماد  وتم  ، مناسبا  يرونه  ما  حذف  أو  تعديل  أو  وإضافة

   .فقرات (5) وحذف  فقرة (25) تعديل  تمّ   الخمسة  المحكمين رأي  عل وبناء  .الفقرة

 Cronbach’s) ألفلا كرونبلا  اختبلار خلا  من  المقياس ثبات مؤشرات إيجاد تم: الثبات .2

Alpha)  احتسلاب  وعنلد  ، معنفة  امرأة  (12)  عل  تطبيقه  تم  فقد  ، النصفيّة  التجزئة  ومعامل 

 الثبلات نتلائج ظهلرت النصلفية والتجزئلة (Cronbach’s Alpha) ألفا كرونبا  معامل

   .العينة من   استبعادهن   تم ثم  ، (2)  جدو  في يرد ما حسب
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 ( معاملات ثبات مقياس العنف ضد المرأة بطريقة التجزئة النصفية وكرونبا  ألفا 2جدو  ) 

 التجزئة النصفية  معامل كرونبا  ألفا  الأبعاد 

 91 .0 96 .0 البدني  العُنف

 80 .0 83 .0 النفس  العُنف

 91 .0 91 .0 الجنس  العُنف

 62 .0 83 .0 الاقتصادي  الاجتماعي العُنف

 ( معاملات ثبات مقياس البنى المعرفية المشوهة بطريقة كرونبا  ألفا والتجزئة النصفية 3جدو  ) 

 التجزئة النصفية  معامل كرونبا  ألفا  البُعد 

 78 .0 85 .0 الرفض

 76 .0 82 .0 الأداء  في  الخلل

 85 .0 79 .0 المختلة الحدود

 85 .0 86 .0 الآخر  نحو  التوجّه

 73 .0 80 .0 الزائد الترقب

 :  المستخدمة الإحصائية الأساليب 3-6 
 الأسلاليب  اسلتخدمت  وقلد  ، (SPSS)  برنلامج  باسلتخدام  ومعالجتهلا  البيانلات  تحليل  تم

 لوصف المئوية  والنسب  التكرارات  فاستخدمت  ، البيانات  لمعالجة  والتحليلية  الوصفية  الإحصائية

 بيرسلون  الارتباط  معامل  اختبار  استخدام  وتم  الحسابية  المتوسطات  استخراج  وتم  ، البحث  عينة

   .البحث متغيرات  تجاه العينة  باتجاهات المتعلقة  الفرضيات لاختبار  وذلك

 :  المقياس مستويات 3-7
 ، والعاي  والمتوسط  المنخفض  وهي  ، الفقرة  تأييد  شدة  لقياس  مستويات  ثلاثة  التحليل  اعتمد

  .(4)  جدو  في  ورد ما  عل وبناء  ، بعد كل مقياس درجات حسب  وذلك

 ( درجات المقياس 4جدو  ) 

 الأثر  درجة المقياس 

 منخفض  33 .2 -  00 .1

 متوسط  67 .3 -  34 .2

 عاي  00 .5 –  68 .3

 البحث لعينة الديموغرافية الخصائص 3-8
 البحث لعينة  الديموغرافية  الخصائص (5)  جدو  يظهر
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 الخصائص الديمغرافية لعينة الدراسة (  5جدو  ) 

 النسبة  التكرار  الفئة  المتغير 

 العمر

 %8 .9 10 سنة 25  – 18 من

 %5 .24 25 سنة 35 – 25 من أكثر

 %7 .65 67 فأكثر  سنة 35 من أكثر

  102 المجموع 

 الزواج  سنوات عدد

 %7 .14 15 سنوات 5- 1 من

 %8 .10 11 سنوات 10 – 5 من أكثر

 %5 .74 76 سنوات  10 من أكثر

  102 المجموع 

 العمل
 %1 .34 35 تعمل

 %9 .65 67 تعمل لا

  102 المجموع 

 التعليمي  المستوى

 %6 .21 22 عامة ثانوية من أقل

 %3 .35 36 عامة  ثانوية

 %7 .14 15 دبلوم 

 %5 .24 25 بكالوريوس 

 %9 .3 4 عليا دراسات

  102 المجموع 

 الدخل 

 %3 .35 36 دينار  300 من أقل

 %5 .27 28 دينار  600 –  301 من

 %6 .18 19 دينار  1000 –  601 من

 %6 .18 19 دينار  1000 من أكثر

  102 المجموع 

 ملن  أكثلر العينة من  %7 .65 أعمار أن البحث لعينة الديموغرافية الخصائص نتائج أظهرت 

 الأقلل النسلبة وأنّ  ، سلنة 35 ملن  وأقلل 25 ملن  أكبر أعمارهن  العينة من  %5 .24 وأنّ  ، سنة 35

 تجلاوزت العينلة من  %5 .74 أنّ  النتائج بينت كما .سنة 25و 18 بين أعمارهنّ  تقع %8 .9 والبالغة

 وأقلل 5 من  أكثر زواجهنّ  سنوات عدد العينة من  %8 .10 وأنّ  ، سنوات 10 الزواج سنوات عدد

   .سنوات  خمس إلى سنة  من   الزواج  سنوات  عدد العينة من  %7 .14 وأنّ   ، سنوات  10 من 

 .21 وأنّ  ، تعملل لا العينلة من  %9 .65 حين في ، تعمل العينة من  %1 .34 أنّ  النتائج وبينت

 ثانويلة التعليملي مسلتواهن  %3 .35 وأنّ  ، عامة ثانوية من  أقل التعليمي مستواهن  العينة من  6%
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 %9 .3 بيلنما ، البكلالوريوس درجلة يحمللن  %5 .24و ، اللدبلوم درجلة يحمل %7 .14 بينما ، عامة

 ، دينلار 300 من  أقل الشهري دخلها العينة من  %3 .35 أنّ  النتائج كشفت كما .عليا شهادة يحملن 

 إلى 601 بلين الشهري دخلنّ  %6 .18 وأنّ  ، دينار 600و 301 بين الشهري دخلهن  %5 .27 وأنّ 

  .دينار  1000 من  أكثر دخلهنّ  %6 .18  وأنّ  دينارل  1000

 البيانات تحليل
 الأردنيلة للملرأة المعرفيلة البنلى علل الديموغرافيلة العواملل أثلر معرفة  إلى  البحث  هدف

   .وفرضيّاته البحث  تساللات حسب  النتائج عرض  وسيتم  ، المعنفة  المتزوجة

 : الإجابة عل تساللات البحث
هل توجد علاقة دالة احصائيا بلين اللدخل والبنلى المعرفيلة :  الإجابة عل السؤا  الأو  .1

  ؟المشوهة للمرأة الأردنية المعنفة

( تحليل معامل ارتباط بيرسون بين معد  الدخل الشهري للأسرة ومجالات البنى المعرفية المشوهة عند المرأة  6جدو  ) 

 الأردنيّة المعنفة 

 الدخل الشهري للأسرة معد    مجالات البنى المعرفيّة المشوهة 

 والرفض  الانفصا  مجا 

Pearson Correlation -. 158 

Sig. (2-tailed) . 142 

N 102 

 والأداء  الاستقلالية ضعف

Pearson Correlation -. 395(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 

 المختلة الحدود

Pearson Correlation -. 242(*) 

Sig. (2-tailed) . 023 

N 102 

 الآخر  نحو  التوجه

Pearson Correlation -. 582(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 

 زائد ترقب

Pearson Correlation . 050 

Sig. (2-tailed) . 645 

N 102 

 المشوهة المعرفية البنى

Pearson Correlation -. 379(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 

** Correlation is significant at the 0. 01 level (2-tailed).  
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* Correlation is significant at the 0. 05 level (2-tailed).  
 اللدخل  معلد   بلين  بيرسلون  ارتبلاط  معاملل  وباسلتخدام  ، الإحصلائي  التحليلل  عل  بناء

 اللواردة  التحليل  نتائج  أظهرت  فقد  ، المرأة  لدى  المشوهة  المعرفية  البنى  ومجالات  للأسرة  الشهري

 ومجلا  لللأسرة الشلهري اللدخل معلد  بلين اإحصلائي   داللة علاقلةعدم وجود  (6) جدو   في

 مسلتوى  عنلد  اإحصلائي    داللة  عكسليّة  علاقة  وجود  إلى  النتائج  أشارت  بينما  ، والرفض  الانفصا 

 معد   وبين  ، والأداء  الاستقلالية  ضعف  ومجا   للأسرة  الشهري  الدخل  معد   بين  01  .0  الدلالة

 شلعور بلأن النتيجلة هلذه تفسلير  ويمكن   .ككل  المشوهة  المعرفية  والبنى  للأسرة  الشهري  الدخل

 أفلراد  بلاقي  واحتياجلات  الخاصلة  احتياجاتهلا  تلبيلة  علل  وقلدرتها  المادي  أسرتها  باستقرار  المرأة

 تفكيرهلا  طريقلة  عل  إيجابية  بصورة  هذا   وينعكس  والاستقرار  بالأمن   شعورها  من   يزيد  ، الأسرة

 (2016 ، دراسة)الحياصلات ملع  النتيجلة  هلذه  وتتفلق  تواجههلا  التلي  المشلكلات  مع  وتعاملها

   .(2020 ، )مسمار  ودراسة

هل توجد علاقة بين المستوى التعليمي والبنى المعرفية المشوهة : الإجابة عل السؤا  الثاني .2

  ؟للمرأة الأردنية المعنفة

 ( تحليل معامل ارتباط بيرسون بين المستوى التعليمي ومجالات البنى المعرفية المشوهة عند المرأة الأردنيّة المعنفة 7جدو  ) 

 المستوى التعليمي  البنى المعرفيّة المشوهة 

 والرفض  الانفصا  مجا 

Pearson Correlation . 079 

Sig. (2-tailed) . 466 

N 102 

 والأداء  الاستقلالية ضعف

Pearson Correlation -. 664(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 

 المختلة الحدود

Pearson Correlation -. 199 

Sig. (2-tailed) . 063 

N 102 

 الآخر  نحو  التوجه

Pearson Correlation -. 637(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 

 زائد ترقب

Pearson Correlation . 055 

Sig. (2-tailed) . 608 

N 102 

 المشوهة المعرفية البنى

Pearson Correlation -. 397(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 
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** Correlation is significant at the 0. 01 level (2-tailed).  

 التعليملي المسلتوى بلين بيرسلون ارتبلاط معامل وباستخدام ، الإحصائي التحليل عل  بناء  

علدم  (7) جلدو  في اللواردة التحليل نتائج  أظهرت  ، المرأة  لدى  المشوهة  المعرفية  البنى  ومجالات

 مجلا  ، واللرفض الانفصلا   مجلا كلل ملن:  و  التعليمي  المستوى  بين  ااحصائي    دالة  علاقةوجود   

   .الزائد  الترقب  ومجا   ، المختلة  الحدود

 .0)  الدلاللة  مسلتوى  عنلد  ااحصائي    دالة  عكسية  علاقة  وجود  إلى  النتائج  أشارت  في المقابل

 والبنلى  ، الآخلر  نحلو  التوجه  ، والأداء  الاستقلالية  ضعفكل من:  و  التعليمي  المستوى  بين  (05

   .ككل  المشوهة  المعرفية

 وجلود ارتبلاط سللبي بلين  بينلت  التي  (2022(    ملحم  بني  دراسة  مع  النتيجة  هذه  تتفقو

  .العلمي  المؤهل ولصالح ،ككل  المشوهة  المعرفية  البنىو العلمي  المستوى

 المعرفيلة البنلى طبيعلة  علل  يلؤثر  وثقافتهلا  المرأة  تعليم  مستوى  زيادة  بأن  النتائج  هذه  تفسر

 الآخلرين   علن   الانفصا   عل  قدرتها  من   يزيد  التعليمي  المستوى  زيادة  أن  كما  ، لديها  التي  المشوهة

 علل وقلدرتها ، الخاصلة حاجاتهلا ملن  بلدلا   حاجاتهم  بمراعاة  والمبالغة  بهم  المرض  التعلق  وعدم

 علل  الحكلم  في  ومشلاعرها  انفعالاتهلا  علل  تعتمد  لا  منطقية  أكثر  بصورة  المشكلات  مع  التعامل

   .معها والتعامل  والمواقف المشكلات

الإجابة عل السؤا  الثالث هل توجد علاقة دالة احصائيا بين عدد سنوات الزواج والبنى  .3

  ؟المعرفية المشوهة للمرأة الأردنية المعنفة

 ( تحليل معامل ارتباط بيرسون بين عدد سنوات الزواج ومجالات البنى المعرفية المشوهة عند المرأة الأردنيّة المعنفة 8جدو  )

 عدد سنوات الزواج  البنى المعرفية المشوهة 

 والرفض  الانفصا  مجا 

Pearson Correlation -. 163 

Sig. (2-tailed) . 130 

N 102 

 والأداء  الاستقلالية ضعف

Pearson Correlation . 282(**) 

Sig. (2-tailed) . 008 

N 102 

 المختلة الحدود

Pearson Correlation -. 011 

Sig. (2-tailed) . 919 

N 102 

 الآخر  نحو  التوجه
Pearson Correlation . 095 

Sig. (2-tailed) . 381 
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N 102 

 زائد ترقب

Pearson Correlation . 339(**) 

Sig. (2-tailed) . 001 

N 102 

 المشوهة المعرفية البنى

Pearson Correlation . 207 

Sig. (2-tailed) . 053 

N 102 

** Correlation is significant at the 0. 01 level 
 اللزواج  سلنوات  عدد  بين  بيرسون  ارتباط  معامل  وباستخدام  ، الإحصائي  التحليل  عل  بناء  

 (8) الجلدو  في اللواردة التحليلل نتائج أظهرت  فقد  ، المرأة  لدى  المشوهة  المعرفية  البنى  ومجالات

 والحلدود ، واللرفض الانفصلا  ومجلا  الزواج  سنوات  عدد  بين  ااحصائي    دالة  علاقةوجود  عدم  

 وجلود  إلى  النتائج  أشارتفي المقابل    ، ككل  المشوهة  المعرفية  والبنى  ، الآخر  نحو  والتوجه  ، المختلة

كلل و الزواج سنوات عدد بين (05 .0) الدلالة مستوى عند ااحصائي   لةا د إيجابيةارتباطية      علاقة

أن ازديلاد  علدد   ويُعلزى هلذا الارتبلاط  إلى  .الزائلد  والترقلب  والأداء  الاستقلالية  ضعفمن:  

سنوات الزواج قد يترافق مع امتداد  الخبرات الزوجية الضاغطة التي تعيشها الملرأة المعنفلة علبر 

فترة زمنية أطو ، الأمر الذي يرتبط بارتفاع مستوى الترقب لديها، وهو ملا قلد يلتجل في زيلادة 

الحذر وقمع المشاعر والدوافع العفوية، بما ينعكس عل ضعف الاستقلالية وزيادة الاعلتماد علل 

 الآخرين.  

 تعلرض  استمرار  فإن  المشوهة  المعرفية  البنى  واستمرارية  لتكوين   يونج  تفسير  مع  يتفق  وهذا 

 الحفلا   تحلاو   المتزوجة  والمرأة  ، ويزيدها  منها  يعمق  طويلة  زمنية  مدة  عبر  حاجاته  لإحباط  الفرد

 ويلزداد  ، الزوجيلة  علاقتهلا  في  مسلتمرة  بصلورة  مشلاعرها  لقملع  يلدفعها  مما  وأسرتها  بيتها  عل

 (2003 ، )يونج  .الزوج مع  الاطمئنان بعدم  شعورها

بلين العملر والبنلى المعرفيلة   اهل توجد علاقة دالة احصلائي  :  الإجابة عل السؤا  الرابع .4

  ؟المشوهة للمرأة الأردنية المعنفة
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 ( تحليل معامل ارتباط بيرسون بين العمر ومجالات البنى المعرفية المشوهة عند المرأة الأردنيّة المعنفة 9جدو  ) 

 العمر  البنى المعرفيّة المشوهة 

 والرفض  الانفصا  مجا 

Pearson Correlation -. 068 

Sig. (2-tailed) . 531 

N 102 

 والأداء  الاستقلالية ضعف

Pearson Correlation -. 055 

Sig. (2-tailed) . 613 

N 102 

 المختلة الحدود

Pearson Correlation -. 151 

Sig. (2-tailed) . 160 

N 102 

 الآخر  نحو  التوجه

Pearson Correlation -. 254(*) 

Sig. (2-tailed) . 017 

N 102 

 زائد ترقب

Pearson Correlation . 345(**) 

Sig. (2-tailed) . 001 

N 102 

 المشوهة المعرفية البنى

Pearson Correlation -. 012 

Sig. (2-tailed) . 911 

N 102 

* Correlation is significant at the 0. 05 level (2-tailed).  
** Correlation is significant at the 0. 01 level (2-tailed).  

 البنلى  ومجالات  العمر  بين  بيرسون  ارتباط  معامل  وباستخدام  ، الإحصائي  التحليل  عل  بناء  

 علدم وجلود  (9)  الجلدو   في  اللواردة  التحليلل  نتلائج  أظهرت  فقد  ، المرأة  لدى  المشوهة  المعرفية

 والأداء  الاسلتقلالية  وضعف  ، والرفض  الانفصا   مجا كل من:  و  العمر  بين  ااحصائي    دالة  علاقة

 داللة عكسية علاقة وجود إلى النتائج أشارت بينما .ككل المشوهة المعرفية والبنى ، المختلة  والحدود

 وجلود إلى كذلك أشارت ، الآخر نحو والتوجه العمر بين (05 .0)  الدلالة  مستوى  عند  ااحصائي  

   .الزائد  الترقب  ومجا   العمر بين (01  .0) الدلالة مستوى عند  ااحصائي   دالة علاقة

 يتضلمن  لأنه ، العمر مع يقل المعنفة  المرأة  لدى  الآخر  نحو  التوجه  بأن  النتائج  تفسير  ويمكن 

 اهلتمام  يقلل  ملاا    فكثلير  ، المعنّف  زوجها  من   والخوف  الآخرين   رضا  كسب  لأجل  المستمر  السعي

 قبلهلا ملن  السللوكيات نفس وتكرار للعنف التعرض اعتيادها مع العمر مع  الحاجات  بهذه  المرأة

 الزوجيلة حياتهلا ملع للتكيلف أفضلل جديدة أساليب  تكتسب  المرأة  أن  كما  ، زوجها  جانب  ومن 

 قملعب  فيرتلبط  الزائلد  الترقلب  مجلا   أما  .(2018  ، هلا   دراسة)أبو  مع  يتفق  وهذا   العمر  بمرور



 

 جامعة الحديدة  –م(        كلية التربية 2026 يونيو(     )2(   العدد )13مجلة أبحاث   المجلد )

P-ISSN: 2710-107X           https://ojs.abhath-ye.com/        E-ISSN: 2710-0324 

 

المعنفة المتزوجة الأردنية للمرأة المعرفيّة البنى على الديموغرافية الخصائص أثر  
 فايز عباس رياض إسراء .د (وإربد العاصمة محافظتي في وصفية تحليلية دراسة)

468 

 ملا  وهلذا   ، الملرأة  تعتلاده  سلوك  وكأنه  ويصبح  العمر  مع  فيتعمق  العفوية  أفعالها  وردود  لمشاعرها

 عليله  وتلؤثر  الآخلرين   مع  الصدام  عن   تغنيه  تجنبية  لسلوكات  الفرد  فيلجأ  النظري  الأدب  يؤكده

 Haciomeroglu( ،Cinar & Garip ،2014)  .وسلبية شخصية بصورة

هل توجد علاقة دالة احصائيا بين عمل المرأة والبنى المعرفية :  الإجابة عل السؤا  الخامس .5

  ؟المشوهة للمرأة الأردنية المعنفة

 ( تحليل معامل ارتباط بيرسون بين عمل المرأة ومجالات البنى المعرفية المشوهة عند المرأة الأردنيّة المعنفة 10جدو  ) 

 العمل  البنى المعرفية المشوهة 

 والرفض  الانفصا  مجا 

Pearson Correlation . 000 

Sig. (2-tailed) 1. 000 

N 102 

 والأداء  الاستقلالية ضعف

Pearson Correlation -. 507(**) 

Sig. (2-tailed) . 000 

N 102 

 المختلة الحدود

Pearson Correlation -. 080 

Sig. (2-tailed) . 458 

N 102 

 الآخر  نحو  التوجه

Pearson Correlation -. 201 

Sig. (2-tailed) . 060 

N 102 

 زائد ترقب

Pearson Correlation . 184 

Sig. (2-tailed) . 086 

N 102 

 المشوهة المعرفية البنى

Pearson Correlation -. 148 

Sig. (2-tailed) . 170 

N 102 

** Correlation is significant at the 0. 01 level (2-tailed).  

 البنلى ومجالات العمل بين بيرسون ارتباط معامل وباستخدام ، الإحصائي التحليل عل  بناء  

 علدم وجلود  (10)  الجلدو   في  اللواردة  التحليل  نتائج  أظهرت  فقد  ، المرأة  لدى  المشوهة  المعرفية

 ، الآخلر  نحو  والتوجه  ، المختلة  والحدود  الانفصا   مجا كل من:  و  العمل  بين  ااحصائي    دالة  علاقة

 داللة  عكسية  علاقة  وجود  إلى  النتائج  أشارت  بينما  .ككل  المشوهة  المعرفية  والبنى  ، الزائد  والترقب

 تفسلير  يمكلن   .والأداء  الاسلتقلالية  وضلعف  العمل  بين  (01  .0)  الدلالة  مستوى  عند  ااحصائي  

 النجاح  عل  بقدرته  الفرد  توقعات  ضعف  يعني  والأداء  الاستقلالية  ضعف  مجا   بأن  النتيجة  هذه
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 الاسلتقلالية  علل  الملرأة  بحصلو   مرتبط  العمل  بينما  ، الآخرين   عن   مستقلة  بصورة  أدواره  وأداء

 تواجههلا التلي المشكلات حل عل  قدرتها  ويفعل  ، بنفسها  ثقتها  من   يزيد  مما  والنفسية  الاقتصادية

 كلما (2015 ، دراسة)نصرة مع يتفق وهذا  الانفعالات من  أكثر المشكلة عل تركز  علمية  بأساليب

 ، المجايدراسلة)  نتلائج  ملع  يتفلق  وهلذا   ، للأسرة  الشهري  الدخل  زيادة  في  يساهم  المرأة  عمل  أن

 .م(2018
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 الخاتمة
 النتائج

 :  التالية  النتائج إلى التوصل  يمكن   ، مناقشتها في ورد  وما البيانات  تحليل عل  ا استناد  
 الشلهري  اللدخل  معد   بين  01  .0  الدلالة  مستوى  عند  اإحصائي    دالة  عكسيّة  علاقة  وجود .1

   .المعنفة  المتزوجة الأردنية للمرأة  المشوهة  المعرفية  والبنى  للأسرة

 التعليملي  المسلتوى  بلين  (05  .0)  الدلاللة  مسلتوى  عند  اإحصائي    دالة  عكسية  علاقة  وجود .2

   .المعنفة  المتزوجة الأردنية للمرأة  المشوهة  المعرفية  والبنى

 الأردنيلة  للملرأة  المشلوهة  المعرفيلة  والبنلى  الزواج  سنوات  عدد  بين  اإحصائي    دالة  علاقة  لا .3

   .المعنفة  المتزوجة

   .المعنفة  المتزوجة الأردنية للمرأة  المشوهة  المعرفية  والبنى  العمر بين  اإحصائي   دالة علاقة لا .4

 التوصيات

 :  بالآتي  توصي  الباحثة فإنّ   ، البحث في  إليها التوصل  تم  التي النتائج  عل بناء  
ز ، اللزواج  علل  والمقلبلات  للمقبللين  التأهيل  تعتمد  حكومية  استراتيجية  وضع -  علل وتركلّ

نات    .الناجحة  الزوجية  الحياة مُمكَِّ

   .المعنفة للمرأة  المشوهة  المعرفيّة  البنى عل  أخرى ديموغرافيّة  عوامل أثر  دراسة -

 علل أو ، الأسري  الإصللاح  لمكاتلب  المراجعلات  غلير  المتزوجلات  عينة  عل  الدراسة  إعادة -

   .أخرى  محافظات
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 المراجعالمصادر و
 ، المراجع العربية: أولا  

(. التشوهات المعرفية وتقدير الللذات وعلاقللتهما بالتسللامح والسللعادة 2018أبو هلا ، ياسمين. ) .1

 لدى الراشدين والمسنين في محافظة نابلس. رسالة ماجستير جامعة النجاح الوطنية. 

 10/12/2025 . تم الاسترجاع بتاريخ:(2011الاستراتيجية العربية لمواجهة العنف ضد المرأة) .2

http: //www.arabwomenorg. 

org/MediaFiles/Landing/Files/Anti-Violence- Against-Women. 

pdf 
 (. تقدير التكلفة الاقتصادية للعنف الأسري ضد المرأة في الأردن. 2023الأمم المتحدة. ) .3

مستوى التشوهات المعرفية وعلاقتها ببعض المتغيرات لدى عينللة مللن (.  2022بني ملحم، أحمد. ) .4

 (5) 37الممرضين في الأردن. مؤتة للبحوث والدراسات، سلسلة العلوم الإنسانية والاجتماعية، 

محللددات العنللف  UNICEF.: 2018ر لالجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء ويونيسف مصلل  .5

 .2018الزوجي ضد المرأة في مصر، 

دراسللة "(. أسللباب وأشللكا  العنللف ضللد الزوجللة في المجتمللع الأردني2016)  الحياصات، ناديا  .6

 (4) 43. دراسات العلوم الإنسانية والاجتماعية. "ميدانية

(. العنف الأسري أثناء الحجللر المنللزي في ظللل جائحللة 2021الرميضي، خالد والعازمي، نجلاء. ) .7

، الصللفحات: 35فيروس كورونا المستجد في دولة الكويت. المجلة التربوية جامعة الكويت. مجلللد

41-79 

(، العنللف الأسري ضللد المللرأة وعلاقتلله بالاضللطرابات السيكوسللوماتية. 2010)  ريحاني، الزهرة .8
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 الملاحق
 مقياس المخططات المعرفية المشوهة

 أبعاد 5

 الفقرات والأبعاد  الرقم  
موافق  

 بشدة 

موافق  

بدرجة  

 متوسطة 

 موافق 
غير  

 موافق 

غير موافق  

 بشدة 

 الرفض   تططات   فئة : أولا  

      ب   يهتم  أحد لا أن أشعر 1 +

      الحاجة  عند الآخرين لمساعدة أفتقر 2 +

      البعض  لدى مهمة أني أعتقد 3 _

      زوجي  يهجرني أن أخشى 4 +

      أحب من فقدان من خوفا  مستمر بقلق أشعر 5 +

      أنانيون  الناس أن أشعر 6 +

      أحدهم عل الاعتماد يمكنني 7 _

      سيئة  إنسانة نفس أرى 8 +

      الآخرين من محبوبة بأنني أشعر 9 _

      لأسرتي  بالانتماء أشعر لا 10 +

      الجيدة  الصداقات من الكثير لدي 11 _

      بسهولة الآخرين مع علاقات بناء يمكنني لا 12 +

 الأداء   في   الخلل :  ثانيا 

+ 13 
  بمرض إصابتي احتمالية من دائم  قلق لدي

 خطير 
     

      للفقر  تعرض إمكانية من أقلق 14 +

      للعيش  خطيرا مكانا  أصبح العام بأن  أعتقد 15 +

      حياتي  في  بالخصوصية أشعر 16 _

      فاشلة إنسانة بأنني أشعر 17 +

      شيء  أي عمل أتقن لا أنني أرى 18 +

      مبدعة إنسانة أنا  19 _

      الآخرين من أقل إنجازاتي أن أعتقد 20 +

      المسؤولية  تحمل  أستطيع لا أني أعتقد 21 +

+ 22 
 اتخاذ عل مني قدرة أكثر الآخرين بأن  أعتقد

 القرارات 
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 : المختلة   الحدود   فئة :  ثالثا
      أريد  ما  عل أحصل أن يجب 23 +

      والتطبيق  الاهتمام تستحق نظري وجهة أن أرى 24 +

_ 25 
 اختلفت لو  حتى  الآخرين نظر  وجهات أتقبل

 معها
     

+ 26 
 الأوضاع مع بسهولة التأقلم  في   صعوبة لدي

 الجديدة 
     

      أفعاي  ردود عل السيطرة في  صعوبة أجد 27 +

+ 28 
  زوجي مناقشة عند بسرعة أعصاب أفقد

 ما بمشكلة
     

      باليأس  أشعر 29 +

 : الآخر  نحو   التوجه :  رابعا

+ 30 
  مسؤولية بتحمل أرغب لا أنني أعتقد

 أتخذها أن يجب التي القرارات
     

      للمشاكل  تجنبا  الآخرين لرغبات أرضخ 31 +

      صواب  هو  بنا  مني أعلم  زوجي 32 +

      ب  الآخرون يفكر كيف يهمني لا 33 _

      ي  الآخرين بتقييم  لذاتي تقييمي يتأثر 34 +

      الناس  باهتمام أحظى عندما  سعيدة أكون 35 _

      نفس  من أكثر بالآخرين أفكر 36 +

      الآخرين  آما  أحقق م إذا بالذنب أشعر 37 +

 : الزائد  الترقب   فئة : خامسا
      بانفعالاتي  التحكم  بضرورة أشعر 38 +

+ 39 
  تجاه  مشاعري عن التعبير من بالقلق أشعر

 الآخرين 
     

      ما موقف  من استيائي عن للتعبير القدرة أفتقر 40 +

      محبطة  أنا  41 +

      جيدة  الحياة في  فرصي بأن  أعتقد 42 _

      الخسارة  من مستمر بقلق أشعر 43 +

+ 44 
 عندما بسهولة نفس أسامح أن علي يصعب

 أخطئ 
     

      الآخرين  أخطاء مع متسامحة غير نفس أجد 45 +
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      باستمرار العمل علي تفرض الحياة متطلبات 46 +

      مني المتوقعة الطوحات أقصى حقق أن يجب 47 +

      الأخطاء  أرتكب بأني أشعر 48 +

 مقياس العنف 

 أبعاد   5

 الفقرات والأبعاد   
موافق  

 بشدة 

موافق  

بدرجة  

 متوسطة 

 موافق 
غير  

 موافق 

غير موافق  

 بشدة 

 البدني   العنف : أولا

      زوجي  يضربني 1 +

+ 2 
  نتيجة جسدية  وندبات آثار من أعاني

 الضرب
     

+ 3 
  تجعلني  لدرجة بقسوة زوجي يضربني

 .الطبيب لمراجعة مضطرة
     

      حادة أداة أي أو بالسكين زوجي  يهددني 4 +

      حرقي  زوجي يحاو  5 +

 النفس   العنف :  ا ثاني  

      به  أقوم ما  عل زوجي ينتقدني 6 +

+ 7 
  مشاكل كل مسؤولية زوجي يُحملني

 الأسرة
     

      نابية  بألفا  زوجي يشتمني 8 +

      بقسوة  زوجي ينتقدني 9 +

      الآخرين  أمام زوجي يحرجني 10 +

 الجنس   العنف :  اثالث  

      الزوجية  المعاشرة عل زوجي يجبرني 11 +

      الجنس  بالبرود زوجي يتهمني 12 +

      الجنسية  رغبتي زوجي  يتجاهل 13 +

      الجنسية  الأفلام مشاهدة عل زوجي يجبرني 14 +

+ 15 
  العلاقة أثناء بقسوة زوجي  يعاملني

 .الجنسية
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 الاقتصادي   العنف :  ارابع  

      العمل من زوجي يمنعني 16 +

      راتبي  عل زوجي يستوي 17 +

      إذني  دون الخاص بماي زوجي يتصرف 18 +

 الاجتماعي   العنف :  اخامس  

      أهلي  زيارة من زوجي يمنعني 19 +

      صديقاتي  زيارة من زوجي يمنعني 20 +
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