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 : الملخص
تودرب  الأخوصا    نحور  أولياء الأمورر  اتجاهات  هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على

ة لتحفوص فرفيوال م الودم    د على فن الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيول ذوي اضطراب الترحُّ

( مون أوليواء 151وبلغوت العينوة   ،  اعتمدت الدراسة على المنا  الرفيفي المفحي،  المجتمعي

 نحور  أوليواء الأمورر  تجاهواتولتحويق هذا الهدف تل إعداد أداة لوياس أ،  الأمرر بمنطوة تبرك

د على فن الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلةتدرب    وأوضحت ،  الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

ة بدرماوة يربونة نحور تودرب  الأخوصا  ذوي  النتائ  أن أولياء الأمرر لديهل اتجاهات إيجابيول

د على جميع فنر . 4بمترسط حفابي عوام بلو)     ن الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلةاضطراب الترحُّ
 .α ≤ 0ومارد فروق ذات دتلة إحصائية عند مفترى الدتلة   يري تبص عدم  ،  ( 00.  5من    13
د عولى فون   نحورأوليواء الأمورر    اتجاهات( م  05 تودرب  الأخوصا  ذوي اضوطراب الترحوُّ

ة لتحفوص فرفيوال م الودم   المجتمعوي تعو ى لمتغون الم هو   الإتيكيت والوراعود اتماتيعيول

 . وتل مناقشة النتائ  واقتراح بعض الترفييات والبحرث المفتوبلية،  الجنس، العمر، العلمي
يااة مااات الماتاح د: الكل الوراعوود ، فوون اتتيكيووت، الأخووصا  ذوي اضووطراب الترحووُّ

 . الدم   المجتمعي، اتماتيعيلة
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Abstract:  

The current study aimed to identify the attitudes of parents towards 

training people with autism disorder on the art of etiquette and social 

rules to improve their chances of community assimilation. The study 

relied on the descriptive survey approach, and the sample was (151) 

parents in the Tabuk region. To achieve this goal, a tool was prepared to 

measure the attitudes of parents towards training people with autism 

disorder on the art of etiquette and social rules, and the results showed 

that parents have highly positive attitudes towards training people with 

autism disorder on all arts of etiquette and social rules with a general 

arithmetic average of (4.13 out of 5.00). It was also found that there were 

no statistically significant differences at the level of significance (α ≤ 

0.05) in the attitudes of parents towards training people with autism 

disorder on the art of etiquette and social rules to improve their chances 

of community assimilation due to the variables of educational 

qualification, age, gender. Then, the results were discussed and some 

recommendations and future research were proposed. 

Keywords: people with autism disorder, the art of etiquette, social 

rules, Community assimilation. 
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 : المقدمة
، أفيبح الإتيكيت م العصر الحالي مطلباً هاماً وذي أهمية بالغة لكافلة التعاملات بص الأفراد

ب  هور نتيجوة تفواعلات مفوتمرة وتجوارب ؛ مجتمع بعينهعلى فئة خافية أو صر  توبيري أنله لم بعد  

 . ( 2010، والدب ، وبطلق عليه آداب الحياة  العشري. طربلة بص الناس

، م المن ل أو المدرسة أو النادي، وبعد اتتيكيت فن التعام  مع البشر م جميع مناحي الحياة 
لذا يج  أن نعام  الناس بي نح  أن نتعام  ،  وهر فن احترام الإنفان لنففه والآخربن،  وغنه 

حيث يح  الإنفان أن بعام  بطربوة تئوة وأن يحظى بالتودبر واتحترام لصوفاته ومكانتوه ؛  به

ويجع  الإنفان على قدر من الرقى ، فالإتيكيت فون بعطى رؤبة حفنة عن فياحبه.  من الآخربن

 . ( 2019،  شرف.  والتحضر
فالفرد هر رم  الحضارة والتودم وهر هدف التنمية حيث بورم المجتمع بمامة رعابة الفورد 

لريره الفوليل م لتلولم المراقولم الحياتيوة وتنشوئته  من خلال وضع معابن تفاعد على تنمية سول

وإيرفابه الويل واتتجاهوات إلى ماانو  ت وبودهل بالمعوارف والماوارات وامو ات مون خولال 

 ( 2003،  الأنشطة اتماتيعيلة والتربربة والنففية  فتح الباب

د بفتوودون إلى  Lord and McGee (2001)بشن  إلى أنل الأطفوال ذوي اضوطراب الترحوُّ

يروي بعوانرن مون ، يري أنل لوديهل قصورر واضوح م اللعو  الرمو ي،  أبفط الوراعد اتماتيعيلة

فيعربات م الإدراك اتماتيعي والتفاع  المتبادل بوص الأقوران ولوديهل فيوداقات ضوعيفة وت 

بعرفرن يريفية التفاع  بشك  مناس  مع أقرانهل بفب  الفال والتجارب اتماتيعيلة والعاطفيوة 

د مون أيررور الإعاقوات النيئيوة ،  (Bauminger، 2002)المحدودة   يري بعد اضطراب طيلم الترحُّ

لريريلات الأطفوال د ،  فيعربة وخدة تأثنه عولى سول وأنل الأطفوال ذوي اضوطراب طيولم الترحوُّ

بتصفرن بضعلم م الماارات اتماتيعيلة وهذا الوصرر بلعد إحدى امصائص الملاحظة على هذه 

 . ( 2023، الفئة  أخضر
د وخافية أولئك الذبن بعانرن من إعاقة ذهنية  وهذه المشاير  تعيق الأفراد المصابص بالترحُّ

وبمكون أن بفواعد التودرب  والتعلويل ، م مااردهل للاندماج م المجتمع والحصرل على عم 

د على اتنودماج بنجواح م المجتموع والحصورل عولى و وائلم  المناسبان للأفراد المصابص بالترحُّ

( أنل الووراءة واتطولا  2010وبرى العشروي والودب    ، (Wehman، et al.، 2014)تناففية 

على أدب وفنرن الإتيكيت م الكت  ت بكفي لتعليماا الأطفال فاي ليفوت نظربوات وقراعود 
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لوذلك فمون الضرووري ، ب  هي م الموام الأول ممارسات وخ ات ملكتفبة منذ الصوغر،  تحفظ

 . ترسيخ فنرن الإتيكيت م ير  مكان وزمان بتراماد به الطف 
بلاحوظ ، فعلى سبي  المرال، بتل تعلل معظل قراعد الإتيكيت من خلال التجربة م المجتمع

وبتعلمورن آداب مجوتمعال م سون ،  وبفوترعبرن هوذه المعوابن،  الأطفال يريلم بتصرف الكبار

بورم أعضاء المجتمع الآخورون بتصوحيح .  تفتمر عملية تمري  الأدوار هذه طرال الحياة .  مبكرة 

لريريلات الذبن ت بترافورن مع الترقعات   . (Preece، 2004)سل
إنل ايرتفاب هذه الماارات يخفلم من الع ء الملوى عولى عواتق الأهو  وموودمي العنابوة وذلوك لموا  

بفتغرقه أداء هذه الماارات من طاقة ووقت ومااد وهناك حاماة ملحوة لتعلويل هوذه الماوارات للأطفوال  

د لكي نسر  من استولاليتال واعتيدهل على أنففال   . ( 2022،  ال ابدي   . المصابص بالترحُّ
لريريلات الإتيكيت م إ اار مون بيرسواا بمفوترى عوالي مون التحضرو  وتفال ممارسة سل

ة الأساسوية التوي تلووى الوبورل ،  واتحترام وتو ودهل بالرووة والمعرفوة بالميرسوات اتماتيعيول

يروي ترماوه متعلمياوا إلى طورق ،  واتستحفان خلال ممارسة مراقلم التعام  الجيد مع الآخربن

، لتمنحال انطبا  مايد وإيجابي عون أنففوال؛ التصرف الحفنة التي يحتامارنها م بناء خصصياتهل
لريريلات الإتيكيت تخفلم من حدة الضوغر  .  ولدى الآخربن علاوة على ذلك نرى أنل ممارسة سل

وتفاعدهل عولى بوواء ، وتشعرهل بالراحة والطمأنينة والأمن والفلام، على حياة الفرد والجيعة

علاقوات الصوداقة واسوتمرارها لفووترات أطورل بودتً مون العنوولم الوذي بو دى إلى خفووارتنا 

 ( 2010،  العطار. لأخصا  موربص إلينا

ة تفواعد الطفو  لأن  وبمكن بالتدرب  والتعلل بطربوة خافيوة الرفيورل إلى نتوائ  إيجابيول

ة تفواعد الطفو  لأن بكورن عضور  بكرن عضراً منفجيً بطربوة خافية للرفيرل لنتوائ  إيجابيول

دي بكورن لدبوه اضوطراب حواد م ايرتفواب ،  منفجي ومنتجا فووي المجتموع والطفوو  الترحوُّ

لوذا ت بمكنوه .  والمجتموع  الرالودبنمون  الماارات التي بكتفباا الطف  العادي بشوك  طبيعوي  

 . ( 2015،  ال عبي. والتدرب ايرتفاب ذلك إت بطربوة خافية فوي التعلل 
ة وموع اتهوتيم المت ابود بتنميوة  ومن خلال الآثار المترتبة على ضوعلم الماوارات اتماتيعيول

د ماواءت أهميوة دعول الأفوراد لتطوربر تفواعلال  الماارات اتماتيعيلة لوذوي اضوطراب الترحوُّ

ولتحويق هذه الغابة مااءت هذه الدراسة للبحوث م واقوع ،  اتماتيعي وقدراتهل على الترافي 
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ة لتحفوص  د على فون الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيول تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

 . فرفيال م الدم   المجتمعي من ومااة نظر أسرهل
 : مشكلة الدراسة وأسئلتها

د من فيعربة م الفال واتسوتجابة للمنباوات  بعاني الأخصا  من ذوي اضطراب الترحُّ

ة قود تصوي  الأخوصا  ذوي اضوطراب  اتماتيعيلة وم حويوة الأمر فإن الأوضا  اتماتيعيول

د باترتباك ه م يررون مون الأحيوان ،  طيلم الترحُّ ة فإنول نظراً للعج  على فال الأوضا  اتماتيعيول

د باستيعاب معتودات أو تصررات خاطئوة عون المجوال  بورم الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

مما ب دِّي بهل إلى قرل أو فع  الأخياء التي ترن الغضو  ؛  اتماتيعي ومن ثل التصرف بناء علياا

 . ( (Pierangelo and Giuliani، 2002. والإساءة للأخصا  الآخربن
د الوصورر م الماوارات  إنل من أيررر واخد المظاهر الممي ة للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

وقد تبصل أنل معظمال بكرنرن قليلي التفاعو  اتماتيعوي وأبضوا العجو  عولى فاول ،  اتماتيعيلة

ة روربوة ليتفاعو  الطفو  ذوي اضوطراب   وتعت ،  الأوضا  اتماتيعيلة الماوارات اتماتيعيول

د مع المجتمع الذي يحيط به والذي بفاعده على تكربن علاقات موع الآخوربن واللعو  .  الترحُّ

لرك بضووعلم موون الترافيوو  والتفاعوو  . والووودرة عوولى الطلوو  يرووي أنل اتفتوووار إلى آداب الفوول

فالميرسات بالنفبة لبعض الآداب لويس مون الجيود امتلايراوا ، اتماتيعي ب  وبدمر المجتمعات

ا روربة ؛ فحف   . (Preece، 2004)ب  إنهل
دي هي مجمرعوة ،Steedly et al)  2008وبرى    أنل الماارات اتماتيعيلة لدى الطف  الترحُّ

ةمن الودرات التي   ة الإيجابيول دي بتحويوق العلاقوات اتماتيعيول وتوبو  ،  تفمح للطفو  الترحوُّ

 . الأقران وتحويق اتندماج م محيط الأسرة والمجتمع بشك  أير 
تعتبوار ومن خلال ما أيردته الدراسات بضرورة التدرب  على الماارات اتماتيعيلة وذلك  

اتتيكيت من الماارات تماتيعيلة المامة والتي بنبغي اتهتيم بها لتحويق التفاعو  والترافيو    نأ

ال  . اتماتيعي الفعل
ة  د مشكلات عدبدة م الأموايرن العامول وم ضرء ما ترامااه الأسر المعيلة لأخصا  الترحُّ

لريريلات الصادرة من أبنائال التي ت تتناس  مع الوراعد اتماتيعيلة  ومن بص هذه المشكلات الفل

ة للأخوصا  ذوي   روإلى حصوالحاماة    تصفود رأت الباحر،  للمجتمع أهول الوراعود اتماتيعيول
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ة  د عوولى الوراعوود اتماتيعيوول د وتوودرب  الأخووصا  ذوي اضووطراب الترحووُّ اضووطراب الترحووُّ

 . ودورها م تحفص فرفيال م الدم   المجتمعي من ومااة نظر أسرهل،  واتتيكيت
أوليوواء الأموورر نحوور  اتجاهووات مووا : ومن هنا تل فيياغة الف ال الرئيس للدراسة يرالتالي

د على فون الإتيكيوت  ة لتحفوص تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ والوراعود اتماتيعيول

 ؟ فرفيال م الدم   المجتمعي
 : وبنبرق من التفاؤل الرئيس عدة تفاؤتت فرعية

أوليواء  اتجاهاتم ( α ≤ 0. 05ه  هناك فروق ذات دتلة إحصائية عند مفترى الدتلة    .1

د على فن الإتيكيت والوراعود   نحرالأمرر   تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحُّ

، اتماتيعيلة لتحفص فرفيال م الدم   المجتمعي تع ى لمتغن الجنس لأولياء الأمورر  ذيرور
 ؟  أنرى( 

أوليواء  اتجاهاتم ( α ≤ 0. 05ه  هناك فروق ذات دتلة إحصائية عند مفترى الدتلة    .2

د على فن الإتيكيت والوراعود   نحرالأمرر   تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحُّ

، اتماتيعيلة لتحفص فرفيال م الدم   المجتمعوي تعو ى لمتغون الم هو  العلموي  ابتودائي
 ؟  ودراسات عليا( ، وبكالرربرس، وثانري، ومترسط

( م اتجاهات أوليواء α ≤ 0. 05ه  هناك فروق ذات دتلة إحصائية عند مفترى الدتلة    .3

د على فن الإتيكيت والوراعود  الأمرر نحر تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحُّ

 ؟ اتماتيعيلة لتحفص فرفيال م الدم   المجتمعي تع ى لمتغن العمر( 
 : أهداف الدراسة

توودرب   نحوورأوليوواء الأموورر  اتجاهوواتبتمروو  الهوودف الوورئيس للدراسووة بووالتعرف عوولى 

ة لتحفوص  د عولى فون الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيول الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحوُّ

 : من خلال تحويق الأهداف الفرعية التابة، فرفيال م الدم   المجتمعي
د   نحرأولياء الأمرر    اتجاهاتالتعرف على   - تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحوُّ

على فن الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة لتحفص فرفيال م الدم   المجتمعي تعو ى لمتغون 

 .  الجنس
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د   نحرأولياء الأمرر    اتجاهاتالتعرف على   - تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحوُّ

على فن الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة لتحفص فرفيال م الدم   المجتمعي تعو ى لمتغون 

 . الم ه  العلمي

د  - التعرف على اتجاهات أولياء الأمرر نحر تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب طيلم الترحوُّ

على فن الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة لتحفص فرفيال م الدم   المجتمعي تعو ى لمتغون 

 . العمر
 : دراسةأهمية ال

 : الآتيتفتمد هذه الدراسة أهميتاا من 
 : الناحية النظرية

 عولى ترير  التي– الباحرتصعليه  تا اطلعم حدود م-ندرة الدراسات على المفترى العربي   -

ة التوي تفوال م دمو   ذوي اضوطراب و  الإتيكيت الذوق العام وفوق الوراعود اتماتيعيول

د اماتيعياً   .  الترحُّ
أهمية الدراسة الحالية من أهمية دور التنشئة اتماتيعيلة م غورس مفواهيل اتتيكيوت   كمنت -

لريريلات الماذبة وتع ب   د وتنمية الفل والوراعد اتماتيعيلة للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

 . الويل الأخلاقية
د بالمشكلات الناتجة عون قصورر أبنوائال م  - تعربلم أسر الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

 .  الوراعد اتماتيعيلة التي تمر  الإتيكيت اتماتيعي
الووة لتودرب  وتأهيوو   - توودم هوذه الدراسووة بعوض موون الميرسوات واتسوتراتيجيات الفعل

د نحر الإتيكيت  . الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ
 : الناحية التطبيقية

د م إعداد الو ام  التدرببيوة  - تفاعد الوائمص على تعليل الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

 . الإتيكيت اتماتيعي وفق الوراعد اتماتيعيلة للمجتمعوالتأهيلية التي ترير  على 
د حورل طورق تنميوة  - إرخاد الأسر والوائمص على تعليل الأخصا  ذوي اضطراب الترحوُّ

د  . مفاهيل الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ
تودم هذه الدراسة بعض من اتستراتيجيات والميرسوات التوي تفواعد م تمكوص وتأهيو   -

د وفق الوراعد اتماتيعيلة للمجتمع  . الأخصا  ذوي اضطرب الترحُّ
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  (Limitations Research)حدود الدراسة
التعرف على أراء أوليواء الأمورر اتجواه تودرب  الأخوصا  ذوي :  الحدود الموضوعية

 . اضطراب الترحد على فن الإتيكيت والوراعد اتماتيعية لتحفص فرفيال م الدم  المجتمعي

 1445الفص  الدراسي الأول لعام : الحدود الزمانية

 .  تبرك  منطوة: الحدود المكانية

 . أولياء أمرر ذوي اضطراب الترحد: الحدود البشرية

 : مصطلحات الدراسة
 :  القواعد الاجتماعيَّة 

لرك والأخلاق والصفات الحفونة  لرك الشصصي من آداب الفل وتضول  ، هي ير  ما بتعلق بالفل

مجمرعة المبادئ المكتربوة وغون المكتربوة والتوي تونظل المجواملات م الموندب والمناسوبات الرسومية  

 .  ( 2023،   أخضر .  واتماتيعيلة م إطار مرقلم أو سياقات اماتيعيلة معينة 
ة .  ( 2019تعرفه المطالوة   :  فن الإتيكيت لريريلات الإيجابيول بأنه مجمرعة من الأخلاق والفول

 . ثل مع الآخربن، التي بيرساا مع نففه أوتً ، الراقية
 :  تعربلم الوراعد اتماتيعيلة إمارائياً 

تهودف إلى تع بو  ،  قراعد تحدد ما بنبغي وما ت بنبغي أن بفعله الفرد م المراقلم اتماتيعيلة

 . المشاريرة والتفاع  بص أفراد المجتمع
د   : اضطراب التوحُّ

د هر مجمرعة من   تظار خلال الفنرات الرلاثوة الأولى ،  اتضطرابات النيئية الشاملةالترحُّ

والتفاعو  ،  والترافيو  اللفظوي وغون اللفظوي،  من عمر الطف  فتو ثر عولى الإدراك البصروي

لريريلات نمطية وتكراربة سلبية،  اتماتيعي واستجابات غون مألرفوة للمرونات ، وتظار لدبه سل

 ( 2020،  العن ي وآخرون. الحفية والإدرايرية

د إمارائياً   :  اضطراب الترحُّ
الأخصا  المصابص الترحد هل الذبن براماارن تحدبات م فال وتطبيق قراعود اتتكيوت 

  اتماتيعية نتيجة للإفيابة بأعراض اضطراب الترحد

 

 



 

 

   جامعة الحديدة    –م(        كلية التربية 2025 مارس ( )1( العدد )12مجلة أبحاث   المجلد )

P-ISSN: 2710-107X               https://abhath-ye.com/                       E-ISSN: 2710-0324  

 

773 

 التوحُّد اضطراب ذوي الأشخاص تدريب نحو الأمور أولياء اتجاهات
 المجتمعي الدمْج في فرصهم لتحسين الاجتماعيَّة والقواعد الإتيكيت فن على

البلوي الله عبد عبير  
 الزايدي فاتن. د

 : الدمْج المجتمعي

العوادبص م مجوال ( بأنه دم   الأفراد غون العوادبص موع الأطفوال  2013بعرفه الروسان   

وبطلق على هذا النور  الودم   الور يفي ويهودف إلى تورفن الفور  المناسوبة ،  الفكن والعم 

 . للتفاع  اتماتيعي والحياة اتماتيعيلة الطبيعية بص الأفراد العادبص وغن العادبص
 : تعربلم الدم   المجتمعي إمارائياً 

الوة  هي عملية تمكن الأفراد من ذوي الإعاقة على المشاريرة مع الأفراد العوادبص بصوررة فعل

 . ومنتجة م يرافلة المجاتت
بعد اتطولا  عولى مصوطلحات الدراسوة سورف بوتل اتنتووال لمناقشوة الإطوار النظوري 

 . والدراسات الفابوة
 : الإطار النظري

د  : الأشخاص ذوي اضطراب التوحُّ

دي بكرن لدبه ن عات  د هر اضطراب بصي  الطف  الترحُّ انطرائية خدبدة  يةباحانفالترحُّ

من الراقع المحيط به وبنشغ  بذاتوه أيررور مون العوالم اموارماي مموا بو دِّي إلى ففواد العلاقوات 

وهذا بدوره ب دِّي إلى فيعربة م الترافيو  سوراء لفظوي أو غون ،  اتماتيعيلة بينه وبص الآخربن

لفظي وعدم الودرة على استصدام الضيئر والإصرار عولى طووورس نمطيوة معينوة يروي أن هوذه 

 . ( 96  ، 2015، اتضطرابات تكرن خلال الفنرات الرلاثة الأولى من عمر الطف   ال عبي
 :  مفهوم فن الإتيكيت

لرك ،  وسومة اتحوترام،  آداب المعواشرة والمعاملوة  "فن اتتيكيت هور ودليو  يحكول الفول

لرك ،  المعاصر م المجتمع  التوليدير  يااتماتيعي طبوا للمع اذ انه غالبوا موا بكورن انعكاسوا لفول

 . ( 370 ، 2016، وتكلان،  المشاداني. "وتواليد المجتمع
إتيكيوت ، إتيكيوت التعامو  الرسومي واتماتيعوي:  وبشم  الإتيكيت المرضرعات الآتية

إتيكيوت اتماتيعوات والمووابلات ، إتيكيوت الورتئل والحفولات،  إتيكيوت الملابوس،  الحدبث

 : إلى تفليط الضرء على بعض فنرن وهي ةالحالي دراسةدف الته، ( 2012،  رضران. الرسمية

 : فن إتيكيت الملابس

إذ بعكس فيررة الشصص وبو ثر ،  بلعد المظار امارماي ما ءاً مايً من اتتيكيت الشصصي

لذا بعد مون روربوات الحيواة ،  وأول ما ببار العص ويجذب الولرب،  على انطبا  الآخربن عنه
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، ( 2009،  وبفض  أن بتفل الملبس بالبفاطة والتناسق م الألران  عبود العوال،  وأولى اهتيماتنا
د على أنل الأناقة واتهتيم بالملبس بعت  فون هوام يجو  أن بكتفوباا الأفوراد مموا بتطلول  ، يري أيرل

 : تتمر  فيي بلي، اتلت ام ببعض الآداب والوراعد
o البفاطة . 
o تناغل وتناسق الألران . 
o اتلت ام بال ي المحدد لك  مكان أو مناسبة . 
o تناس  ال ي مع عمر الفرد وطبيعة مافمه . 
o  ًتنظيلم وتلميع الحذاء مايدا  . 

 . الصعربات م ارتداء الملابس
د براماارن فيعربات متنرعة م الماوارات المتعلووة بصلوع وارتوداء  إنل معظل أطفال الترحُّ

مرحلة الطفرلة المبكرة فال بعوانرن مون توأخر م الإدرايريوة والحريريوة وخافية خلال  .  الملابس

وأهل تلك الصعربات تتمر  بعدم الودرة على التميي  بص أنرا  الملابس مر   البنطال ،  واللغربة

والحذاء( وما بناس  اترتداء داخ  وخارج المنو ل  بيجاموة  ماينو ( أضوافة لعودم ،  والوميص

 . ( 2003،  سليين. الودرة على التميي  بص الملابس الصيفية والشتربة

 فن إتيكيت الطعام: 

؛ إنل عملية تناول الطعام لها الأهمية والمكانة الأولى وامافية م حياة الطف  اليرمية والعملية
ة بصوررة  اليوة واتماتيعيول حيث بترقلم علياا نمر وتطربر الجران  الأساسوية العوليوة واتنفعل

، وإنل معظل الأطفال بتعلمرن الويام بتناول الطعام مودفرعص إلى ذلوك بوورة الغربو ة ،  فيحيحة
وإخوبا  حاماوة ،  وبوورة الرغبوة م الأيرو  والشروب،  وإخبا  الحاماات الفي برلرماية والنففية

الملعوة يجو  أن :  لذا فإن تعليمال يريفية استعيل أدوات الأير  الضروربة مر .  الجر  والعطش

مع الإخارة إلى أن الأطفال بتعلمرن الأير  عن طربق مراقبة وتوليد ما ،  تحدث م الرقت المحدد

 . ( 233 ، 2008، بفعله الآخرون  نصر الله
لرك فطري بطبيعتوه ،  يري أنل الطعام بعد من أولى متطلبات الحياة والنمر لدى الأفراد فار سل

لرك اماتيعوي لوه بعوض امطورات والآداب التوي يجو   ولكن يريفية تودبل وتناول الطعوام سول



 

 

   جامعة الحديدة    –م(        كلية التربية 2025 مارس ( )1( العدد )12مجلة أبحاث   المجلد )

P-ISSN: 2710-107X               https://abhath-ye.com/                       E-ISSN: 2710-0324  

 

775 

 التوحُّد اضطراب ذوي الأشخاص تدريب نحو الأمور أولياء اتجاهات
 المجتمعي الدمْج في فرصهم لتحسين الاجتماعيَّة والقواعد الإتيكيت فن على

البلوي الله عبد عبير  
 الزايدي فاتن. د

( إلى 2010وتشن دراسة العشري والودب    .  وهذا ما بطلق عليه فن إتيكيت الطعام.  ممارستاا

 : أنل فن إتيكيت الطعام بفتل م بعض الوراعد والميرسات تتمر  فيي بلي
 . تناول الطعام برقة وأدب أي عدم النال على الأير  -
 . ومارد الطعام بالفلثناء أعدم التحدث  -
 . عدم النفخ م الطعام -
 . عدم تناول أطعمة الآخربن -
 . إفراغ الفل من الطعام قب  شرب الماء أو العصن -
 . عدم التحدث م أمرر ترن اتخمئ از أثناء تناول الطعام -

 : الاعتناء بالنظافة والاستحمام

الأه  إنل اتعتناء بالذات والنظافة الشصصية من الجران  المامة والأساسية التي يج  على 

حتوى بوتعلل يريفيوة الويوام بهوا والعمو  عولى ،  العنابة بها لدى الطف  منذ المراح  الأولى لحياتوه

مما بترما  عليه أن بظار ، لأنله سرف بعيش م إطار المجتمع وبتفاع  معه.  تطربرها م المفتوب 

وحتى بفتطيع ذلك بترما  عليوه أن بمتلوك ماوارات وقودرات الويوام ،  بمظار تئق وموبرل

وتسروبح خوعره ،  وتنظيولم أسونانه،  وتنشويلم مافومه،  من اغتفال،  باتهتيم واتعتناء بنففه

 . ( 10  ، 2000،  سلامة
ة والترتي   : المشكلات م النظافة الشصصية والصحة العامل

د بعوانرن مون التوأخر م مفوترى الوودرات العوليوة ، هناك نفبة يربنة من أطفوال الترحوُّ
، بالإضافة إلى ضعلم م تطرر ماارات الترافي  اللفظوي وغون اللفظوي والتفاعو  اتماتيعوي

لرك روتينوي وحريروات نمطيوة د مون سول لريرية المرافووة للترحوُّ وغنهوا مون ،  والمشكلات الفول

 . الصعربات الحفية والإدرايرية والحريرية
، وهذا ب دِّي إلى تأخر تدرب الطف  على ماوارات النظافوة الشصصوية مرو  غفو  اليودبن

وم بعوض الأحيوان بورفض ،  وتمشيط الشوعر،  وتوليل الأ افر،  واتستحيم،  وتنظيلم الأسنان

دي الدخرل إلى الحيم لأنه يخاف من فيرت الماء أو إحفاسوه بوالألم عنود سوور  ،  الطف  الترحُّ

 ( 2004،  الشامي. وأحياناً بن ع  من رائحة الصابرن أو لمفه، قطرات الماء على بشرته
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 الزايدي فاتن. د

 آداب التحية: 

لأنهوا تفومح بإنشواء اتصوال إيجوابي موع ، التحية هي امطرة الأولى م أي تفاع  اماتيعي

وببتفول ، يج  على الطف  أن بنظر إلى الشوصص الوذي بتحودث إليوه،  لإلواء التحية.  الآخربن

( بعوض 2010وقود ذيرور العطوار   .  "الفلام علويكل"أو    "فيباح امن"،  "برم سعيد"وبورل  

لريريلات التي بيرساا الطف  عند الفلام على الآخربن -.  الرقورف للإلوواء التحيوة:  مرو ،  الفل

وهوذا بعطوي ، فاتبتفامة تع  عن الوبرل والترحي  واتحترام،  التبفل م وماه من بفلل عليه

، بورم مايود، فيباح امون، مرحبا: بفتصدم الكليت المناسبة للتحية مر   -.  انطباعاً أولياً إيجابياً 
 . وداعا وسعيد بلوائك، إلى اللواء : مفاء امن وبورل التحية المناسبة م نهابة الموابلة مر 

لريريلات التحية والترحي  عند الموابلة واستصدام يرليت ماذبة مر  من  وبمجرد ممارسة سل

لريريلات تمنحنا الإحفواس بالراحوة وتفوعى إلى فيونع  فضلك لر سمحت أو خكراً هي جميعا سل

فميرسوة ،  واحترامواً ،  وسروراً ،  وتجع  حيواة الأفوراد أيررور ألفوة وبفواطة،  الفلام اتماتيعي

لريريلات الإتيكيت تول  من حدوث مراقلم سورء الفاول بو  وتحرلهوا إلى فور  للمجاملوة ، سل
 .  وللتعام  باحترام

ة متتن  تتلا  الاستت اتيجيام  ويتتتا التتتدعي  عتتلا فتتن الاتيكيتتت والمهتتاعام الاجتماعيتتَّ

 : والمماعسام الآتية
ة إلى : (  (Social Narrativesاس اتيجية القصص الاجتماعيَّة .1 تهدف الوصص اتماتيعيول

لريريلات المرغرب فياوا والدقيووة حورل المرقولم الوذي برامااوه د بالفل ، ت وبد طفو  الترحُّ
لرك مووا ل خوربن وتعليوول ، يرموا تهودف هوذه الطربوووة إلى خوورح أسوباب الويووام بفول

  .(٢٠١٢ ،Gray). ماوارات اماتيعيلة معينوة م مرقولم معص
من التدخلات الوائمة  Social Storiesأن الوصص اتماتيعيلة  Gray (2004)وتری 

ن مون نصور  ،  وهي قصص قصنة تصلم مرقفواً اماتيعيواً محودداً ،  على الماارات تتكورل

ة ،  قصنة تلدعل بالصرر أو الرسرمات الترضيحية المفاعدة  وبصافية الأوضوا  اتماتيعيول

 . فيعبة الفال على ذوي الإعاقة
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 : اس اتيجية التسلسل .2

وبعتمود عودد الحلووات عولى ، التفلف  بتضمن تحلي  الماارة المفتادفة إلى عودة حلووات

لريرية المفوتادفة ومفوترى الفورد العوولي ،  الشوامي. مفترى فيعربة الماوارة أو الفلفولة الفول
2004 ). 

 ( Modelingالنمذجة ) .3

لرك وبفمى  النمرذج( ليورم الطف  الوذي ت بفوتطيع تأدبوة هوذا  قيام خصص بتأدبة الفل

لرك وبورم باتباعه أو توليده وبفمى  الملاحظ(   . ( (Alberto &Troutman 2012. الفل
 : وهناك عدة أنرا  من النمذماة وهي

لريريلات : النمذماة المباشرة أو الصريحة أو النمذماة الحية وفياوا بوورم النمورذج بتأدبوة الفول

لريريلات  . المفتادفة برمارد الشصص الذي براد تعليمه تلك الفل
م هذا النر  مون النمذماوة بضوع المودرب تصورراً لونيذج :  النمذماة المصررة أو الضمنية

لرك اتماتيعي الذي برغ  م تعليمه للمتدرب  . الفل
م هذا النر  بورم المتدرب بمراقبة النمرذج المباشر أو الحسي ثل بوورم :  النمذماة بالمشاريرة

لرك بمفرده  لرك بمفاعدة وتشجيع ومشاريرة من المدرب إلى أن ب دِّي الفل ،  سوليين. بتأدبة الفل
2010 ) 

  (self-management)الإداعة الذاتية  .4

لرك المناس  وغون المناسو  ومراقبوة ، تورم الإدارة الذاتية بتعليل المتعلمص التميي  بص الفل

لريريلاتهل بدقة لرك المناس  أو اسوتصدام الماوارة ،  وتفجي  سل  ،Sam  .ومكافأة أنففال على الفل

&AFIRM Team. 2016) ) 

 :  التنشئة الاجتماعيَّة .5

سراء يران ذلك ،  تعد التنشئة اتماتيعيلة ما ءًا أساسياً م تعليل الأطفال التفاع  اتماتيعي

لكن هذا العالم تحكمه ، بعيش الإنفان بطبعه م عالم متغن.  المجتمعم المن ل أو م المدرسة أو م  

وهنالوك علاقوة بوص أسوالي  التنشوئة وتشوكي  ،  وعلى الفرد مفابرة هذه الوويل،  قيل ومعابن

ة؛  الماارات اتماتيعيلة . حيث تعت  التنشئة اتماتيعيلة المف ولة عن تشكي  الماوارات اتماتيعيول
 ( 2021،   خميس
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 الزايدي فاتن. د

 : الدراسات السابقة
( إلى التعرف على الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة للأخصا  2023هدفت دراسة أخضر   

د ودوره م تحويق ماردة الحياة مون ومااوة نظور أسرهول   ن  بوذوي اضطراب الترحُّ مجتموع تكورل

د م المملكة العربية الفعردبة من عمور  راسة من جميع أسر الأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ الدِّ

ولتطبيق ، ( أسرة 62وقد تل اختبار العيِّنة بطربوة عشرائية والبال) عددهل   ،  عشر سنرات وأيررر

راسة فيممت الباحرة أداة لوياس واقع استصدام وممارسة الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة  أداة الدِّ

د من ومااة نظر أسرهل تل التأيرود مون فيودق وثبوات الأداة  للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

 المحورر رئيفوة  محواور  ثلاثوة  مون  اتستبانة  تكرنت  حيث(  ۹۳۱،  0حيث بل) معام  الربات   

 الشروب  آداب  الطعوام  تنواول  آداب    فرعيوة  محواور  ثلاثوة  وتضمنت  الشصصية  الماارات  الأول

يري تناول المحرر الراني العلاقات اتماتيعيلة وتضومن أربعوة محواور ،  ( الشصصية  العنابة  اللباس

ةفرعية   ة المراقولم اتماتيعيول بيوني تنواول ، الصداقات الفال اتماتيعوي التلميحوات اتماتيعيول

التبوادل ،  المحرر الرالث الترافي  اتماتيعي واختم  على محرربن فرعص  الترافي  اتماتيعوي

راسوة أن ، اتماتيعي( وقد استصدمت الباحرة المنا  الرفيفي المفوحي يروي أ اورت نتوائ  الدِّ

راسة مرافورن أحياناً على الماارات الشصصية للابن/الشباب من ذوي اضوطراب  أفراد عيِّنة الدِّ

ط    د بمترسِّ واتضح من النتائ  أنل أبرز الماوارات الشصصوية تمرلوت م ،  ( 5( من   18،  3الترحُّ

وأخونا ، بلياا بعد الجلرس بلياا بعود العنابوة الشصصوية، بلياا بعد آداب الشرب،  بعد اللباس

بعد آداب تناول الطعام يري أنهل مرافورن أحيانا على العلاقات الجيعية للابن / للشاب من ذوي 

ط    د بمترسِّ ة للابون / ، ( 5مون 31،  3اضطراب الترحُّ وأتضوح أنل أبورز العلاقوات اتماتيعيول

د تمرلت م بعد المراقلم اتماتيعيلة بلياا بعد الصوداقات بلياوا ، للشاب من ذي اضطراب الترحُّ

يروي أ اورت النتوائ  أن أفوراد ، وأخناً مااء بعد الفال اتماتيعوي،  بعد التلميحات اتماتيعيلة

د  راسة مرافورن أحياناً على الترافي  اتماتيعي للابن / للشاب مون ذوي اضوطراب الترحوُّ الدِّ

ط    وأتضووح أنل أبوورز الترافيوو  اتماتيعووي تمرلووت م بعوود التبووادل ، ( 5ن موو ۰۳، ۳بمترسووِّ

 . ثل مااء بعد الترافي ،  اتماتيعي
( إلى تنمية بعض ماارات فن الإتيكيت لودى أطفوال 2023نيفص   ،  يري هدف دراسة علي

وتول إعوداد أدوات ،  واستصدم البحث المنا  التجرببوي،  الروضة باستصدام المدخ  التفاوضي

التفواوضي  إعوداد برنوام  أنشوطة قوائل عولى المودخ  : مادة المعالجة التجرببيوة:  البحث التالية
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اختبار المراقلم المصرر لوياس بعض ماوارات فون الإتيكيوت لأطفوال :  وأداة الوياس،  الباحرة( 

وتول تطبيوق ؛  ( طفولاً وطفلوة35وتكرنت مجمرعة البحوث مون   ،  الروضة  إعداد / الباحرة( 

وترفيلت نتائ  البحث إلى وماورد فورق دال إحصوائيا بوص ،  أدوات البحث عليال قبلياً وبعدبًا

طي درماات أطفال الروضة مجمرعة البحث م التطبيوص الوبلي والبعودي تختبوار قيواس  مترسِّ

اتستئذان احترام الآخربن تناول الطعام لصالح ،  بعض ماارات فن الإتيكيت لماارات المحادثة

التطبيق البعدي مما أثبتت أن برنام  الأنشطة الوائل على المدخ  التفاوضي له توأثن إيجوابي يربون 

وم ضرء تلك النتوائ  تول ،  على تنمية بعض ماارات فن الإتيكيت لدى أطفال مجمرعة البحث

 . تودبل بعض الترفييات والموترحات
ة برنوام  قوائل عولى   ( 2021،  وآخورون،  وهدفت دراسة  عبود الورازق إلى قيواس فاعليول

لرك اتماتيعوي للأطفوال ذوي الإعاقوة العوليوة  الأنشطة المتكاملوة م تنميوة بعوض آداب الفول

بوتراوح ، ( أطفال من مدرسة التربية الفكربة ببررسعيد6واختملت عيِّنة البحث على   ،  البفيطة

واسوتصدمت ،  اعتمد البحث على المونا  خوبه التجرببوي،  سنرات(  6  –  5عمرهل العولي بص   

قائموة لوبعض آداب ،  موياس ستانفررد بنيه للوذيراء الصوررة امامفوة:  الباحرة الأدوات الآتية

لرك اتماتيعي لأطفال الروضة ذوي الإعاقوة العوليوة البفويطة( إعوداد الباحروة مويواس .  الفل

لرك اتماتيعي لأطفال الروضة ذوي الإعاقة العولية البفيطة  إعداد الباحرة(  ، لبعض آداب الفل
وبعد تطبيق الأدوات أسفرت نتائ  البحث ،  برنام  قائل على الأنشطة المتكاملة( إعداد الباحرة( 

لرك اتماتيعي للأطفوال  الية برنام  قائل على الأنشطة المتكاملة م تنمية بعض آداب الفل على فعل

 . ذوي الإعاقة العولية البفيطة وبرصي م مرحلة رباض الأطفال بمجال التربية

ة الأنشوطة الدراميوة م ايرتفواب 2019أما دراسة شرف    ف على فاعليول ( هدفت إلى التعرُّ

 أطفوال من وطفلة طفلاً  ( ۳۲  وتكرنت عيِّنة البحث من ، أطفال الروضة بعض فنرن الإتيكيت

: وقد قامت الباحرة بوي بولي،  الفربس  بمحافظة  التجرببية  الفلام  مدرسة  بروضة  الراني  المفترى
بنواء برنوام  أنشوطة دراميوة تيرتفواب أطفوال ،  إعداد قائمة فنرن الإتيكيت لأطفو  الروضوة

وقود . بناء مويواس فنورن الإتيكيوت المصورر لأطفوال الروضوة، فنرن الإتيكيتالروضة بعض 

راسة من فنرن الإتيكيوت  أسفرت النتائ  عن ومارد زبادة ملحر ة فيي ايرتفبه الأطفال عيِّنة الدِّ

فون إتيكيوت الطعوام( إثور تطبيوق برنوام  ، فن إتيكيت الملابس،  المتمرلة م  فن إتيكيت الحرار

 . الأنشطة الدرامية
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طبيعة العلاقوة بوص يرولاً مون آداب   ( بالتعرف على2013والعيد   ،  دراسة ال ومواهتمت  

 العلاقوات–الطعوام  -التصرف لدى الأطفال م مرحلة مبكرة بمحاوره الأربعوة  آداب النورم  

 أخرته –يعي بجرانبه الرلاثة ترافق الطف  مع والدبه اتمات  ترافوال  وبص(  الطربق  –ة  اتماتيعيل 

ة وطلبوة ،  ذاته  –  وأقرانه يري تهدف إلى تحدبد أوماه التشابه واتختلاف بص طلبة المودارس العامول

مدارس تحفيظ الورآن الكربل و بص أبناء العاملات وغن العاملات م مرحلة الطفرلة المبكورة م 

وطبيعووة ، يروولاً موون آداب التصرووف بمحوواوره الأربعووة والترافووق اتماتيعووي بجرانبووه الرلاثووة

راسة م يرلاً من آداب التصرف لدى الأطفال م مرحلة مبكرة بمحواوره  اتختلاف بص عيِّنة الدِّ

الأربعة وترافوال اتماتيعي بجرانبه الرلاثوة وفووا لتعلويل الأم والأب وترتيو  اتبون وفئوات 

 . الدخ  الشاري الأسرة وحجل الأسرة 
راسة على استبيان لرك وآداب التصرف م مرحلوة الطفرلوة مفترى   واختملت عيِّنة الدِّ الفل

( عبووارة تووويس المحوواور الأربعووة آداب النوورم والطعووام والعلاقووات 41المبكورة وبتكوورن موون   

( عبوارة توويس 42اتماتيعيلة والطربق وموياس الترافوق لودى الأطفوال والوذي بتكورن مون   

وتل تطبيق الأدوات ،  الجران  الرلاثة للترافق إلى ماان  استيرة البيانات الأولية للطف  وأسرته

( طف  وطفلة من طلاب مرحلة ما قبو  المدرسوة  ربواض الأطفوال( مون المودارس 200على   

تل اختيارها بطربوة فيدفية ومون ،  الحكرمية والأهلية ومن مدارس تحفيظ الورآن الكربل والعام

أسر توطن بمدبنة الرباض بمناطواا اممفة  الشويل والجنورب والرسوط والشروق والغورب( 

وأ ارت النتائ  ومارد علاقة ارتباطيه مرمابوه بوص ،  وذات مفتربات اماتيعيلة اقتصادبة لتلفة

آداب التصرف لدى الأطفال م مرحلة الطفرلة المبكرة بمحاوره الأربعة وتورافوال اتماتيعوي 

وعدم ومارد فروق ذات دتلوه إحصوائية بوص طلبوة ، 01. 0بجرانبه الرلاثة عند مفترى دتلة 

ة وطلبوة مودارس تحفويظ الوورآن الكوربل م آداب التصروف بمحواوره الأربعوة  المدارس العامل

وعدم ومارد فروق ذات دتله إحصائية بص أبناء العاملات ، والترافق اتماتيعي بجرانبه الرلاثة

 . وأبناء غن العاملات م آداب التصرف بمحاوره الأربعة والترافق اتماتيعي بجرانبه الرلاثة
راسوة م اسوتبيان  يري أ ارت النتائ  عدم ومارد تبابن دال إحصائيا بوص أطفوال عيِّنوة الدِّ

آداب التصرف بمحاوره الأربعة والترافق اتماتيعي بجرانبه الرلاثة تبعواً لتعلويل الأم وترتيو  

وومارد تبوابن دال إحصوائيا بوص أطفوال ، الأبن وفئات الدخ  الشاري للأسرة وحجل الأسرة 

 05.  0العيِّنة م استبيان آداب التصرف بمحاوره الأربعة تبعا لتعليل الأب عند مفوترى دتلوة  
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 الزايدي فاتن. د

وعودم وماورد فوروق بوص أطفوال العيِّنوة م اسوتبيان الترافوق ،  لصالح أبناء ذوي التعليل العالي

 . اتماتيعي بجرانبه الرلاثة تبعا لتعليل الأب

( إلى التعرف على الإتيكيت عند طف  الروضوة 2010والدب    ،  وهدفت دراسة العشري

لرك الإتيكيوت عنود  ات التي تتحكل فيه وقد استصدمت الباحران موياس لتودبر الأم لفل والمتغنِّ

( طف  وطفلة من بعض الروضات م 586وقد طبق هذا الموياس على عيِّنة مكرّنة من   ،  أطفالها

وتجي  الأم على هذا الموياس بالنفبة ، مدبنة طنطا ومدبنة المحلة الك ى م جمارربة مصر العربية

لريريلات الإتيكيت م الكلام،  لطفلاا لرك اما  باستصدام ،  وقد تل اختيار مجمرعة من سل والفل

لرك اما  بالفلام،  التليفرن لرك اما  بال بارة ،  والفل لرك اما  باتسوتئذان،  والفل ، والفل
لرك الإتيكيت عند طف  الروضة تتحكل فيوه  لرك اما  بالمائدة وترفي  البحث إلى أنل سل والفل

ات مناا فورق ، ماوامعي، وم هو  الأم  فورق ماوامعي،  أنروى( ،  الجنس  ذيرر:  الكرن من المتغنِّ

ط ط وعم  الأم  تعم ،  مترسِّ ، ونر  الروضوة الملتحوق بهوا الطفو   خوا ،  ت تعم ( ،  مترسِّ
 . الرحيد( ، الأخن، الأوسط، وترتي  الطف  بص أخرته  الأول،  حكرمي( ، اللغات

ف على دور الأنشطة المرسيوية م ترويلم طف  2010يري هدفت الدراسة العطار    ( إلى التعرُّ

لريريلات الإتيكيت خلال أنشطة المرسيوى ممرلة م اتستي  والتذوق المرسيوى  الروضة ببعض سل

أو أداء دور ، أو غنواء الأغواني، أو الع ف بنتت الفرقة الإبواعية،  الموطرعات يرلاسيكية راقصة

وعن مجاتت الإتيكيت المرغرب ترويولم طفو  الروضوة بهوا م هوذا ، تمريلي بالوصص المرسيوية

لريريلات الإتيكيت المرتبطة بنداب التحية عند الموابلة لريريلات اتستي  الجيود ،  البحث تذيرر سل سل

لريرية المرتبطوة بالوراعود المدرسوية ، وآداب حضرر الحفلات المرسيوية،  ل خربن والآداب الفول

بالإضافة إلى الآداب المرتبطة باتحترام بص الأفيودقاء ،  سراء داخ  حجرة النشا  أو مع المعلل

يرليوة ربواض  -طبق البحث على عيِّنة من أطفال المرير  التربوري. أثناء ممارسة الأنشطة المرسيوية

لريريلات الإتيكيوت واستصدمت الباحرة الأدوات ،  الأطفال بالإسكندربة التالية أعداد اختبار سول

( مفردة مرزعة على أربع محاور أساسية من أعداد الباحرة بالإضوافة إلى تصوميل 64المكرّن من   

لريريلات الإتيكيت وطبق البحث خلال ، مجمرعة من الأنشطة المرسيوية لترويلم طف  الروضة بفل

وقد ترفيلت نتوائ  ،  والعروض العملية المفجلة،  وورش العم ،  العدبد من ال بارات الميدانية

لريريلات الإتيكيوت الية الأنشطة المرسيوية م ترويلم طف  الروضة بفول وذلوك موا ، البحث إلى فعل

 . أ ارته نتائ  الأسالي  الإحصائية المفتصدمة م البحث
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 الزايدي فاتن. د

لريري تدرببي عولى عيِّنوة ،  ( 2002وهدفت دراسة بصش    الية برنام  سل ق من فعل إلى التحوُّ

لريرال العدواني تكرنوت  دبص لتنمية ماارات تفاعلال اتماتيعي وخفض سل من الأطفال الترحُّ

راسة من    ( طفلاً من الملتحوص بمرير  أم  للإنيء الفكري بجدة تراوحت أعيرهول 24عيِّنة الدِّ

( درماوة عولى مويواس ماورادر 68(   55وتراوحت نفبة ذيرائال ما بوص   ،  ( سنة14-7ما بص  

راسة إلى مجمرعتص متكافئتص م العمور ال منوي،  للذيراء  ودرماوة ، قامت الباحرة بتوفيل عيِّنة الدِّ

لرك العدواني ( طفولاً وتكورن 12أحداهما تجرببيوة والرانيوة ضوابطة تتضومن يرو  موناي   ،  الفل

( مالفات أسبرعياً مدة ير  مناا نصولم سواعة تول 3( مالفة براقع   30ال نام  العلاماي من   

ة يرالترافيو  البصروي وفاول  دبص عولى بعوض الماوارات اتماتيعيول فياا تدرب  الأطفال الترحُّ

اليوة .  تعبنات الرماه واللع  الجيعي والتعاون والألعاب الجيعية راسوة فعل أ اورت نتوائ  الدِّ

راسوة لرك العدواني لودى عيِّنوة الدِّ حيوث وماودت فوروق ذات دتلوة ؛  ال نام  م خفض الفل

لرك  طات درماات المجمرعتص التجرببية والضابطة م الويواس البعودي للفول إحصائية بص مترسِّ

طي درماات المجمرعوة التجرببيوة م ،  العدواني يري ومادت فروق ذات دتلة إحصائية بص مترسِّ

لرك العدواني وأبعاده   . الوياسص الوبلي والبعدي للفل
أغل  الدعاسام السابقة تجريبية ولم تتناو  آعاء أو اتجاهتام أوليتاء الأمتوع نحتو تتدعي  

 . الأشخاص ذوي اضطراب التوحد علا قواعد الاتيكيت
 : وإجراءاته الدراسةمنهج 

 : الدعاسةمنهج  . 1

 . اعتمدت الدراسة على المنا  الرفيفي المفحي
 : عينة الدعاسة. 2

بإرسوال اتسوتبانة الإلكترونيوة  تصحيث قاموت البواحر؛  تل اختيار العينة بطربوة عشرائية

وفويي بولي ،  من الوردود اتلكترونيوة،  ( 151حتى حصلت على   ،  الدراسة  عينة  لجميع مفردات

 . خصائص أفراد الدراسة وفواً لمتغناتهل الشصصية والر يفية
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 الزايدي فاتن. د

 :  صائص أفراد عينة الدعاسة من أولياء الأموع:  أولاا 

 : الجنس -

 ( 1-3جدو  عقا )

 الجنس توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير 

 النسبة التكراع الجنس 

1. 33 50 ذيرر   

9. 66 101 أنرى  

 %100 151 المجموع

مون ، ( %9. 66   أفراد الدراسة بمرلرن ما نفوبته( من 151بتضح من الجدول الفابق أن   

بمرلرن ما نفبته ( من أفراد الدراسة 50م حص أن   ، وهل الفئة الأير  م أفراد الدراسة،  الإناث

 : والشك  البياني التالي برضح ذلك، الفئة الأق  م أفراد الدراسة لوه، ( من الذيررر1%. 33  

 ( 1-3عقا ) شكل 

 الجنس توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير 
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 المؤهل العلمي:  -

 ( 2-3جدو  عقا )

 المؤهل العلمي توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير 

 النسبة التكراع المؤهل العلمي

1. 39 59 ثانري فأق    

7. 49 75 بكالرربرس  

2. 11 17 ديرترراه(، مامافتن، دراسات عليا  دبلرم عالي  

 %100 151 المجموع

مون ،  ( %7.  49    أفراد الدراسة بمرلرن موا نفوبته( من  75بتضح من الجدول الفابق أن   

( مون أفوراد 17م حوص أن   ، أفوراد الدراسوةوهل الفئوة الأيرو  م ،  حملة م ه  البكالرربرس

الفئة الأق  م أفراد  لوه، ( من حملة م ه  الدراسات العليا%2.  11الدراسة بمرلرن ما نفبته   

 : والشك  البياني التالي برضح ذلك، الدراسة

 ( 2-3عقا ) شكل 

 المؤهل العلمي توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير 

  



 

 

   جامعة الحديدة    –م(        كلية التربية 2025 مارس ( )1( العدد )12مجلة أبحاث   المجلد )

P-ISSN: 2710-107X               https://abhath-ye.com/                       E-ISSN: 2710-0324  

 

785 

 التوحُّد اضطراب ذوي الأشخاص تدريب نحو الأمور أولياء اتجاهات
 المجتمعي الدمْج في فرصهم لتحسين الاجتماعيَّة والقواعد الإتيكيت فن على

البلوي الله عبد عبير  
 الزايدي فاتن. د

 العمر:  -

 ( 3-3جدو  عقا )

 العمر توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير 

 النسبة التكراع العمر 

2. 27 41 سنة 30أق  من   

0. 55 83 سنة  40إلى أق  من  30من   

8. 17 27 سنة فأيررر  40من   

 %100 151 المجموع

أعيرهول ، ( %55   أفراد الدراسة بمرلرن ما نفوبته( من  83بتضح من الجدول الفابق أن   

( مون أفوراد 27م حوص أن   ، وهل الفئة الأير  م أفوراد الدراسوة، سنة 40إلى أق  من   30من  

الفئوة الأقو  م أفوراد  لوهو، سونة فوأيررر 40( أعيرهل من %8. 17الدراسة بمرلرن ما نفبته   

 : والشك  البياني التالي برضح ذلك، الدراسة

 ( 3-3عقا ) شكل 

 العمر توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير 
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 الزايدي فاتن. د

 : القرابةصلة  -

 ( 4-3جدو  عقا )

 توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير صلة القرابة

 النسبة التكراع صلة القرابة 

9. 13 21 الأب   

7. 47 72 الأم  

6. 4 7 الأخ  

6. 6 10 الأخت  

2. 27 41 غن ذلك   

 %100 151 المجموع

مون ،  ( %7.  47    أفراد الدراسة بمرلرن موا نفوبته( من  72بتضح من الجدول الفابق أن   

( 7م حوص أن   ، وهل الفئة الأير  م أفراد الدراسة، أماات الأخصا  ذوي اضطراب الترحد

 لوهو،  ( إخرة للأخصا  ذوي اضوطراب الترحود%6.  4من أفراد الدراسة بمرلرن ما نفبته   

 : والشك  البياني التالي برضح ذلك، الفئة الأق  م أفراد الدراسة

 ( 4-3عقا ) شكل 

 توزيع أفراد الدعاسة وفق متغير صلة القرابة
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البلوي الله عبد عبير  
 الزايدي فاتن. د

 : أداة الدراسة
 . اتستبانة يرأداة لجمع البيانات الللازمة للدراسة تصاستصدمت الباحر

عاسة  :  طوام بناء أداة الدِّ

ابوة وما احترته من إطار نظوري واسوتبيانات ومووابلات راسات الفل ، بعد اتطلا  على الدِّ
ليوة يروأداة لجموع وبعد ترماياات   داد اتستبانة م فيوررتها الأول وتعدبلات سعادة المشرف تل إِع 

راسة  . البيانات الللازمة عن الدِّ
دادها الشووك  المغلووق ا وقوود اعتموودت الووذي يحوودد  (Closed Questionnaire)م إِعوو 

 : وعند فيياغة عبارات اتستبانة تل مراعاة الآتي، اتستجابات المحتملة لك  عبارة 
 . وضرح العبارة وانتيئاا للمحرر 
 .  أت تحتم  العبارة أيررر من فكرة أو معنى 
 . اتبتعاد عن الكليت التي تحتم  أيررر من معنى 
 . وضرح ألفاظ العبارات وابتعادها عن الغمرض 

، ( عبوارة مون العبوارات التوي توويس متغونات الدراسوة36وقد تكرنت اتستبانة مون   
 : ما أبن على النحر التاليوموفمة إلى 

 . وبشتم  على البيانات الأولية لأفراد الدراسة: الج ء الأول
موفمة إلى محرربن على ،  ( عبارة 36وبشتم  على   ،  وبويس متغنات الدراسة:  الج ء الراني

 :  النحر التالي
ة ويحتوري عولى   :  المحرر الأول ( 13وبويس  مفارم فون اتتيكيوت والوراعود اتماتيعيول

ن من بعدبن على النحر التالي  : عبارة( وبتكرل
ة( :  البعد الأول وبويس  اتجاهات أولياء الأمرر عون فون ألإتيكيوت والوراعود اتماتيعيول

 . ( عبارات7وبشتم  على   
 .  ( عبارات6وبويس  آداب التحية( وبشتم  على   :  البعد الراني
ن من أربعوة . ( عبارة 23وبشتم  على   ،  وبويس  الماارات الشصصية:  المحرر الراني وبتكرل

 : أبعاد على النحر التالي
 . ( عبارات6وبويس  آداب تناول الطعام( وبشتم  على   : البعد الأول
 .  ( عبارات6وبويس  آداب اللباس( وبشتم  على   :  البعد الراني
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 الزايدي فاتن. د

 . ( عبارات5وبويس  آداب الجلرس( وبشتم  على   : البعد الرالث
 . ( عبارات6وبويس  العنابة الشصصية( وبشتم  على   : البعد الرابع

 مرافوق بشودة/ :  وفييغت عبارات استبانة ام اء وفواً لموياس خماسي عولى النحور التوالي

 . مرافق/ محابد/ غن مرافق/ غن مرافق بشدة( 
 : صدق الأداة

راسة بطربوتص تصقامت الباحر  : بالتأيرد من فيدق أداة الدِّ
تً   :  للأداة الصدق الظاهري : أول

لية تل عرضاا على نصبة من المحكموص داخو  ماامعوات  داد اتستبانة بصررتها الأول بعد إِع 

، وانتيئاوا للمحورر، لإبداء آرائاول حورل مودى وضورح العبوارات،  المملكة العربية الفعردبة
 . الفعردبة( محكيً من أساتذة الجامعات 11وقد بل) عدد المحكمص   ، وفيحة فيياغتاا

ضوعت  وقد تل تعدب  اتستبانة بنواءاً عولى ملاحظواتهل وبعود مراماعوة سوعادة المشروف ول

 . اتستبانة م فيررتها الناائية وأفيبحت فيالحة لوياس ما وضعت من أماله
 : فيدق اتتفاق الداخلي للاستبانة: ثانياً 

راسة عولى عيِّنوة عشورائية عوددها     تصقامت الباحر ( مفوردة مون عيِّنوة 20بتطبيق أداة الدِّ

راسة وأخوذ ،  وذلك للتأيرد من فامال للعبارات التي تتضمناا اتستبانة ومدى وضورحاا،  الدِّ

ومن ثل حفاب اتتفاق الداخلي لفورات ،  وإماراء التعدبلات الناائية للأداة ،  موترحاتهل علياا

راسة من خلال حفاب معاملات ارتبا  بنسرن بص ير  فورة بالمحرر الذي تنتمي إليه ، أداة الدِّ
 : الجداول التالية اترضحاوهر ما ، ويرذلك باتستبانة يرك 

 ( 1جدو  عقا )

 (20معاملام اعتباط بنود المحوع الأو  بالبعد الذي تنتمي إليه وبالمحوع ككل )ن=

 الفقرة  م

معامل  

الاعتباط 

 بالبعد

معامل  

الاعتباط 

 بالمحوع 

 البعد الأول 

دفن الإتيكيت   1  ** 686. 0 ** 926. 0 والوراعد اتماتيعيلة مال للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

د 2  ** 765. 0 ** 913. 0 بفاهل فن الإتيكيت من اندماج اتخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

د  3  ** 710. 0 ** 926. 0 بفاعد فن الإتيكيت على تحفص ماردة الحياة م المفتوب  للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ
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د 4  ** 861. 0 ** 943. 0 بفاعد تعليل الإتيكيت م تكربن أخلاق حميدة للأخصا  ذوي اضطراب الترحُّ

دي والآخربن 5  ** 807. 0 ** 895. 0 بفاهل فن الإتيكيت م بناء علاقات قربة بص الشصص الترحُّ

د ايرتفاب فن الإتيكيت من خلال التعليل   6  ** 577. 0 ** 695. 0 والتدرب  بفتطيع الشصص ذوي اضطراب الترحُّ

د على معرفة يريفية التصرف م البيئات المصتلفة  7  ** 710. 0 ** 926. 0 الإتيكيت بفاعد الشصص ذوي اضطراب الترحُّ

 البعد الراني 

 ** 671. 0 ** 694. 0 ببتفل م وماه من برح  به 1

 ** 689. 0 ** 658. 0 بولم ليصافح بيده 2

 ** 740. 0 ** 870. 0 خالي، عمي، مر  أستاذبفتصدم الواب مناسبة  3

 ** 606. 0 ** 839. 0 مفاء امن، فيباح امن،  برح  بكليت ملائمة مر  اهلا وسالا 4

 ** 610. 0 ** 813. 0 سعدت بلوائك، بلوي التحية الملائمة عند نهابة الموابلة مر  إلى اللواء 5

 ** 689. 0 ** 764. 0 ببادر بتحية الآخربن عند موابلتال 6

 . فأقل 01. 0** عباعام دالة عند مستوى 

وهر ما برضح أنل ، ( 01. 0من الجدول الفابق بتلضح أن جميع العبارات دالة عند مفترى   

 . تجعلاا فيالحة للتطبيق الميداني، جميع الفورات المكرّنة للمحرر الأول تتمتع بدرماة فيدق عالية
 :  الصدق البنائي

وذلك عن طربق حفاب معامو  اترتبوا  بوص ،  بحفاب الصدق البنائي  رتصقامت الباح

 : وهر ما برضحه الجدول التالي، بالمحرر يرك ، ير  بعد من أبعاد المحرر الأول

 ( 2جدو  عقا )

 معاملام اعتباط كل بعد من أبعاد المحوع الأو  بالمحوع ككل

 معامل الاعتباط بالمحوع أبعاد المحوع الأو 

 ** 824. 0 البعد الأول 

 ** 864. 0 البعد الراني 

 . فأقل 01. 0** معاملام اعتباط دالة عند مستوى 

وهر ما ،  ( 01.  0من الجدول الفابق بتلضح أن جميع معاملات اترتبا  دالة عند مفترى   

 . ببصِّ أنل المحرر الأول بتمتع بدرماة عالية من الصدق البنائي

 ( 3جدو  عقا )

 ( 20المحوع الثاني بالبعد الذي تنتمي إليه الفقرة وبالمحوع ككل )ن=معاملام اعتباط بنود 
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 الفقرة  م

معامل  

 الاعتباط بالبعد

معامل  

الاعتباط 

 بالمحوع 

 البعد الأول 

 ** 799. 0 ** 898. 0 بتبع أسالي  النظافة الشصصية قب  وبعد تناول الطعام مر  غف  اليدبن 1

 ** 453. 0 ** 697. 0 بتناول الطعام بشك  مفتو  2

 ** 697. 0 ** 865. 0 بتناول الطعام باستصدام أدوات الطعام عند الحاماة 3

 ** 680. 0 ** 781. 0 يحمد الله بعد تناول الطعام دون تذيرن 4

 ** 699. 0 ** 777. 0 بذيرر البفملة قب  تناول الطعام دون تذيرن 5

 ** 532. 0 ** 610. 0 بتناول الطعام من أمامه 6

 ** 822. 0 ** 808. 0 برتدي الملابس بطربوة فيحيحة 1

 ** 757. 0 ** 910. 0 بعتني بي برتدبه لأطرل وقت ممكن 2

 ** 746. 0 ** 785. 0 بعدل أو بغن ملابفه عند الحاماة 3

 ** 749. 0 ** 867. 0 يختار الملابس الملائمة للمكان المناس  من تلواء نففه 4

 ** 767. 0 ** 947. 0 امارمايببدي اهتيما بمظاره   5

 ** 733. 0 ** 916. 0 يختار الألران بتناسق مناس  6

 ** 757. 0 ** 758. 0 يجلس بطربوة ملائمة وماذبة 1

اتت تعكس حالته الم اماية والنففية طرل فترة مالرسه 2  ** 512. 0 ** 592. 0 بصدر حريرات وانفعل

 ** 429. 0 ** 675. 0 يجلس أو بولم فياا مع الآخربنبمي  بص المفافات والحدود التي يج  أن   3

 ** 674. 0 ** 651. 0 يجلس م الأمايرن المصصصة للجلرس 4

 ** 564. 0 ** 424. 0 بأخذ مكان الآخربن وت بكترث لذلك 5

 ** 641. 0 ** 779. 0 المنشفة(، بفتصدم أدوات التنشيلم عند الحاماة  المندب  1

 ** 815. 0 ** 870. 0 الشصصية والجفدبة من خلال اتستحيمبعتني بذاته وبنظافته  2

 ** 832. 0 ** 910. 0 يهتل بالتعطر عند امروج 3

 ** 394. 0 ** 529. 0 براق  نففه من خلال المرأة 4

 ** 791. 0 ** 860. 0 بعتني بنظافة خعره 5

 ** 781. 0 ** 871. 0 بولل أ افره يرلي دعت الحاماة لذلك 6

 . فأقل 01. 0دالة عند مستوى ** عباعام 

وهر ما برضح أن ، ( 01. 0من الجدول الفابق بتلضح أن جميع العبارات دالة عند مفترى   

 . تجعلاا فيالحة للتطبيق الميداني، جميع الفورات المكرّنة للمحرر الراني تتمتع بدرماة فيدق عالية
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 :  الصدق البنائي

وذلك عن طربق حفاب معامو  اترتبوا  بوص ،  بحفاب الصدق البنائي  رتصقامت الباح

 : وهر ما برضحه الجدول التالي، ير  بعد من أبعاد المحرر الراني بالمحرر يرك 

 ( 4جدو  عقا )

 معاملام اعتباط كل بعد من أبعاد المحوع الثاني بالمحوع ككل

 معامل الاعتباط بالمحوع أبعاد المحوع الثاني

 ** 832. 0 الأول البعد 

 ** 871. 0 البعد الراني 

 ** 659. 0 البعد الرالث

 ** 885. 0 البعد الرابع 

 . فأقل 01. 0** معاملام اعتباط دالة عند مستوى 

وهر ما ،  ( 01.  0من الجدول الفابق بتلضح أن جميع معاملات اترتبا  دالة عند مفترى   

 . عالية من الصدق البنائيببصِّ أنل المحرر الراني بتمتع بدرماة 

 : ثبام الأداة

راسة  وماواءت ، اسوتصدام معامو  ألفوا يررونبواخ تلللتحوق من الرلبات لمفردات محاور الدِّ

 :  النلتائ  يري برضحاا الجدول التلالي

   (5جدو  )

 ( 30معاملام ثبام ألفا كرونباخ )ن=

عاسة   كرونباخمعامل الثبام ألفا  عدد البنود محاوع الدِّ

 954. 0 7 البعد الأول 

 864. 0 6 البعد الراني 

 903. 0 13 معام  ثبات المحرر الأول 

 861. 0 6 البعد الأول 

 938. 0 6 البعد الراني 

 775. 0 5 البعد الرالث

 891. 0 6 البعد الرابع 

 961. 0 23 معام  ثبات المحرر الراني 
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 938. 0 36 معامل الثبام الكل 

راسة مرتفعمن   حيوث تراوحوت قيموة معامو  ؛  الجدول الفابق بتلضح أن ثبات محاور الدِّ

راسة ما بص    يري بلغت قيمة ، ( 961. 0إلى   775. 0الربات ألفا يررونباخ لجميع أبعاد ومحاور الدِّ

راسة للتطبيق ،  ( 938.  0معام  الربات الكلي    وهي قيمة ثبات مرتفعة ترضح فيلاحية أداة الدِّ

 .  الميداني

عاسة  : تصحيح أداة الدِّ

الألسلرب التلالي لتحدبود مفوترى الإماابوة عولى   تصالباحر  ةلتفاي  تففن النلتائ  استصدم

حيث تل إعطاء وزن للبدائ  المرضحة م الجدول التلالي ليتل معالجتاا إحصائياً عولى ؛  بنرد الأداة 

 :  النلحر التلالي

 ( 6جدو  عقا )

عاسةتصحيح أداة   الدِّ

غير موافق   الاستجابة 

 بشدة

موافق  موافق محايد غير موافق 

 بشدة
 1 2 3 4 5 الدرماة

 : ثل تل تصنيلم تلك الإماابات إلى خمفة مفتربات متفاوبة المدى من خلال المعادلة التلالية
 80. 0= 5÷ ( 1 – 5  أق  قيمة( ÷ عدد بدائ  الأداة =  -طرل الفئة =  أير  قيمة

 :  لنحص  على التصنيلم التلالي

 ( 7جدو  )

عاسة   توزيع للفئام وفْق التدعج المستخدم في أداة الدِّ

 الحكا  الدعجة

 غن مرافق بشدة  80. 1 - 00. 1من 

 غن مرافق  60. 2 - 80. 1أير  من 

 محابد 40. 3 - 60. 2أير  من 

 مرافق  20. 4 - 40. 3أير  من 

 مرافق بشدة  00. 5 - 20. 4أير  من 
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  :البيانام تحليل  أسالي 
 عينوة أفوراد خصوائص عولى للتعورف التاليوة الإحصوائية الأسوالي   تصالباحر  استصدمت

  :الدراسة تفاؤتت على والإماابة اتدوات وثبات فيدق وحفاب الدراسة
  .الدراسة عينّة خصائص على للتعرف ،المئربة  والنفبة  التكرارات ✓

 يرو   عن  الدراسة  أفراد  اتجاهات  انصفاض  أو  ارتفا   مدى  لمعرفة  ( Mean    الحفابي  المترسط ✓

 العبارات  لترتي   ويرذلك  ،الرئيفية  المحاور  ماان   إلى  الدراسة  متغنات  عبارات  من  عبارة 

  .حفابي مترسط أعلى حف  اتستجابة درماة حيث من

 اتجاهوات انحوراف مدى على للتعرف وذلك ( Deviation Standard   المعياري اتنحراف ✓

 الرئيفوية المحواور مون محرر ولك  الدراسة متغنات  عبارات  من  عبارة   لك   الدراسة  أفراد

 الدراسة أفراد اتجاهات م التشتت المعياري اتنحراف  برضح  حيث  ؛الحفابي  مترسطاا  عن

  .الرئيفية المحاور ماان  إلى الدراسة متغنات عبارات من  عبارة  لك 

  .الدراسة أداة   ثبات تستصراج ( Alpha Cronbachِ    يررونباخ ألفا معام  ✓
 لأداة  الوداخلي اتتفواق فيودق  لحفواب  ( Pearson    بنسرن  اترتبا   معام   قيل  حفاب ✓

  .الدراسة

 الدتلوة ذات الفوروق لمعرفوة ( Test-T Sample Independent   ت اختبوار اسوتصدام تل ✓

  .فئتص إلى تنوفل التي متغناتهل باختلاف الدراسة أفراد استجابات م الإحصائية

 م الفوروق دتلوة لترضويح ( ANOVA Way One   الأحوادي التبابن تحلي  استصدام تل ✓

 أيررور  إلى  تنوفول  التوي  الر يفية  متغناتهل  باختلاف  محاورها  نحر  الدراسة  أفراد  استجابات

  .فئتص من
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  :الدراسة نتائج
 : اتجاهام أولياء الأموع عن فن الإتيكيت والقواعد الاجتماعية

مرتبة تنازلياا حس   والقواعد الاجتماعية الإتيكيتمفهوم فن (: استجابام أفراد الدعاسة علا عباعام بعد 1-4جدو  عقا )

 المتوسط الحسابي

 العباعة  م
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياعي 

دعجة  

 الموافقة 
 ال تي  

 1 مرافق بشدة  583. 0 57. 4 بفاعد تعليل الإتيكيت م تكربن أخلاق حميدة للأخصا  ذوي اضطراب الترحد  4

 2 مرافق بشدة  598. 0 52. 4 بفاعد فن الإتيكيت على تحفص ماردة الحياة م المفتوب  للأخصا  ذوي اضطراب الترحد  3

 3 مرافق بشدة  620. 0 52. 4 بفتطيع الشصص ذوي اضطراب الترحد ايرتفاب فن الإتيكيت من خلال التعليل والتدرب   6

 4 مرافق بشدة  652. 0 52. 4 والوراعد اتماتيعية مال للأخصا  ذوي اضطراب الترحد فن الإتيكيت   1

 5 مرافق بشدة  642. 0 51. 4 بفاهل فن الإتيكيت م بناء علاقات قربة بص الشصص الترحدي والآخربن  5

 6 مرافق بشدة  631. 0 49. 4 بفاهل فن الإتيكيت من اندماج اتخصا  ذوي اضطراب الترحد 2

 7 مرافق بشدة  652. 0 49. 4 الإتيكيت بفاعد الشصص ذوي اضطراب الترحد على معرفة يريفية التصرف م البيئات المصتلفة  7

 مرافق بشدة  518. 0 52. 4 المتوسط العام 

 . (00. 5*المتوسط الحسابي من )

 : بتحلي  نتائ  الجدول الفابق بتبص ما بلي
تودرب  الأخوصا   لديهل اتجاهات إيجابية بدرماة يربنة ماداً نحور  أولياء الأمررأن  :  أولاا 

ذوي اضطراب الترحد على فن الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيوة لتحفوص فرفيوال م الودم  

وهور المترسوط الوذي بووع م الفئوة ،  ( 00.  5من    52.  4  بمترسط حفابي عام بل)  ،  المجتمعي

أوليواء الأمورر اتجواه عولى    اميسي والتي ترضوح أن درماوة المرافووةمن فئات الموياس    امامفة

تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب الترحد على فون الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيوة لتحفوص 

 . ( م أداة الدراسةمرافق بشدة إلى    تشن فرفيال م الدم  المجتمعي
أولياء الأمرر اتجاه آراء أفراد الدراسة نحر م  ترافواً بتبص من الجدول الفابق أن هناك :  ثانياا 

تدرب  الأخصا  ذوي اضطراب الترحد على فون الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيوة لتحفوص 

وهوي ، ( 57. 4إلى  49. 4ما بوص   بمترسطات حفابية تراوحت ،  فرفيال م الدم  المجتمعي

تودرب  أولياء الأمرر اتجاه والتي ترضح أن ، م الفئة امامفة من فئات الدراسة  مترسطات توع

الأخصا  ذوي اضطراب الترحد على فن الإتيكيت والوراعد اتماتيعية لتحفص فرفيوال م 

 . تشن إلى  مرافق بشدة(  الدم  المجتمعي
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 : بترتي  هذه العبارات حف  مترسطات المرافوة على النحر التاليت الباحرتص قام:  ثالثاا 
( وهي  بفاعد تعليل الإتيكيت م تكربن أخلاق حميدة للأخصا  4مااءت العبارة رقل   

 57. 4مووداره    حفابي بمترسط ( من حيث المرافوةالأولىم المرتبة   ،  ( ذوي اضطراب الترحد

 . ( 00. 5من 
بفاعد فن الإتيكيت على تحفص ماردة الحيواة م المفوتوب  ( ونصاا   3رقل     مااءت العبارة 

بفووتطيع الشووصص ذوي ( ونصوواا   6والعبووارة رقوول    ( للأخووصا  ذوي اضووطراب الترحوود

( وهوي 1رقول   ( والعبارة اضطراب الترحد ايرتفاب فن الإتيكيت من خلال التعليل والتدرب 

م المرتبوة ،  (  فن الإتيكيوت والوراعود اتماتيعيوة ماول للأخوصا  ذوي اضوطراب الترحود

 . ( 00. 5من  52. 4موداره    حفابي بمترسط ( من حيث المرافوةالرانية  
( وهي  بفاهل فن الإتيكيت م بنواء علاقوات قربوة بوص الشوصص 5مااءت العبارة رقل   

من   51.  4موداره     حفابي  بمترسط  ( من حيث المرافوةالرالرةم المرتبة   ،  ( الترحدي والآخربن

5 .00 ) . 
( وهي  بفاهل فن الإتيكيت من اندماج اتخصا  ذوي اضطراب 2مااءت العبارة رقل   

الإتيكيت بفواعد الشوصص ذوي اضوطراب الترحود عولى ( ونصاا   7( والعبارة رقل   الترحد

 حفابي بمترسط ( من حيث المرافوةالرابعةم المرتبة   ،  ( معرفة يريفية التصرف م البيئات المصتلفة

 . ( 00. 5من  49. 4موداره   
  في   ( α ≥ 0. 05)   الدلالتة   مستتوى   عنتد   إحصتائية   دلالة   ذام   فروق   هناك   هل   : الأو    السؤا    إجابة 

د   اضتطراب   ذوي   الأشخاص   تدعي    نحو   الأموع   أولياء  اتجاهام    والقواعتد   الإتيكيتت   فتن   عتلا   التوحتُّ

   ؟ أنثى(  ، )ذكر   الأموع   لأولياء  الجنس   لمتغير   تعزى   المجتمعي   الدمْج   في   فرصها   لتحسي   الاجتماعيَّة 
 م ( α ≥ 0. 05    الدتلة  مفترى  عند  إحصائية  دتلة  ذات  فروق  ومارد  مدى  على  للتعرف

د  اضوطراب  ذوي  الأخوصا   تودرب   نحر  الأمرر  أولياء   اتجاهات  الإتيكيوت فون عولى الترحوُّ

 ،الأمورر لأوليواء  الجونس لمتغن تع ى المجتمعي الدم   م فرفيال لتحفص اتماتيعيلة  والوراعد
 ( Test-T Sample Independent   المفوتولة للعينوات ، ت(  اختبار باستصدام تصالباحر قامت

   :التالي الجدول برضحاا يري النتائ   ومااءت
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( للفروق في استجابام أفراد الدعاسة با تلاف Independent Sample T-Test( ا تباع )م( )٨جدو  عقا )

 متغير الجنس 

 العدد الجنس  أبعاد ومحاوع الدعاسة 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياعي
 قيمة )م( 

دعجة 

 الحرية 

مستوى 

 الدلالة

الإتيكيت  مفارم فن 

 والوراعد اتماتيعيلة

4971. 4 50 ذيرر   0 .56574  0 .339 

 
149 

0 .735 

5276. 4 101 أنرى غن دالة   0 .49518  

 آداب التحية 
6900. 3 50 ذيرر   1 .01520  0 .091 

 
149 

0 .927 

6749. 3 101 أنرى غن دالة   0 .92297  

اتجاهات أولياء 

الأمرر عن فن  

والوراعد  الإتيكيت 

 اتماتيعيلة

1246. 4 50 ذيرر   0 .63980  

0 .102 

 
149 

0 .919 

1340. 4 101 أنرى غن دالة   0 .47688  

 آداب تناول الطعام
7567. 3 50 ذيرر   0 .85264  0 .047 

 
149 

0 .962 

7640. 3 101 أنرى غن دالة   0 .91690  

 آداب اللباس 
5767. 3 50 ذيرر   0 .96844  0 .119 

 
149 

0 .906 

5561. 3 101 أنرى غن دالة   1 .01852  

 آداب الجلرس
6160. 3 50 ذيرر   0 .63225  0 .685 

 
149 

0 .494 

5446. 3 101 أنرى غن دالة   0 .58796  

 العنابة الشصصية
6000. 3 5 ذيرر   0 .34561  0 .409 

 
18 

0 .687 

4222. 3 15 أنرى غن دالة   0 .93619  

الماارات  جميع 

 الشصصية

6518. 3 50 ذيرر   0 .72667  
0 .197 149 

0 .844 

6261. 3 101 أنرى غن دالة   0 .76518  

  م   ( α ≥ 0. 05    الدتلوة   مفترى   عند   إحصائية   دتلة   ذات   فروق   ومارد   عدم   الفابق   الجدول   من   بتضح 

د   اضطراب   ذوي   الأخصا    تدرب    نحر   الأمرر   أولياء   اتجاهات    اتماتيعيلة   والوراعد   الإتيكيت   فن   على   الترحُّ

  الدتلوة   مفتربات   قيل   جميع   أن   حيث   ؛ الأمرر   لأولياء   الجنس   لمتغن   تع ى   المجتمعي   الدم     م   فرفيال   لتحفص 

  أولياء   اتجاهات   م   الجنس   لمتغن   إحصائياً   دال   تأثن   ومارد   عدم   برضح   مما   ، إحصائياً   دالة   وغن   ( 05  . 0    من   أير  

د   اضطراب   ذوي   الأخصا    تدرب    نحر   الأمرر  ة   والوراعود   الإتيكيوت   فون   على   الترحُّ   لتحفوص   اتماتيعيول

   . المجتمعي   الدم     م   فرفيال 
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  في   ( α ≥ 0. 05)   الدلالتة   مستتوى   عنتد   إحصتائية   دلالة   ذام  فروق  هناك  هل  : الثاني  السؤا   إجابة 

د   اضتطراب   ذوي   الأشخاص   تدعي    نحو   الأموع   أولياء  اتجاهام    والقواعتد   الإتيكيتت   فتن   عتلا   التوحتُّ

  ، ومتوستط   ، )ابتتدائي   العلمتي   المؤهتل   لمتغتير   تعتزى   المجتمعتي  التدمْج  في  فرصتها  لتحسي  الاجتماعيَّة 
   ؟ عليا(   ودعاسام   ، وبكالوعيوس   ، وثانوي 

 م ( α ≥ 0. 05    الدتلة  مفترى  عند  إحصائية  دتلة  ذات  فروق  ومارد  مدى  على  للتعرف

د  اضوطراب  ذوي  الأخوصا   تودرب   نحر  الأمرر  أولياء   اتجاهات  الإتيكيوت فون عولى الترحوُّ

 قاموت ،العلموي الم هو  لمتغن تع ى  المجتمعي  الدم    م  فرفيال  لتحفص  اتماتيعيلة  والوراعد

 النتائ  ومااءت ،( ANOVA Way One   "الأحادي التبابن تحلي " اختبار باستصدام تصالباحر

  :التالي الجدول برضحاا يري

( للفروق في استجابام عينة الدعاسة  One Way ANOVA) "تحليل التباين الأحادي  "( يوضح نتائج 10-4جدو  )

 وفقاا لمتغير المؤهل العلمي 

أبعاد ومحاوع  

 الدعاسة
 مصدع التباين 

مجموع  

 مربعام 

دعجام  

 الحرية 

متوسط 

 المربعام
 الدلالة الإحصائية قيمة ف

مفارم فن الإتيكيت  

 اتماتيعيلةوالوراعد  

 020. 0 2 041. 0 بص المجمرعات 

0 .075 

0 .928 

 غن دالة 

 

 272. 0 148 194. 40 داخ  المجمرعات

  150 234. 40 المجمر 

 آداب التحية 

 635. 1 2 270. 3 بص المجمرعات 

1 .827 
0 .164 

 غن دالة 
 895. 0 148 426. 132 داخ  المجمرعات

  150 696. 135 المجمر 

اتجاهات أولياء 

الأمرر عن فن  

الإتيكيت والوراعد  

 اتماتيعيلة

 268. 0 2 536. 0 بص المجمرعات 

0 .938 
0 .394 

 غن دالة 

 286. 0 148 267. 42 داخ  المجمرعات

  150 802. 42 المجمر 

 آداب تناول الطعام

 130. 2 2 260. 4 بص المجمرعات 

2 .731 
0 .068 

 دالة غن 
 780. 0 148 435. 115 داخ  المجمرعات

  150 695. 119 المجمر 

 آداب اللباس 

 365. 2 2 729. 4 بص المجمرعات 

2 .414 

0 .093 

 غن دالة 

 

 980. 0 148 979. 144 داخ  المجمرعات

  150 708. 149 المجمر 
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 آداب الجلرس

 279. 0 2 559. 0 بص المجمرعات 

0 .769 
0 .465 

 غن دالة 
 363. 0 148 769. 53 داخ  المجمرعات

  150 327. 54 المجمر 

 العنابة الشصصية

 296. 0 2 592. 0 بص المجمرعات 

0 .410 
0 .670 

 غن دالة 
 722. 0 17 275. 12 داخ  المجمرعات

  19 867. 12 المجمر 

جميع الماارات  

 الشصصية

 096. 1 2 191. 2 بص المجمرعات 

1 .971 

0 .143 

 غن دالة 

 

 556. 0 148 256. 82 داخ  المجمرعات

  150 447. 84 المجمر 

  الدتلة   مفترى   عند   إحصائية   دتلة  ذات  فروق  ومارد   عدم   الفابق   الجدول  من   بتضح 

  05 .0 ≤ α ) د اضوطراب ذوي الأخصا  تدرب  نحر الأمرر أولياء   اتجاهات  م  عولى الترحوُّ

 الم هو  لمتغون تعو ى المجتمعوي  الودم    م  فرفيال  لتحفص  اتماتيعيلة  والوراعد  الإتيكيت  فن

 برضوح مما ،إحصائياً  دالة وغن ( 05 .0   من أير  الدتلة  مفتربات  قيل  جميع  أن  حيث  ؛العلمي

 تودرب  نحور الأمورر أوليواء  اتجاهوات م العلموي الم هو  لمتغن إحصائياً  دال تأثن ومارد  عدم

د  اضطراب  ذوي  الأخصا   م  فرفيوال  لتحفص  اتماتيعيلة  والوراعد  الإتيكيت  فن  على  الترحُّ

  .المجتمعي الدم  
  في   ( α ≥ 0. 05)   الدلالتة   مستتوى   عنتد   إحصائية   دلالة   ذام   فروق   هناك   هل   : الثالث   السؤا    إجابة 

د   اضتطراب   ذوي   الأشخاص   تدعي    نحو   الأموع   أولياء  اتجاهام    والقواعتد   الإتيكيتت   فتن   عتلا   التوحتُّ

  ستنه   40-31  متن   ، سنه   30  من   )أقل   العمر   لمتغير   تعزى   المجتمعي   الدمْج   في   فرصها   لتحسي   الاجتماعيَّة 

   ؟ سنه  41  من   وأكثر 
 م ( α ≥ 0. 05    الدتلة  مفترى  عند  إحصائية  دتلة  ذات  فروق  ومارد  مدى  على  للتعرف

د  اضوطراب  ذوي  الأخوصا   تودرب   نحر  الأمرر  أولياء   اتجاهات  الإتيكيوت فون عولى الترحوُّ

 تصالبواحر قاموت  ،العمر  لمتغن  تع ى  المجتمعي  الدم    م  فرفيال  لتحفص  اتماتيعيلة  والوراعد

 يروي النتوائ  وماواءت ،( ANOVA Way One   "الأحوادي التبوابن تحليو " اختبار باستصدام

   :التالي الجدول برضحاا
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( للفروق في استجابام عينة الدعاسة  One Way ANOVA) "تحليل التباين الأحادي  "( يوضح نتائج 11-4جدو  )

 وفقاا لمتغير العمر 

 مصدع التباين  أبعاد ومحاوع الدعاسة 
مجموع  

 مربعام 

دعجام  

 الحرية 

متوسط 

 المربعام
 قيمة ف

الدلالة 

 الإحصائية 

مفارم فن الإتيكيت  

 والوراعد اتماتيعيلة

 198. 0 2 397. 0 بص المجمرعات 

0 .737 

0 .480 

 غن دالة 

 

 269. 0 148 838. 39 داخ  المجمرعات

  150 234. 40 المجمر 

 آداب التحية 

 374. 0 2 749. 0 بص المجمرعات 

0 .411 
0 .664 

 غن دالة 
 912. 0 148 947. 134 المجمرعاتداخ  

  150 696. 135 المجمر 

اتجاهات أولياء الأمرر  

عن فن الإتيكيت  

 والوراعد اتماتيعيلة

 259. 0 2 517. 0 بص المجمرعات 

0 .905 
0 .407 

 غن دالة 
 286. 0 148 285. 42 داخ  المجمرعات

  150 802. 42 المجمر 

 الطعامآداب تناول 

 008. 0 2 016. 0 بص المجمرعات 

0 .010 

0 .990 

 غن دالة 

 

 809. 0 148 679. 119 داخ  المجمرعات

  150 695. 119 المجمر 

 آداب اللباس 

 854. 0 2 708. 1 بص المجمرعات 

0 .854 

0 .428 

 غن دالة 

 

 000. 1 148 000. 148 داخ  المجمرعات

  150 708. 149 المجمر 

 آداب الجلرس

 972. 0 2 944. 1 بص المجمرعات 

2 .747 

0 .067 

 غن دالة 

 

 354. 0 148 383. 52 داخ  المجمرعات

  150 327. 54 المجمر 

 العنابة الشصصية

 584. 0 2 168. 1 بص المجمرعات 

0 .849 

0 .445 

 غن دالة 

 

 688. 0 17 699. 11 داخ  المجمرعات

  19 867. 12 المجمر 

 جميع الماارات الشصصية

 270. 0 2 540. 0 بص المجمرعات 

0 .476 

0 .622 

 غن دالة 

 

 567. 0 148 907. 83 داخ  المجمرعات

  150 447. 84 المجمر 

 الدتلة   مفترى   عند   إحصائية   دتلة  ذات  فروق  ومارد   عدم   الفابق   الجدول  من   بتضح 

  05 .0 ≤ α ) د اضوطراب ذوي الأخصا   تدرب   نحر  الأمرر  أولياء   اتجاهات  م  عولى الترحوُّ
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البلوي الله عبد عبير  
 الزايدي فاتن. د

 ؛العمور لمتغون تعو ى المجتمعوي الودم    م  فرفيال  لتحفص  اتماتيعيلة  والوراعد  الإتيكيت  فن
 عودم برضوح مموا ،إحصوائياً  دالوة  وغن  ( 05  .0    من  أير   الدتلة  مفتربات  قيل  جميع  أن  حيث

 ذوي الأخوصا  تودرب  نحور الأمرر أولياء  اتجاهات  م  العمر  لمتغن  إحصائياً   دال  تأثن  ومارد

د  اضطراب   .المجتمعي الدم   م فرفيال لتحفص اتماتيعيلة والوراعد الإتيكيت فن على الترحُّ

  :الدعاسة نتائج  وتحليل عرض
  دال   بشوك    تو ثر   لم   والعمر(   ، العلمي   الم ه    ،  الجنس   الرلاثة   المتغنات   أن   المفتصلصة   النتائ    من   بتضح 

  والوراعود   الإتيكيوت   فون   عولى   الترحود   اضوطراب   ذوي   الأخصا    تدرب    نحر   الأمرر   أولياء   اتجاهات   على 

  الو ام    هوذه   أهميوة   عولى   ، خلفيواتهل   عون   النظور   بغض   ، الأمرر   أولياء   جميع   ترافق   إلى   بشن   وهذا   . اتماتيعية 

  اللتوص   ، ( 2023  ، أروى   ، و أخضرو  ( 2019  ، إبوين   ،  شرف   دراسوتي   مع   النتيجة   هذه   تتيخى   يري   . التدرببية 

   . الإتيكيت   فنرن   من  الدراسة  عينة   ايرتفبته   ما   م   ملحر ة   زبادة  أ ارتا 
ا الأمورر أوليواء  اتجاهوات م إحصائياً دالة فروق ومارد  عدم  تففن  بمكن  و  لمتغونات تبعوً

  :عرام  عدة  خلال من  والعمر العلمي والم ه   الجنس
  والإتيكيوت   الشصصوية   الماوارات   أهميوة   حرل   الأمرر   أولياء   نظر   ومااات   تكرن   قد   : المشتريرة   الترمااات  •

   . العمر   أو   العلمي  الم ه    أو  الجنس   عن   النظر   بغض   الآراء   م   تجانس   إلى   ب دي   مما  ، متواربة 
  بشوتريررن   حيوث   ، أبنوائال   موع   الشصصية   بتجاربهل   الأمرر   أولياء   آراء   تتأثر   أن   بمكن   : المعيشية   التجارب  •

   . المذيرررة   المتغنات   تأثن   من   بول    مما   ، الترحد   اضطراب   ذوي  أطفالهل   مع   مماثلة  تحدبات   م 
 حورل  مشوابهة  لمعلرمات  تعرضرا  قد  الأمرر  أولياء   جميع  أن  المحتم   من  :المتاحة  المعلرمات •

  .متفاو   بشك  مراقفال على أثر مما ،التدرببية ال ام  أهمية

 إلى بلنظور حيث ،الأمرر  أولياء   آراء   تشكي   م  دورًا  الروافية  العرام   تلع   :الروافية  العرام  •

  .للأطفال تعليماا يج  أساسية يرويل  والإتيكيت اتماتيعية الماارات

 ،الأمرر أولياء  اتجاهات على ت ثر قد  أخرى  عرام   استكشاف  إلى  الحاماة  النتائ   هذه   تدعل
 تشوكي   م  أيرو   دورًا  تلعو   قود  العرامو   هذه   .اتماتيعي  الدعل  أو  الشصصية  التجارب  مر 

 م البحوث من م بدًا بفتدعي مما  ،التدرببية  ال ام   نحر  وترماااتهل  الأمرر  أولياء   نظر  ومااات

  .أفض  بشك  الدبناميات هذه  لفال المفتوب 
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 الخاتمة

   :الاستنتاجام  :أولاا 

  :الاجتماعية والقواعد  الإتيكيت فن عن الأموع  أولياء اتجاهام
 ذوي  الأخوصا   تودرب   نحور  يربنة   بدرماة  إيجابية  اتجاهات  لديهل  الأمرر  أولياء   أن  تبص

 الودم  م فرفيوال لتحفوص اتماتيعيوة والوراعود الإتيكيت  فنرن  جميع  على  الترحد  اضطراب

 الفئوة م بووع الوذي المترسوط وهور  ،( 00  .5  من  13  .4    بل)  عام  حفابي  بمترسط  ،المجتمعي

 تودرب  اتجاه  الأمرر أولياء  على المرافوة درماة أن ترضح والتي اميسي الموياس فئات  من  الرابعة

 لتحفوص اتماتيعيوة والوراعود الإتيكيوت فنورن جميوع على الترحد اضطراب ذوي  الأخصا 

 النحور عولى ماواء  ذلك وتفصي  ،الدراسة أداة  م  ( مرافق    إلى  تشن  المجتمعي  الدم   م  فرفيال

   :التالي
  :اتماتيعية والوراعد الإتيكيت فن مفارم بعد
 الأخوصا   تودرب   نحور  ماوداً   يربنة   بدرماة  إيجابية  اتجاهات  لديهل  الأمرر  أولياء   أن  تبص

 الودم   م  فرفيوال  لتحفوص  اتماتيعيوة  والوراعود  الإتيكيوت  فن  على  الترحد  اضطراب  ذوي

  :بلي ما مظاهره  وأهل ،( 00 .5 من 52 .4   بل)  عام حفابي بمترسط ،المجتمعي
 الترحد اضطراب ذوي للأخصا  حميدة  أخلاق تكربن م الإتيكيت تعليل بفاعد -

 اضوطراب ذوي للأخوصا  المفوتوب  م الحيواة  ماوردة  تحفوص عولى الإتيكيت  فن  بفاعد -

 .الترحد

  في   ( α ≥ 0. 05)   الدلالتة   مستتوى   عنتد   إحصتائية   دلالتة   ذام   فروق   هناك   هل   : الأو    السؤا    إجابة 

  والقواعتتد   الإتيكيتت   فتتن   عتلا   التوحتد   اضتتطراب   ذوي   الأشتخاص   تتدعي    اتجتتا    الأمتوع   أوليتاء   آعاء 

   ؟ انثى(  ، )ذكر   الأموع   لأولياء  الجنس   لمتغير   تعزى   المجتمعي   الدمج   في   فرصها   لتحسي   الاجتماعية 
 اتجاهوات م ( α ≥ 0. 05   الدتلة مفترى عند إحصائية دتلة ذات فروق ومارد عدم تبصل 

د  اضوطراب  ذوي  الأخصا   تدرب   نحر  الأمرر  أولياء   والوراعود الإتيكيوت  فون  عولى  الترحوُّ

  .الأمرر لأولياء  الجنس لمتغن تع ى المجتمعي الدم   م فرفيال لتحفص اتماتيعيلة
  في   ( α ≥ 0. 05)   الدلالتة   مستتوى   عنتد   إحصتائية   دلالة   ذام  فروق  هناك  هل  : الثاني  السؤا   إجابة 

  والقواعتتد   الإتيكيتت   فتتن   عتلا   التوحتد   اضتتطراب   ذوي   الأشتخاص   تتدعي    اتجتتا    الأمتوع   أوليتاء   آعاء 
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  ، ومتوستط   ، )ابتتدائي   العلمتي   المؤهتل   لمتغتير   تعتزى   المجتمعتي  التدمج  في  فرصتها  لتحسي  الاجتماعية 
 . عليا(   ودعاسام   ، وبكالوعيوس   ، وثانوي 

 اتجاهوات م ( α ≥ 0. 05   الدتلة مفترى عند إحصائية دتلة ذات فروق ومارد عدم تبصل 

د  اضوطراب  ذوي  الأخصا   تدرب   نحر  الأمرر  أولياء   والوراعود الإتيكيوت  فون  عولى  الترحوُّ

  .العلمي الم ه  لمتغن تع ى المجتمعي الدم   م فرفيال لتحفص اتماتيعيلة
  في   ( α ≥ 0. 05)   الدلالتة   مستتوى   عنتد   إحصائية   دلالة   ذام   فروق   هناك   هل   : الثالث   السؤا    إجابة 

  والقواعتتد   الإتيكيتت   فتتن   عتلا   التوحتد   اضتتطراب   ذوي   الأشتخاص   تتدعي    اتجتتا    الأمتوع   أوليتاء   آعاء 

   ؟ العمر   لمتغير   تعزى   المجتمعي   الدمج   في   فرصها   لتحسي   الاجتماعية 
 اتجاهوات م ( α ≥ 0. 05   الدتلة مفترى عند إحصائية دتلة ذات فروق ومارد عدم تبصل 

د  اضوطراب  ذوي  الأخصا   تدرب   نحر  الأمرر  أولياء   والوراعود الإتيكيوت  فون  عولى  الترحوُّ

  .العمر لمتغن تع ى المجتمعي الدم   م فرفيال لتحفص اتماتيعيلة

  :التوصيام  :ثانيا
د اضطراب  ذوي  الأخصا   تدرب   أنل   إلى  الدراسة  نتائ   أخارت  الإتيكيت فن على الترحُّ

 تورصي وعليوه ،المجتمعوي الدم   م فرفيال تحفص م يربنة  بدرماة  بفال  اتماتيعيلة  والوراعد

  :بلي بي  تصالباحر
 الر يفية ومااراتهل خ اتهل زبادة  م تفال والتي للمعلمص اللازمة التدرب  برام   تبنِّي -

د  اضطراب  ذوي  للأخصا   اللازمة  والتونيات  المادبة  الإمكانات  ترفن -  عوولى  الترحووُّ

   .المحيط المجتمع مع اتندماج  يريفية
د  اضطراب  ذوي  الأخصا   أسر  ترعية -  الإتيكيووت  لفنوورن  تعلوويمال  بضرورة  الترحُّ

   .الغن مع  والتعام 
 اضطراب  ذوي  الأخصا   وتعليل  تدرب   مجال  م  الأخصائيص  مع  الدوربة  اللواءات  عود -

د   .المجتمع مع اتندماج فنرن الترحُّ
د اضووطراب ذوي للأخووصا  المودمووة التوودرب  بوورام  تكريوولم -  م وخافيووة ،الترحووُّ

 الملائموة  الملابوس  اختيوار  عولى  التدرب   ذلك  ومن  ،اليرمية  حياتهل  تمس  التي  المرضرعات

  .أنففال تلواء  من للأمايرن
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د اضطراب ذوي الأخصا  تدرب  -  أثناء  تريراا يج  التي المفافات معرفة يريفية على الترحُّ

  .الآخربن بجرار الجلرس
د  اضطراب  ذوي  الأخصا   تدرب   م  لتريري ا - لريريلات  عولى  الترحُّ  بالنظافوة  امافيوة  الفول

 الأ وافر  وقوص  ،اموروج  أثناء   والتعطر  ،الشعر  بنظافة  اتعتناء   ذلك  ومن  ،لهل  الشصصية

لريريلات من  وغنها   .الشصصية الفل
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 المصادر والمراجع

بنت على عبد الله ، أخضر .1 الإتيكيت والوراعد اتماتيعيلة للأخصا  ذوي  . (2023 . أروى 

أسرهل نظر  ومااة  من  الحياة  ماردة  تحويق  م  ودورها  د  الترحُّ طيلم  ة  . اضطراب  الخاصَّ ال بية  مجلة 

 .  302 -202. (54 15. والتأهيل

الية برنام  توودرببي لتنميووة ماووارات التفاعوو  اتماتيعووي م .  (2002 .  امنة طه،  بصش .2 فعل

لرك العدواني لدى أطفال  دبصخفض الفل  . 158-127. (1 . مجلة العلوم ال بوية. الترحُّ
دبص.  (2021 .  هبه عبد الع ب ،  خميس .3 ة لوودى الأطفووال الترحووُّ مجلتتة .  الماووارات اتماتيعيوول

 . 353-397. (236 . 21، القراءة والمعرفة

 . بنوت. (1   . فن الإتيكيت والبروتوكو . (2012 . محمرد عبدالفتاح، رضران .4
ة. (2013 . فاروق،  الروسان .5  . دار الفكر: عين. (3  . قضايا ومشكلام في ال بية الخاصَّ
ديي.  (2013 .  عبد الله حفص،  ال عبي .6 د تنمية مهاعام التواصل لدى الأطفا  التوحُّ . التوحُّ
 . دار املي : عين. (1  

، التوودخ المفاهيل الأساسووية وطوورق  :  المدخ  إلى اضطراب الترحد،  (2012نابلم  ،  ال ار  .7
 . دار الفكر: عين، (2  

ديي النظرية والتطبيتتق.  (2010 .  أحمد الفيد،  سليين .8 . (1  . تعديل سُلوك الأطفا  التوحُّ
 . دار الكتاب الجامعي: الإمارات
دليل الوالدين والمتخصصي في .  (2003 .  ابين،  سمنة وسعيد،  عبد الرحمن وخند،  سليين .9

ديالتعامل مع الطفل   . مكتبة زهراء الشرق: الواهرة. (1  .  التوحُّ
د. (2000 . ربيع خكري، سلامة .10  . دار الناار للنشر والترزبع: الواهرة. (1  . التوحُّ
د.  (أ  2004 .  وفاء،  الشامي .11 مريروو  : مادة.  (1  .  أشكاله وأسبابه وتشخيصه،   فايا التوحُّ

د  . مادة للترحُّ
دعلاج  ،  (ب  2004وفاء  ،  الشامي .12 : ماوودة،  (1  .  الطرق ال بوية والنفسية والطبية،  التوحُّ

 . مكتبة الملك فاد الرطنية
فاعليلة برنام  أنشطة دراميووة م ايرتفوواب أطفووال الروضووة .  (2019 .  إبين عبد الله ،  شرف .13

 . 227-180. (1 . 31، مجلة الطفولة. بعض فنرن الإتيكيت

الإتيكيووت عنوود طفوو  . (2010 . راندا مصووطفى، إبناس فاروق رمضان والدب ،  العشري .14

ات  . 222 – 246. (41 . مجلة كلية ال بية. الروضة وعلاقته ببعض المتغنِّ
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تنمية بعض ماارات فن الإتيكيت لوودى أطفووال الروضووة .  (2023 .  نيفص أحمد خلي ،  علي .15

-68.  (1 27،  ببوعستتعيدالمجلة العلمية لكلية ال بيتتة للطفولتتة المبكتترة  .  باستصدام المدخ  التفاوضي 

121 . 
 الفلريرية المشكلات ببعض وعلاقته الذات مفارم. (2022 . فوواتن عبوودالهادي، ال ابوودي .16

لد الدعاسام.  الترحد   يلم  أ فال  من  عينة  ىواتسربة  -171.  (4 14،  والانسانية  ال بوية  مجلة 

220 . 
المبكوورة   التصرووف لوودى الأطفووال م مرحلووة  آداب.  (2013 .  هدى،  ابتفام و العيد،  ال وم .17

 . 42-2. (31 31، النوعية مجلة بحوث ال بية. وعلاقته بترافوال اتماتيعي
أسووباب تجنوو  .  (2020 .  فربح عربد،  عادل عبد الله والعن ي،  قياس حميد ومحمد،  العن ي .18

د للترافي  البصري من ومااة نظر الآباء واتخصووائيص المجلتتة العربيتتة . الأطفال ذوي اضطراب الترحُّ

 . 314-279. (12 4، لعلوم الإعاقة والموهبة

لريرك عنران خصصيتك.  (2009 .  جمال سيد،  عبد العال .19 . 27. مصروو . التنمية الإداعيتتة. سل
 123) .128-129 . 

برنام  تدرببي لتنمية بعض الماارات اتستولالية لوودى ،  (2019محمد ابراهيل  ،  عبد الحميد .20

 . 92-57، (8 3،  المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة.  الترحدبصالأطفال 
مي محموود ، إبناس الفيد سادات ومجاهد، أماني إبراهيل الدسرقي محمد والبصال،  عبد الرازق .21

برنام  قائل على الأنشطة المتكاملة م تنمية بعض آداب الفلرك اتماتيعي ،  (2021إبراهيل الدسرقي  

، (19 ،  المجلة العلمية لكلية ال بية للطفولة المبكتترة ببوعستتعيد.  للأطفال ذوي الإعاقة العولية البفيطة
324-358 . 

ة لوودى . (2003 . عصام عبد الرازق،  فتح الباب .22 تصميل موياس تنمية المفوو ولية اتماتيعيوول

ة والعلتتوم الإنستتانية،  جماعات النشا  المدرسي اللافيفية ماامعووة ، مجلتتة دعاستتام في الخدمتتة الاجتماعيتتَّ

 . 699 – 661. (15 . 2، حلران
لريريلات . (2010نيللى  ،  العطار .23 دور أنشطة المرسوويوى م ترويوولم طفوو  الروضووة بووبعض سوول

 . ماامعة الإسكندربة.  مجلة الطفولة وال بية. الإتيكيت

لريريلات فن الإتيكيووت .  (2016 .  ابتاال خامايك،  خلي  إبراهيل وتكلان،  المشاداني .24 دور سل

 . 380-368. (109 . 39.  مجلة الإداعة والاقتصاد. خصصية مفتالك امدمة الفندقيةم 

، )4 2.  مجلتتة العلتتوم الإستتلامية.  الإتيكيووت م الإسوولام.  (2019 .  تغربد حفن،  المطالوة .25
 . فلفطص: المرير  الورمي للبحرث غ ة، 111-131
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