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 :لخصالم
عنوانها:تهدف هذه   التي  أن في تزكية النفس والعلمية الأسس العقدية)    الدراسة  إلى  تزكية   (  

ومن أجل وظائف الأنبياء والمرسلين، ومن أهم المطلوبات من  النفوس من أعظم مقاصد الدين،  

أتباعهم المؤمنين، وتزكية النفوس هو تنقية النفوس من الآفات، وتجميلها بالطيبات، إخلاصا لله  

الله   برسول  واقتداء  البدعيةتعالى،  السبل  واجتناب  الشرعية،  الطرق  بسلوك  أن    ،،  ولاشك 

عة الإسلامية بما فيها من اعتقادات وعبادات وأخلاق وأحكام  الدين كله سبيل للتزكية، فالشري 

 وهذا كله من أهمية التزكية.  شرعية في المجالات المختلفة كلها طريق لتزكية النفوس 
أنها   علىكما  للتزكية، تركز  والعقدية  العلمية  الأسس  سبب   إبراز  أقوى  الإيمان  فترسيخ 

الس الإيمان  لأركان  لما  وذلك  النفوس،  وأخلاقهم،  لتزكية  المؤمنين  عقائد  في  عظيمة  آثار  من  تة 

 ولأن السلوك يتبع العقائد والتصورات، فاستقامة العقيدة يستلزم استقامة السلوك غالبا.  

المراجع   على  معتمدة  المكتبي،  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  الحالية  الدراسة  واعتمدت 

السابقة، إلى   والدراسات  البحث  مباحثوقسم  النفوسالمب خمسة  تزكية  تعريف  الأول:   ،  حث 

التزكيةو أهمية  الثاني:  والمبحث  النفس،  تزكية  في  العقدية  الأسس  الثالث:   والمبحث  المبحث  ، 

النفسالرابع:   تزكية  في  العلمية  و الأسس  المنهج  ،  في  النفس  تزكية  ثمرات  الخامس:  المبحث 

 ت.التوصيا و  لإسلامي، ثم خاتمة البحث وتشتمل على نتائج الدراسة

  .النفس الأسس، العقدية، العلمية، تزكية: المفتاحيةالكلمات 
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Abstract: 

   This study, which is entitled: (Doctrinal and scientific foundations in 

purifying the soul), aims to stress that purifying souls is from the greatest 

purposes of religion and the most dignified functions of the prophets and 

messengers, as well as among the most important requirements of their 

faithful followers. Purifying souls is the refinement of souls from vices and 

beautifying them with virtues, in sincerity to Allah the Almighty and 

following the example of the Messenger of Allah, may Allah's prayers and 

peace be upon him, through following the permissible paths and avoiding 

invented ways. There is no doubt that all religion is a path to purification, as 

the Islamic Shari'ah, with what it includes of beliefs, worships, morals, and 

legal rulings in various fields, is all a path to purifying souls, and this is all 

of the importance of purification. 

It also focuses on highlighting the scientific and doctrinal foundations of 

purification, as the consolidation of faith is the strongest reason for purifying 

souls, because the six pillars of faith have great effects on the beliefs and 

morals of believers, and because behavior follows beliefs and perceptions, 

so righteousness of belief often requires correct behavior. 

The current study relied on the desk-based descriptive analytical 

approach, relying on references and previous studies. The research was 

divided into five chapters: the first chapter: the definition of self-

purification, the second chapter: the importance of self-purification, the third 

chapter: the doctrinal foundations of self-purification, the fourth chapter: 

scientific foundations in self-purification and the fifth chapter: the fruits of 

self-purification in the Islamic approach. Then follows the conclusion of the 

research, which includes the results and recommendations of the study. 

Key words: Self-purification is the greatest purpose of religion and has 

doctrinal and scientific foundations. 

Doi: 10.52840/1965-010-003-019 
 

 

http://www.abhath-ye.com/


 منى مصلح ثابت سُمر                                                                                                                              الأسس العقدية والعلمية في تزكية النفس

 www.abhath-ye.com    جامعة الحديدة –كلية التربية        (  م2023  سبتمبر )( 3) العدد  ( 10المجلد )  مجلة أبحاث 

P-ISSN: 2710-107X                                                                    E-ISSN: 2710-0324  

 

704 

 :المقدمة
ن شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالناا، إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله م

   من يهده الله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد أن لا إله إلا الله وأن محمداً رسول الله.

 يي يى يم يخ يح  يج هي هى هم هج ني نى نم  ُّ  قااااال الله تعااااالى:

َِّّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ
(1)

تعاالى: وقال   ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ  ُّ  ، 

 كم كل كخ كح كج قم  قح فم فخ فح فج غم غج عم عج

َّلح لج
(2)

 يمتن الله تعالى على عباده في هاتين الآيتين وغيرهماا ببعثاة النباي الكاريم  ، هنا  

الذي أنقذهم بهم من الضلالة وعصمهم به من الهلاك وأخرجهم به من ظلمات الشراك والكفار 

 والجهل إلى نور الإسلام والإيمان والإحسان.
لأخلاق من أعظم غايات البعثة كاما فتزكية النفوس وتطهيرها من سوء الاعتقادات وسوء ا 

(إنما بعثت لأتمم صالح الأخلاق)  :قال  
(3)

فالإسلام كله تزكية للنفس وذلك باالإيمان باالله   ،

لشراك، والكفار، والجحاود، ا الذي هو أعظم زكاة للنفوس وذلك أن ضد الإيامان هاو الظلام و

إحسان: بدءاً بقول لا إلاه والإعراض وكل ذلك نجاسة للنفس، ثم إن شرائع الإسلام كلها بر و

 إلا الله، وأدناها بإماطة الأذى عن الطريق.

 والدين كله سبيل للتزكية، فالشريعة الإسلامية بما فيها من اعتقادات وعبادات  

هاذا البحاث ووأخلاق وأحكام شرعية في المجالات المختلفة كلها طريق لتزكية النفاوس،  

 الموجز تأكيد هذا.

 التزكية في أمور كثيرة منها: الموضوع من أهمية  أهميةتظهر  أهمية الموضوع:

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . 2سورة الجمعة آية:  (1)

 .164سورة آل عمران آية: (2)

أحمد  (3) المسند   أخرجه  له،  8952رقم:512،513/  14)  في  واللفظ  بابو(  المفرد  حسن    :البخاري في الأدب 

)و  (،273رقم    141)ص:  الخلق   الزوائد  مجمع  في  الهيثمي  رجال  )(:  61/  4قال  ورجاله  أحمد  رواه 

 (.45رقم 112/ 1سلسلة الأحاديث الصحيحة ) : نظريوصححه الشيخ الألباني،  (؛الصحيح
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أولاً: تحقق التزكية المعرفة الحقيقية لله تعالى، والإيمان الكامل به، والحب الخالص له، وهاذا 

 ئن ئم ئز ئر  ّٰ ُّ  يوصاال إلى غايااة الإنسااان في هااذه الحياااة التااي قااال تعااالى عنهااا:

َّئى
(4)

. 
لله تعالى، والطاعة التامة له، وهذا يوصل إلى تحقياق ماا  ثانياً: تحقق التزكية العبودية الخالصة

(5)  َّضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم  ُّ  عز وجل:  أمر به عباده كما قال
. 

 كالشرك وغيره. ثالثاً: تجعل التزكية المسلم كما يحب الله ويرضاه خالصا من الشوائب

ضاه عنه، قال تعاالى: توصل التزكية الإنسان إلى مقامات عالية كحب الله تعالى له ور  رابعاً:

َّ ئح  ئج  ُّ 
(6)

َّ تن تم تز تر بىبي بن بم بز بر ُّ  ، وقال عز وجل:
(7)

. 

  ته  ُّ  اً: تحقق التزكية للإنسان السعادة والنجاح في الدنيا والآخرة، قال  عز وجل:خامس

 ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ  سم سخ  سح سج  خج حم حج  جح ثم

َّ  فح فج غم غج  عج
(8)

. 
 يار الموضوع:تأسباب اخ

 اختيار الموضوع من خلال أهمية الموضوع، وقد سبق استعراضها، وهناك    تتجلى أسباب    

 أسباب أُخر، من أهمها ما يلي: 

 .به من خلال جمع المعلومات المتعلقة التزكية  أهمية رغبتي الملحة في إبراز -1

 .لموضوع التزكية وارتباطه الشديد بالعقيدة  اهتمامي الشديد -2

 .التزكية الذي له أسس عقدية وعلميةمن خلال دراسة خدمة المكتبة الإسلامية،   - 3

 يهدف البحث الحالي إلى التعرف على:    أهداف البحث:

 التزكية وأنها ما بين عقدية وعلمية.  سسبيان أ -1

 الرقي الديني.إلى أهمية العناية في تزكية النفس وأنه الطريقُ الأمثل في   المسلمتوجيه   -2

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . 56آية: ،سورة الذاريات  4))

 .5آية: ،سورة البينة5) )

 .54 آية: ،سورة المائدة 6))

 .8 آية: ،سورة البينة 7))

 .41 – 37 الآيات: ،سورة النازعات 8) )
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وأن هذه الثمارات في الادنيا  المنهج لإسلامي حسب ما يحددهثمرات تزكية النفس بيان   -3

 .والآخرة

من تناول التزكية من هذا الجاناب، ماع وجاود   -حسب علمي  –لم أجد   الدراسات السابقة:

 كتب تناول التزكية من جوانب أخرى.
ماد الوصفي، الذي يعت  التحليليسأتبع في هذا البحث ا بإذن الله تعالى ا المنهج   منهج البحث:

على بيان ماهية تزكية النفوس أولاً، ثم تتبع آياات التاي يظهار لي أن لهاا أثارا في تزكياة النفاوس 

 حسب خطة البحث.
 ولتحقيق ذلك سأقوم بما يأتي:       

الرجوع إلى المصادر والمراجاع الأصالية غالباا، ماع الاساتعانة بالدراساات المعاا ة     -1

 والحديثة ذات الصلة بموضوع البحث.

 بيان موضع الآيات القرآنية في المصحف بذكر اسم السورة ورقم الآية بالهامش. -2

تخريج الأحاديث النبوية من مراجعهاا الأصالية، والحكام عليهاا باما حكام باه علاماء   -3

 الحديث، وإذا كان الحديث في الصحيحين أو أحدهما اكتفي بذلك.

 ادرها تحقيقا للأمانة العلمية.توثيق المعلومات الواردة في البحث بعزوها إلى مص -4

 وضع فهرس للمراجع والمصادر في آخر البحث. -5

 اقتضت طبيعة البحث أن يتكون من مقدمة وسبع مباحث وخاتمة:  خطة البحث:

المقدمة: وفيها أهمية البحاث، وأساباب اختيااره، وأهدافاه، ومانهج المساتخدم فياه،          

 والدراسات السابقة، وتقسيمات البحث.

 تعريف تزكية النفوس.    المبحث الأول:

 تعريف التزكية في اللغة والاصطلاح.    المطلب الأول:     

 تعريف النفس في اللغة والاصطلاح .   المطلب الثاني:     

 أهمية التزكية المبحث الثاني:

 . الأسس العقدية في تزكية النفس   :لثالمبحث الثا

 ية النفس. الأسس العلمية في تزك  :لرابعالمبحث ا
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 ثمرات تزكية النفس في المنهج لإسلامي.  المبحث الخامس:

 المطلب الأول:  سعادة الدنيا.         

 المطلب الثاني:  سعادة الآخرة.      

وأن   قرأه،  من  به  ينفع  وأن  الكريم،  لوجهه  يجعله خالصا  أن  الله سبحانه  أسأل  الختام  وفي 

وصلى الله وسلم وبارك على نبينا محمد وعلى آله وصحبه  يوفقنا لما يحب ويرضى، إنه سميع مجيب،  

 أجمعين. 
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 المبحث الأول:  تعريف تزكية النفوس.
)تزكية النفوس( مركب إضافي مكون من كلمتين؛ كلمة )تزكياة( وكلماة )النفاوس(،         

 وسيعرض هذا المبحث لبيان معنى كل كلمة على حدة في اللغة وفي الاصطلاح.     

 ول: تعريف التزكية في اللغة والاصطلاح.المطلب الأ
 يأتي بثلاث معان: تعريف التزكية في اللغة  أولًا: 

قال العلامة الفيوميالنماء والزيادة:    -1
(9)

، ...الزكاء بالمد النماء والزياادة،  "  ا رحمه الله ا:  

"وزكا الرجل يزكو إذا صلح، وزكيته بالتثقيل نسبته إلى الزكاء وهو الصلاح
(10)

. 

قال العلامة ابن فاارسالطهارة:    -2
(11)

والكااف والحارف المعتال   الازاء " ا رحماه الله ا: 

وقال بعضهم: سميت زكاة لأنهاا طهاارة، قاالوا: وحجاة ذلاك ...،  أصل يدل على نماء وزيادة،  

َّ ني نى نن نم نز نر مم ُّ  قوله جل ثناؤه:
(12)

والأصال في ذلاك كلاه راجاع إلى ، 

 والطهارة، ومن النماء: زرع زاكٍ بينن الزكاء، ويقال هو أمر لا  هذين المعنيين، وهما النماء

(13)"يزكو بفلان، أي: لا يليق به 
. 

ي  أكي زاكٍ مان قاوم  "كما جاء في لسان العرب: الصلاح: -3
كاٌّ كاةُ الصلاحُ ورجل تقاي  زك الزَّ

"أكتْقياء أكزْكٌّياء
(14)

، وقال الفراء
(15)

كاةً صلاحاً   ": اها  "زك
(16)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  هو: أبو العباس أحمد بن محمد على الفيومي ثم الحموي، فقيه، لغوي نشأ بالفيوم، اشتغل ومهر في العربية عند   (9)

إلى   ،أبي حيان  أيام الملك المؤيد إسماعيل، عاش  ثم انتقل إلى حماة بسورية، وتولى خطابة جامع الدهشة، في 

 ، للزركلي(؛ والأعلام1/334)   ، لابن حجرنظر: الدرر الكامنة ي.  (المصباح المنير ):  ه لها.    770نحو سنة  

 (.2/132معجم المؤلفين، عمر كحاله ) (؛1/224)

 ( مادة زكا. 1667)ص: (، والقاموس المحيط. الفيروزأبادي،97المصباح المنير، للفيومي)ص: (10)

ها(، وتوفي في 329من أئمة اللغة والأدب، ولد سنة )  هو: أبو الحسين أحمد بن فارس بن زكريا القزويني،  (11)

( سنة  ذلك.  395الريّ  وغير  )المجمل(،  و  اللغة(،  )مقاييس  تصانيفه:  ومن  المفسرين يها(،  طبقات  نظر: 

( السيوطي  للذهبي   أعلام  وسير  ؛(1/92)  الأدنهوي  المفسرين،  وطبقات  ؛(1/15العشرين،  النبلاء، 

(؛  4/480)  الحنبلي  الحي  عبد  الذهب،  وشذرات  ؛( 1/118خلكان )بن  ا(؛ ووفيات الأعيان،  17/103)

 (.3/193والأعلام، للزركلي )

 .103سورة التوبة الآية:  (12)

 (. 17/ 3معجم مقاييس اللغة، ابن فارس، مادة زكى ) (13)

 (.358/ 14لسان العرب، لابن منظور، مادة زكا) (14)
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 تعريف التزكية في الاصطلاح: ثانياً:
قال المناوي      

(17)
نفي ما يساتقبح قاولا أو فعالا وحقيقتهاا الإخباار عاما  ":-رحمه الله – 

"ينطوي عليه الإنسان
(18)

وقال ابن تيمية  .
(19)

ا   ":  -رحمه الله  –   يًّا: إماَّ
كٌّ  زك
ٌّ
ء ْ عْلُ الشََّّ يكةُ جك

التَّزْكٌّ وك

ادٌّ  عْتٌّقك ا فيٌّ الاٌّ إٌّمَّ  وك
اتٌّهٌّ ادٌّ  فيٌّ ذك هٌّ أكوْ فيٌّ اعْتٌّقك دْلًا فيٌّ نكفْسٌّ لْته عك عك ا جك لْته إذك دَّ الُ عك ماك يُقك ؛ كك ٌّ الْخكبَك   وك

:  ،النَّاسٌّ  الىك عك  َّ خجحم حج جم  ُّ  قكالك تك
(20)

كا   ،
اتهٌّ كك وا بٌّزك ُ (21)"أكيْ: تُخْبٌَّ

. 

 المطلب الثاني: تعريف النفس في اللغة والاصطلاح .

 أولًا: تعريف النفس في اللغة:
تطلق النفس في اللغة على عدة معان، من أبرزها      

(22)
: 

 النفس بمعنى الروح، يقال: خرجت نفس فلان، أي: روحه. -1

النفس بمعنى ذات الشَّء وحقيقته، تقول: قتل فلان نفسه، وأهلك نفسه، أي: أوقع الإهاالاك   -2

 بذاته كلها، فالنفس هنا تطلق على الإنسان جميعه، ونفس الشَّء: ذاته.

لكل إنسان نفسان: إحااداهما   "أنه قال:  نفس بمعنى العقل والتمييز، روي عن ابن عباس  ال  -3

"نفس العقل التي يكون به التمييز، والأخرى نفس الروح التي به الحياة 
(23)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 
قال    .كريا الفراء مولى بني أسد من أهل الكوفة، نزل بغداد هو: يحيى بن زياد بن عبد الله بن منظور أبو ز   (15)

سنة   توفي  مأمون  ولدي  مؤدب  وكان  النحو،  في  المؤمنين  أمير  الفراء  يقال:  وكان  إماما  ثقة  كان  الخطيب: 

 (. 155 -14/149نظر:  تاريخ بغداد، الخطيب البغدادي )ي ها(.207)

 (. 358/ 14لسان العرب، لابن منظور، مادة زكا ) (16)

هو: العلامة محمد عبد الرؤوف بن علي بن زين العابدين الحدادي ثم المناوي القاهري، من كبار العلماء ومن   (17)

محمد   ولده  فجعل  أطرافه،  وضعفت  مرض  وقد  والتصنيف،  للبحث  انزوى  عريقة،  علمية  أسرة  سليل 

نظر: ي.  ( مهمات التعاريفالتوقيف على)ها(، له:    1031(، وتوفي سنة )952يستملي منه تأليفه، ولد سنة )

 (. 143/ 2لعمر رضا كحالة ) ،(، ومعجم المؤلفين204/ 6) ، للزركليالأعلام

 (174التوقيف على مهمات التعاريف، للمناوي )ص: 18) )

هو: أحمد بن عبد الحليم بن عبد السلام ابن عبد الله بن أبي القاسم الخضر النميري الحراني الدمشقي الحنبلي،  (19)

في   الإمام، آية  الدين،  في  إصلاح  داعية  الحكمة،  فنون  في  البحث  كثير  كان  حران.  في  ولد  الإسلام،  شيخ 

 (.25 /2، للذهبي )سير أعلام النبلاء: )مجموع الفتاوى(. انظر: له التفسير والأصول، فصيح اللسان، 

 .32سورة النجم آية:  20))

 (.97،98/ 10مجموع الفتاوى ) (21)

 (.232/ 6(؛ ولسان العرب، ابن منظور )3/984وهري )نظر : الصحاح، للجي (22)
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 النفس بمعنى الدم، وسمي بذلك لأن النفس تخرج بخروجه. -4

 ثانياً: تعريف النفس في الاصطلاح:
الاصااطلاح الشرااعي، ورد في القاارآن الكااريم في مواضااع عدياادة،  معنااى الاانفس فيو     

 وتعددت معانيها، ولكن يمكن إجمال هذه المعاني في المجالات الخمسة التالية:

 حم حج جم جح ثم ته تم تخ  ُّ  النفس بمعنى الروح: ومناه قولاه تعاالى:  -1

َّ سح سج خم خج
(24)

أي: أخرجوا أرواحكم ،
(25)

. 
 يه يم يخ يح  يج هٰ ُّ  قولاه تعاالى:ك  جسدا،النفس بمعنى الإنسان كله روحا و  -2

َّ ئهئم
(26)

 أي: ابتداء خلقكم جميعا إلا كخلق نفس واحدة، وما بعثكم يوم ،

  القيامة إلا كبعث نفس واحدة 
(27)

. 

 لي لى لم لخ  ُّ  قولاه تعاالى:كالنفس بمعنى القاوى المفكارة في الإنساان،    -3

َّ مخمح مج
(28)

يقينهم في قلوبهم ،
(29)

 نسب إلى النفس. ،
  ُّ  بمعنى القلب، وما يتصل به من الصدر والفؤاد وغيرهماا، ومناه قولاه تعاالى:النفس    -4

َّ ضخ ضح ضج صم  صخ صح
(30)

. 
النفس بمعنى قوى الخير والشر في الإنسان: وهذه النفس لها صفات وخصائص كثيرة،   -5

فهي تحب وتكره، وتسول وتوسوس، وتنوي وتعزم، كما ترشد صاحبها إلى طريق الخاير وتلوماه 

 الشر، ولهذه النفس آثار ظاهرة في السلوك الإنساني.على فعل 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 
 .نفس: مادة ،(236الفيومي)ص: ،المصباح المنير (؛233 /6)ابن منظور لسان العرب،  :نظري (23)

 .93سورة الأنعام آية: (24)

 (. 163/ 3إرشاد العقل السليم إلى مزايا الكتاب الكريم، لأبي السعود ) 25))

 .28سورة لقمان آية: (26)

 (.78/ 14امع لأحكام القرآن، القرطبي )الج (27)

 .14سورة النمل آية: (28)

 (. 436/ 19جامع البيان في تأويل القرآن، الطبَي ) (29)

 .205سورة الأعراف آية: (30)
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ومعظم آيات القرآن الكريم التي ورد فيها ذكر )النفس( يقصد بها هذا المعناى، ومان ذلاك 

َّ مىمم مخ مح مج لي لى لم لخ  ُّقوله تعاالى:  
(31)

 ضح ضج صم صخ  ُّ وقولاه سابحانه:    ،

َّ فح فج غم غج   عج ظم طح ضم ضخ
(32)

ويمكن تحديد تعرياف الانفس بأنهاا:  ء ،  

اخلي في كيان الإنسان، لا تدرك ماهيته، قابال للتوجاه إلى الخاير أو الشرا، وجاامع لكثاير مان د

الصفات والخصائص الإنسانية التي لها آثار ظاهرة في السلوك الإنساني.
(33)

  
 تزكية النفس كلفظ مركب ثالثا: تعريف

 فين كال عياب  البحث عا  )هي:  في تعريف تزكية النفس بأنها  -رحمه الله-محمد الغزاليقال  

جذوره، ثم يجئ بعد هذا تكميل الانفس الإنساانية باالكمالات   النفس الإنسانية ووقفه واجتثاث

(الإنسانية
(34)

 . 

قال الشيخ محمد الطاهر بن عاشور
(35)

التزكياة تطهاير الانفس، مشاتقة مان ): -رحمه الله-

ضاها أرجااس الزكاة وهي النماء؛ وذلك لأن في أصل خلقة النفاوس كامالات وطهاارات، تعتر

ناشئة عن ضلال أو تضليل، فتهذيب النفوس وتقويمها يزيدها من ذلك الخير المودع فيهاا، قاال 

 ثز ثر تي تى تن تم تز   بي بى بن بم  بر ئي ئى ئن ئم ئز  ُّ تعااالى: 

َّثن ثم
  (36)

وفي الحديث: »بعثت لأتمم مكارم الأخلاق«، ففي الإرشاد إلى الإصلاح والكمال نماء ،    

(من الخير في الفطرةلما أودع الله في النفوس 
(37)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .16سورة ق آية: (31)

 .41 – 40سورة النازعات الآيات: (32)

)ص    (33) نفس  مادة  الأصفهاني،  القرآن،  ألفاظ  مفردات  والأخ818ينظر:  عبد (؛  وأسسها،  الإسلامية  لاق 

 (.16 – 13(؛ ومنهج الإسلام في تزكية النفس، أنس أحمد كرزون )ص229/ 1الرحمن حسن الميداني،  )

 (.118محاضرات الشيخ محمد الغزالي في إصلاح الفرد والمجتمع،  لمحمد الغزالي السقا )ص: 34) )

بتونس ، وشيخ جامع الزيتونة وفروعه بتونس ، ولد  هو: محمد الطاهر بن عاشور ، رئيس المفتين المالكيين    (35)

( )1296سنة  سنة  وعين   ، درس  وفيها   ، الشريعة 1932ها(  )مقاصد  له:  مالكياً،  للإسلام  شيخاً  ها( 

 ( .6/174ها( . انظر : الأعلام ، للزركلي ، )1393الإسلامية(؛ وغيرها، وتوفي بتونس سنة )

 . 6-4سورة التين، آية: (36)

 (. 2/49لتنوير، للطاهر بن عاشور )التحرير وا (37)
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فزكاة النفس تطهيرهااا ماان أمااراض وآفااات، وتحققهااا ):  -رحمة الله  -ويقول الشيخ سعيد حوى  

(بمقامات، وتخلقها بأسماء وصفات، فالتزكية في النهاية تطهر وتحقق وتخلق
(38)

. 

ادهااا ماان التنمية والتطهير والسمو بااالنفس إلى بارئهااا وإبعويمكن القول بأن تزكية النفس هي: )

(الشر، والمحافظة على فطرتها 
(39)

. 

 المبحث الثاني: أهمية التزكية
 ُّ  تزكية النفس، فلا فلاح في الأولى والآخرة لها إلا بالتزكية، كما قال تعالى:  الدينمقاصد من  

َّتن تم تز تر  بى بن بم بز  ئي ئى ئن  ئز ئر ّٰ
(40)

فاااااااالنفس ، 

ها للتقوى التي تطهرها وتزكيها، وعلى بفطرتها مستعدة للفجور الذي يدنسها ويدسيها، استعداد

الإنسان بعقله وإرادته أن يختار أي الطريقين: طريق التزكية أو طريق التدساية، ولا رياب أناه إذا 

َّبى بن بم بزُّ  اختار طريق التزكية فقد اختار طريق الفلاح، قاال تعاالى:
(41)

وقاال سابحانه ، 

 تم به  بم ئه  يه يم يخ يح يج هٰ  هم هج نه نم ُّ فيمن يأتي ربه يوم القياماة:  

(42)َّكم كل شه شم  سهسم ثه ثم ته
.  

 جميعاً كانت ا من مقاصدها ا الدعوة إلى التزكية، ولهاذا رأيناا موساى    ورسالات الأنبياء

َّهج ني نى نم  نح نج مي مى مم مخ  ُّ  يقول لفرعون حين أرسل إليه من ربه:
(43)

. 
 ضج صم صخ ُّ  : التزكية، وقاال سابحانه:محمد    النبي  وكان من الشعب الأساسية لرسالة    

 قم  قح فم فخ فح فج غم  غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح

َّ لح لج كم كل كخ كح كج
(44)

 يح  يج هي هى هم هج ني نى نم  ُّ  وقااال تعااالى: ،

  َّ ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (.23المستخلص في تزكية الأنفس،  للشيخ سعيد حوى )ص:  (38)

 (. 171أصول التربية الإسلامية،  عبد الرحمن النحلاوي ، )ص:  (39)

 .10ا  7سورة الشمس، آية:  (40)

 .14سورة الأعلى، آية:  41))

 . 76ا  75سورة طه، آية:  42))

 . 19ا  18سورة النازعات، آية:  43))

 .164سورة آل عمران، آية:  (44)
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ُّ ِّ َّ
(45)

.  
والتي تجعال نفاس الإنساان في مراتاب علياا مان   ،ثمرة العبادات وخلاصة نتائجهاالتزكية  و

 نز نر مم ُّ  قاال سابحانه وتعاالى: هي غاية هاذه العباادات، كاما، فالطهارة والنقاء والصفاء

َّني نى نن نم
(46)

 ، فكل عمل خلاصته وثمرته هي هذه النفس وتزكيتها.
معرفة أهمية التزكية أصاالة ،  مهما كان حظها من الطاعات  حاجة النفس البشرية إلى التزكية

منهج في سياسة النفس، ووضوح رؤية في معرفة طبيعة هذه النفس، وطبيعة هذا الدين، فاإن الله 

 َّ يىين يم يز ير  ىٰ  ُّ  سبحانه وتعالى يقول:
(47)

. 

 هٰ  هم هج نه نم  ُّ  كاما قاال سابحانه وتعاالى:  من النارنجاة الجنة، و سبب دخولالتزكية  

 َّ كم كل شه شم سهسم ثه ثم ته تم به  بم ئه  يه يم يخ يح يج

(48)
َّئن ئم ئز ئر  ِّ  ُّ  ُّ ، ويقول سبحانه وتعالى في الوقاية من الناار:  

(49)
 ، 

 وستار ووقاية من النار.التزكية سبب لدخول الجنة  و

 يخ يح يج  هي هى  ُّ إلا بفضل من الله وتوفيقه، كما قل تعالى: تتم هذه التزكيةولا 

َّ ئم ئز ئر ِّّٰ ُّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم
 (50)

كما لا بد من جهد الإنسان   ،

َّنخ نح نج مممخ مح مج  له لم  ُّ وجهاده، كما قال تعالى:  
 (51)

 .

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .2سورة الجمعة، آية: 45) )

 .103سورة التوبة، آية:  46))

 .69سورة العنكبوت، آية: (47)

 . 76 – 75سورة طه، الآيات: (48)

 .18 – 17سورة الليل، الآيات: (49)

 .21سورة النور، آية:  50))

 . 18سورة فاطر، آية:  (51)

http://www.abhath-ye.com/


 منى مصلح ثابت سُمر                                                                                                                              الأسس العقدية والعلمية في تزكية النفس

 www.abhath-ye.com    جامعة الحديدة –كلية التربية        (  م2023  سبتمبر )( 3) العدد  ( 10المجلد )  مجلة أبحاث 

P-ISSN: 2710-107X                                                                    E-ISSN: 2710-0324  

 

714 

 : الأسس العقدية في تزكية النفس.الثالثالمبحث 
 لعلم النافع:ا  -1

 يه يم يخ يح يج هٰ ُّ  لأهمية العلم النافع أمر الله به، وأوجبه قبل القااول والعماال، فقااال تعااالى:

  َّ سم ثه ثم ته تمبه بم  ئه ئم
(52)

وقد بوب الإمام البخااري، 
(53)

 - 

لهذه الآية بقوله: )باب العلم قبل القول والعمل(  -رحمه الله  
(54)

.  

  :يات كثيره , منها قولااه تعااالىآهم , وقد وردت في ذلك  ولهذا فضل الله العلماء وشرفهم وأعلى منزلت

َّ بمئه ئم يه يم يخ  يح يج هٰ همُّ 
(55)

ويبين الله سبحانه ان العلماء أعظم الناس خشية من   .

ربهم لما تعلموه من العلم الذي يزيد إيمانهاام , ومعاارفتهم بالخااالق المباادع , ويزياال الشاابهات والشااك في 

َّ  صمصخ صح سم سخ  سح سج ُّ   :نفوسهم , قال تعالى
(56)

وقال ابن مسعود.
(57)

  :  "   ْا، أكو المااًٌّ دُ عك اغااْ

تكهْلٌّكك  ابٌّعك فك لاك تككُنٌّ الرَّ عًا، وك
لنمًا، أكوْ مُسْتكمٌّ "مُتكعك

(58)
وقااال الإمااام الشاااطبي،  

(59)
إن كاال   "  :-رحمااه الله-

"راسخ في العلم لا يبتدع أبدًا، وإنما يقع الابتداع ممن لم يتمكن من العلم
(60)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .19سورة محمد، آية  (52)

 أبو عبد الله محمد بن إسماعيل بن إبراهيم بن المغيرة البخاري، حبَ الاسلام، والحافظ لحديث رسول الله هو: (53)

( المعروف بصحيح البخاري. ينظر: الثقات، ابن حبان )(؛ الإكمال في  9/13، من كتبه: )الجامع الصحيح

( ماكولا  ابن  الارتياب،  )1/295رفع  للذهبي  النبلاء،  أعلام  وسير  رواة 12/394(؛  لمعرفة  والتقييد  (؛ 

 (. 30السنن والمسانيد، ا بن شجاع  )ص:

 (. 1/46صحيح البخاري، كتاب العلم، باب العلم قبل القول والعمل ) (54)

 . 11سورة المجادلة، آية:  (55)

 . 28سورة فاطر، آية:  56))

  أكابرهم فضلاً وعقلاً وقرباً هو: عبد الله بن مسعود بن غافل بن حبيب الهذلي، أبو عبد الرحمن، صحابي  من  (57)

  ، ومن السابقين إلى الإسلام، وأول من جهر بقراءة القرآن بمكة، وولي بعد وفاة  النبي  من رسول الله

له   عاماً.  نحو ستين  فيها عن  فتوفي  عثمان،  المدينة في خلافة  قدم  ثم  الكوفة،  مال  ينظر:   848بيت  حديثاً. 

 (. 4/223والإصابة في تمييز الصحابة، لابن حجر ) (؛3/987الاستيعاب ، لابن عبد البَ )

 (.254رقم  1/91رواه الدارمي في سننه في باب: في ذهاب العلم ) (58)

هو: إبراهيم بن موسى بن محمد اللخمي الغرناطي الشهير بالشاطبي، أصولي حافظ، من أهل غرناطة, كان    (59)

 (. 75/ 1. ينظر: الأعلام، للزركلي )من أئمة المالكية، من كتبه: )الاعتصام( في أصول الفقه

 (. 145/ 1الاعتصام في أصول الفقه ) (60)
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 فروق بين عقيدة التوحيد، وما يضادها من عقائد الشرك والوثنية والإلحاد:معرفة ال -2
ومما يقوي عقيدة التوحيد والإيمان بالله، معرفة الفروق بينهما وبين عقائاد الشراك والوثنياة 

ويجها ونشرها وحارب الإسالام وخاصة العقائد المعا ة منها، والتي يقوم أربابها بتر  والإلحاد،

 يح يج هٰ  ُّ  وم أن اجتناب الطاغوت شرط لصحة الإيمان، كما قاال تعاالى:فمن المعل  بها.

َّ سه سم ثه تهثم تم  به بم ئه ئم  يه يم يخ
(61)

 نم نز  ُّ  وقااااااال: ،

 َّ ئج يي  ينيى يم يز ير ىٰ ني نى نن
(62)

. 

وقد عبَ اللالكائي     
(63)

عن هذه الحقيقة الناصعة في أول كتابه أصول السانة   -رحمه الله-

المرء معرفاة اعتقااد الادين، وماا كلاف الله عبااده مان فهام بقوله: )أما بعد: فإن أوجب ما على  

توحيده وصفاته، وتصديق رسله بالدلائل واليقين، والتوصال إلى طرقهاا، والاساتدلال عليهاا 

 ، ثم الاجتناب عن البدع والاستماع إليها مما أحدثها ...بالحجج والبَاهين،  

المضلون(
(64)

. 

 الاعتصام بالكتاب والسنة: -3
فإنهما حصان  ريق الصحيح إلى النجاة هو التمسك بكتاب الله تعالى وسنة رسوله فالط      

َّ ئنئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ  ُّ حصين وحرز متين لمن وفقه الله تعالى. قال تعالى:  
(65)

قال و،  

َّهم هج ني نى نم نخ نح نج ُّ  تعالى:
(66)

وأما الأدلة من السانة عالى وجاوب ،  

ت فيكم شيئين لن تضالوا بعادهما: كتااب ترك) :  النبي  قول  :فمنها  ،التمسك بالكتاب والسنة

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .256سورة البقرة، آية: (61)

 .17سورة الزمر آية: (62)

فقهاء  63)) من  للحديث،  حافظ  اللالكائي،  القاسم  أبو  الرازي،  الطبَي  منصور  بن  الحسن  بن  الله  هبة  هو: 

وخ بغداد،  استوطن  طبَستان،  أهل  من  سنة  الشافعية،  كهلا  بها  فمات  الدينور،  إلى  أيامه  آخر  في  رج 

(418( للذهبي  النبلاء،  أعلام  سير  انظر:  والجماعة(.  السنة  أهل  أصول  )حجج  له:  (،  17/419ها(، 

 (.71/ 8والأعلام، للزركلي )

 (. 102 - 101صون المنطق والكلام عن فن المنطق والكلام، للسيوطي )ص:  (64)

 .103سورة آل عمران، آية:  (65)

 . 101سورة آل عمران، آية:66) )
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ا عليَّ الحاوض دك
رٌّ (الله وسنتي، ولن يتفرقا حتى يك

(67)
 بن بم بز بر ُّ  قاال الله تعاالى:  .

َّفى  ثي ثى ثن ثم ثزثر تي تى تن  تم تز تر بيبى
(68)

وضح   ، وقد 

ا فقاال: هاذا فيما رواه ابن مسعود رضي الله عنه قال: »خط لناا رساول الله    ذلك النبي   خطاّ

خطوطا عن يمينه وعن شماله ثم قال: وهذه سبل على كل سابيل منهاا شايطان   سبيل الله ثم خط

تالا: ثام  إليه.   ثم ثزثر تي تى تن  تم تز تر بيبى بن بم بز بر  ُّ  يدعو 

َّفى  ثي ثى ثن
(69)

)
(70)

 فج ُّ  ، قال الله تعاالى:خير من يقتدى هو رسول الله  و  .

َّمج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح  كج قم قح  فم فخ فح
(71)

فقااد أماار الله . 

اء بهداه والاستنان بسنته، وحذرنا من مخالفة أمره، ورتب على ذلك ألواناً مان بالتأسي به والاهتد

 ما لي لى لم كي كى كم  كل كا قي قى في  ُّ   الوعيد الشديد، قال تعاالى:

َّ
(72)

. بل قد نبه الله تعالى بأنه ليس للمؤمن خيار إذا أمر الله أو أمر رسوله بأي أمر. قاال تعاالى: 

َّني نى نم نخ   نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ  ُّ 
(73)

. باال أخاابَ ساابحانه 

 نخ نح نج مي مى مم مخمح مج لي لى  لم لخ ُّ   من طاعة الله تعاالى:أن طاعته  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
إذا ارتدت 319رقم    1/173مستدرك الحاكم في كتاب العلم )  (67) (، وسنن الدار قطني، باب في المرأة تقتل 

يُفْتٌّي بٌّهٌّ المفُْْتٌّي )4606رقم    5/440)  وك
اضيٌّ ا يكقْضٌِّ بٌّهٌّ الْقك رقم  10/190(، وسنن الكبَى للبيهقي، بكابُ مك

هر20337 أبي  حديث  من  )يرة  (،  التمهيد  في  الله  رحمه  البَ  عبد  ابن  قال  أيضاً "(:  24/331.  وهذا 

الإسناد بها عن  يستغني  يكاد  العلم شهرة  أهل  عند  النبي  ابن  "محفوظ عن  له شواهد. وصححه  ذكر  ثم   .

( المصابيح )6/243حزم في الإحكام  إسناد الحاكم في مشكاة  (؛  6153رقم  3/1735(، وحسنه الألباني 

 (.1750رقم 4/330صحيحة )والسلسلة ال

 .153سورة الأنعام، آية:   (68)

 .153سورة الأنعام، آية:   (69)

أكخْذٌّ الرأي )4131أخرجه أحمد في المسند ) 70)) يكةٌّ 
اهٌّ رك (؛ وابن  208رقم  1/285(؛ وسنن الدارمي، باب: في كك

( )6رقم1/180حبان في صحيحه  إسناده صحيح  الأرناؤوط:  الشيخ شعيب  وقال  وحسنه  (؛  1/180( 

 (.166رقم1/58الألباني في مشكاة المصابيح )

 .21سورة الأحزاب، آية:  (71)

 .63سورة النور، آية:  (72)

 .36سورة الأحزاب، آية:  (73)
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َّ
(74)

َّثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي ُّ   وقال تعاالى:  ،  
(75)

، أي 

وقااال اباان  بمخااالفتكم لساانته التااي ساانها لكاام وبارتكااابكم المنكاارات والباادع والمخالفااات.

عباس
(76)

ل الله":   ل  تكفاَّ ألاّ يضال في الادنيا، ولا يشاقى في باما فياه   لمان قارأ القارآن وعماٌّ

(77)"الآخرة
  . 

في حديث العرباض بن سارية    وقال
(78)

  :( فعليكم بسنتي وسانة الخلفااء الراشادين

(المهديين عضوا عليها بالنواجذ وإياكم ومحدثات الأمور فإن كل بدعة ضلالة
(79)

. 
ه الأمة، كما قال ابن تيمية رحماه الاعتصام بالكتاب والسنة من أعظم ما من الله به على هذو  

وكان من أعظم ما أنعم الله باه علايهم: اعتصاامهم "الله في معرض حديثه عن السلف الصالح:  

(80)"بالكتاب والسنة
 من الضلال.  -بإذن الله-. فالتمسك بالوحيين عصمة من الزلل، وأمان  

 :وأحوال الأمم السابقة النظر في التاريخ -4
احة واسعة منه ، يهدف إلى إثارة النظار والفكار، حتاى يساتخلص القصص الذي احتلَّ س

 :فقاال تعاالى ،بقاص القصاص  ولاذلك أمار الله نبياه    العبَ الهادية للناس في مسايرة الحيااة ،

َّ طح ضم ضخ  ضح ُّ
(81)

لوقوف على بادايات الأشاياء ا ويُعلمنا القرآن الكريم  .  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . 80سورة النساء، آية: (74)

 . 33سورة محمد، آية:  (75)

ق ها(، ونشأ في بدء 3هو: عبد الله بن عباس بن عبد المطلب القر  الهاشمي، حبَ الأمة، ولد بمكة سنة ) 76))

ها(، له في  68. وكف بصره في آخر عمره، فسكن الطائف، وتوفي بها سنة )عصر النبوة، فلازم رسول الله  

(؛ سير 2/812حديثاً. ينظر: الاستيعاب في معرفة الأصحاب، لابن عبد البَ )1660الصحيحين وغيرهما  

 (.3/332أعلام النبلاء، للذهبي )

 (. 607/ 5المنثور)أخرجه كما في الدر  (77)

لىك    (78) عك لاك  تعالى: )وك فيه قوله  نزل  الصفة,  أهل  أبو نجيح, صحابي مشهور من  السلمي  بن سارية  هو: عرباض 

هُمْ(]التوبة:   لك لٌّتكحْمٌّ أكتكوْكك  ا  مك ا  إٌّذك ينك 
للذهبي)92الَّذٌّ النبلاء,  أعلام  تمييز 3/420[.ينظر: سير  (؛ والإصابة في 

 (. 482/ 4الصحابة, لابن حجر )

(؛ والترمذي في سننه في كتاب العلم، باب: ما 17144رقم  127و  4/126أخرجه الإمام أحمد في المسند )  (79)

( البدع  واجتناب  بالسنة  الاخذ  في  الخلفاء 2676رقم  5/44جاء  سنة  اتباع  سننه،باب:  في  ماجه  وابن  (؛ 

   ."هذا حديث حسن صحيح"(؛ وقال الترمذي: 43رقم 1/15الراشدين المْهديين )

 (.28/ 13مجموع فتاوى، ابن تيمية ) (80)

 .176سورة الأعراف، آية:  (81)
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و ا لاه مان عقااب وتادمير ، فيقاول تحريك العقول بمعرفة أحوال الأمام الساابقة، وماا تعرضاّ

َّ ِّ  ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى ُّ سااابحانه: 
(82)

ويقاااول تباااارك  ،

 ثم ته تم تخ تح  تجبه بم بخ بح بج ئهئم ئخ ئح ئج  يي يى ين يم  ُّ  وتعااالى:

َّجح
(83)

َّمج له لم لخ لح لجكم كل  كخ كح كج قم قح ُّ  تعااالى: قااال ، و
(84)

 ،

 َّ لج كم كل كخ كح كجقم قح فم فخ فح  ُّ  وقال تعالى:
(85)

 . 

أحوال الأمم السابقة، وما جرت عليهم من سانن الله تعاالى   من   وقص الله تعالى على نبيه  

 ٌّ ىٰرٰ  ذٰ يي يى يم يخ  ُّ التي لا تتبدل، وذلك لأخذ العبَة والعظة، فقاال تعاالى:  

ٍّ ََّّ
(86)

.   

قال الطبَي
(87)

وجاءك موعظة تعظ الجاهلين بالله وتبين لهم عٌّبَه ممان كفار ":  -رحمه الله-

"لله ورسله كي لا يغفلوا عن الواجاب لله علايهمبه وكذّب رسله. وتذكرة تذكر المؤمنين با
(88)

 .

وقال القرطبي
(89)

الياة الموعظة ما يُتّعظ به من إهلاك الأمم الماضية، والقرون الخ)  :    -رحمه الله-

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .11سورة الأنعام، آية:82) )

 .20سورة العنكبوت، آية:83) )

 . 62سورة الأحزاب، آية: 84))

 .43سورة فاطر، آية: 85))

 .100سورة هود، آية:  (86)

أبو جعفر، ولد في طبَستان س  (87) الطبَي،  يزيد  بن  بن جرير  كان  224نة )هو: محمد  بغداد،  ها(، واستوطن 

ها(، له: )جامع البيان(؛ وغيرها. ينظر: سير أعلام النبلاء، 310حافظاً، وفقيهاً، ومفسراً، توفي سنة )  إماماً 

( )14/267للذهبي  السبكي،  الكبَى،  الشافعية  وطبقات  )3/120(؛  للزركلي  والأعلام،  (؛  6/69(؛ 

 (.   3/190ومعجم المؤلفين، عمر كحالة, )

 (. 543/ 15جامع البيان في تأويل القرآن، الطبَي ) (88)

هو: محمد بن أحمد بن أبي بكر بن فرح الأنصاري الخزرجي الأندلسي, أبو عبد الله القرطبي, من كبار المفسرين,  (89)

صالح متعبد, من أهل قرطبة, رحل إلى الشرق واستقر بمنية ابن خصيب )في شمالي أسيوط، بمصر(، وتوفي  

سن )فيها  )ص:  671ة  للسيوطي  المفسرين،  طبقات  ينظر:  القرآن(.  )الجامع لأحكام  كتبه:  من  (؛  79ها(, 

 (. 322/  5والأعلام، للزركلي )
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السّورة؛ لأن غيرها من السّور قد جاء فيها الحقّ والموعظاة والاذّكرى المكذبة؛ وهذا تشريف لهذه  

(ه على التّخصيصولم يقل فيها كما قال في هذ
(90)

. 

وتسلية له أماام طوفاان العاداء   بل إن الله تعالى جعل هذه القصص تثبيتا لقلب النبي       

والمكر والكيد الذي كان يواجهه من المشركين، وأيضاا تاذكرة للماؤمنين الاذين هام عالى هاذا 

 بن بم بربز ئيئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ  ُّ  الاادرب العظاايم، فقااال تعااالى:

َّ تر بي بى
(91)

 جم جح ثم ته تم تخ تح تج به ُّ قاااال تعاااالى: و ،

َّ سخ سح سج خم خج حم حج
(92)

والقرآن مليء بقصص الأنبياء والرسل عليهم الصلاة   .

والسلام، وأحوالهم مع أقوامهم، وحجم المعاناة التي لاقوها في سابيل الله تعاالى، وكياف أن الله 

 تعالى جعل العاقبة الحميدة لهم.
م والشعوب الذين أصبحوا أثرا بعد عين، بعاد أن وأيضا قصص القرون الخالية من الأم     

طغوا في البلاد، وأكثروا فيها الفساد، وما أعطاهم الله من القوة والمنعة، وكياف دهمهام أمار الله، 

 .فلم تغن عنهم قوتهم ولا كيدهم شيئًا

 وجوب مجانبة الهوى والبغي: -5
و الهاوى والبغاي، فاالهوى يعماي أعظم الأسباب الموجبة لمخالفة أمر الله وأمر رسوله ه     

 نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم  ُّ  تعاالى:  ويصم عان الحاق. قاال

َّ هٰهم هج نه نم
(93)

فذكر سبحانه وتعالى أن الهوى يصد ويضال صااحبه عان سابيل الله، ،  

َّ كجقم قح فم فخ فح فج غمُّ للحق:    وقال تعالى ذاكراً سبب ترك
(94)

  ُّ  وقال سابحانه:  ،

 َّ كمكل كخ  كج قم قح فم فخ فح
(95)

البغااي وهااو العاادوان والظلاام والتحاسااد  وأمااا، 

 ،والتباغض فقد ذكر الله سبحانه أنه كان سبب الفرقة في اتباع الأنبياء

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (.116/ 9الجامع لأحكام القرآن، القرطبي ) (90)

 .120سورة هود، آية:  (91)

 . 3سورة يوسف، آية:  (92)

 . 26سورة ص آية: 93))

 . 23سورة النجم، آية: (94)

 . 50لقصص، آية:سورة ا 95))

http://www.abhath-ye.com/


 منى مصلح ثابت سُمر                                                                                                                              الأسس العقدية والعلمية في تزكية النفس

 www.abhath-ye.com    جامعة الحديدة –كلية التربية        (  م2023  سبتمبر )( 3) العدد  ( 10المجلد )  مجلة أبحاث 

P-ISSN: 2710-107X                                                                    E-ISSN: 2710-0324  

 

720 

َّ نينى نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم ُّ  قال تعالى:
(96)

. 

 عم   عج ظم  طح  ضم  ضخ   ُّ من أعرض عن الكتاب والسنة اتبع هواه، كما قال تعالى:  و

َّمج  له لم  لخ  لح لج كمكل كخ  كح كج قم قح فم  فخ فح فجغم غج
(97)

 ، 

 هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّ  وقال تعالى:

َّ يى يم يخيح يج هي هى هم
(98)

.  

 : الأسس العلمية في تزكية النفس.الرابعالمبحث 
ذكر الزبيدي

(99)
ان:":  طرق لتزكية النفس فقال -رحمه الله  –   باك ْ يََّّ ة   تزكيةُ الانفسٌّ ضرك  :فِعْلِ

الىك  عك ه تك
وْلٌّ قك ي محمودة ممدوحة شرعا، كك هٌّ َّ بى بن بم بز   ُّ  :وك

(100)
ا على الاتصااف   ، بٌّأكن يحملهك

اف.  بكامل الْأكوْصك

يََّّ ةِ الىك  :وقوْلِ ه تكعااك
وْلااٌّ قك ي مذمومااة، كك هااٌّ َّ حم حج جم    ُّ :وك

(101)
ا  :أكي ، لكيْهااك كم عك

بثنااائٌّ

أنْشد ابْن التلمساني كم بأفعالكم، وك وافتخارٌّ
(102)

: 

ا                     كك دْتك زك كك إنْ أكرك
دْحك نكفْسٌّ عْ مك ا  دك هك كك تكسْقُطُ         ءك امٌّ قك نْ مك كك عك

دْحٌّ نكفْسٌّ بٌّمك  فك

لاؤُهك                      يدُ عك زٌّ ا يك ضُهك
ْفٌّ ا دُمْتك تخك طُ  ا              مك ك أكحْوك

لٌّ انْظُرْ أكيُّ ذك كْسُ فك "والعك
(103)

. 

الراغب الأصفهانيومثله قال        
(104)

فعل، بال  أحدهما:  وتزكية الإنسان نفسه ضربان:  "  :

َّ بى بن بم بز  ُّ  وهو محمود وإليه قصد بقوله:
(105)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .213سورة البقرة، آية:96) )

 .50سورة القصص، آية:  (97)

 . 23سورة الجاثية، آية:  (98)

الزبيدي الملقب بمرتضى، ولد بالهند سنة    (99) باليمن، 1145هو: محمد بن محمد الحسيني    ها، ومنشأة في زبيد 

ها. ينظر: الأعلام،  1205نة  علامة باللغة والحديث، له: )تاج العروس في شرح القاموس(، توفي بمصر س

 (. 7/70للزركلي )

 .9سورة الشمس، آية: 100))

 .32سورة النجم، الآية: 101) )

الفهري ) 102)) له: )شرح معالم    1246  -  1172ها /    644  -  567هو: عبد الله بن محمد  فقيه أصولي.  م(: 

 (. 104 – 103أصول الدين(. ينظر: معجم أعلام الجزائر، عادل نويهض )ص: 

 ( مادة زكا.91العروس )ص:  تاج (103)
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بالقول، كتزكية العدل غيره، وذلك مذموم أن يفعل الإنسان بنفسه، وقاد نهاى الله   :والثاني

َّ  حم حج جم    ُّ تعالى عنه فقال:
(106)

، ونهيه عن ذلك تأديب لقبح مدح الإنسان نفسه عقالا 

"كان حقا؟ فقاال: مادح الرجال نفساه  وشرعا، ولهذا قيل لحكيم: ما الذي لا يحسن وإن
(107)

. 

 واليك بيان ذلك:

 أولا: التزكية بالفعل:
ولن ينماو الخاير ": -رحمه الله-طهارة القلب لازمة لتزكيته متقدمة عليها، قال ابن تيمية      

حتاى   والزرع لا يزكو حتى يزال عنه الدغل، فكذلك الانفس والأعامال لا تزكاوإلا بترك الشر،  

(108)"يكون الرجل متزكياً إلا مع ترك الشر ...  ا يناقضها، ولا  يزال عنها م
. 

وتزكية القلب المتضمنة لتطهيره من المحرمات، وتغذيته بالصالحات هي طرياق الفالاح       

 ئى ئن  ئز ئر ّٰ ُّ والسعادة والأمن والهداية في الادنيا والآخارة. قاال تعاالى:  

 َّتن تم تز تر  بى بن بم  بز  ئي
(109)

ون بالتوحياااد وتزكياااة القلاااب تكااا ،

والأعمال الصالحة، وتدسيته تكون بالشرك والمعاصي
(110)

. 
 ثانيا: التزكية بالقول:

َّ سخ سح سج خم خجحم حج جم  ُّ قال تعالى:      
(111)

قال الحسن ، 
(112)

 في معنى الآية:   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 
هو: أبو القاسم الحسين بن محمد بن المفضل الأصفهاني المعروف بالراغب، أديب من الحكماء العلماء. من   104))

(؛ البلغة 2/255أهل )أصبهان( سكن بغداد، له: )المفردات في غريب القرآن(. ينظر: الأعلام، الزركلي )

 (.18/121(؛ سير أعلام النبلاء، الذهبي )19ادى، )ص: في تراجم أئمة النحو واللغة، الفيروزآب

 . 9سورة الشمس آية: 105))

 .32سورة النجم آية: 106))

 (.380مفردات ألفاظ القرآن، الأصفهاني، مادة زكا )ص:107) )

 (.10/629مجموع الفتاوى ) (108)

 . 10-7سورة الشمس، آية: (109)

 (.10/632مجموع الفتاوى ) (110)

 .32سورة النجم، الآية:  (111)

هو: الحسن بن أبي الحسن يسار, أبو سعيد زيد بن ثابت الأنصاري, ويقال مولى ابن اليسر كعب بن عمرو   112))

  السلمي, كانت أم الحسن مولاة لام المؤمنين سلمه المخزومية, ويسار أبوه من بني ميسان, سكن المدينة واعتق 

خلافة عمر, ونشأ الحسن بوادي القرى, وكان  وتزوج بها في خلافة عمر فولد له بها الحسن لسنتين بقيتا من  

= 
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علم الله من كل نفس ما هي صانعة وإلى ما هي صائرة، فلا تزكوا أنفسكم فلا تبَئوها عن "

"بحسن أعمالهاالآثام ولا تمدحوها  
(113)

. 
فينبغي للعقلاء أهل الإيمان أن يتجنبوا قول ما فيه تزكية نفوسهم، كما قال ابن بطاة

(114)
  -

اعلموا رحمناا الله وإيااكم أن مان شاأن الماؤمنين "في ذكر بعض أوصاف أهل الإيمان:    -رحمه الله

أدياانهم، فقلاوبهم وصفاتهم وجود الإيمان فيهم، ودوام الإشفاق على إيمانهم، وشدة الحذر عالى  

وجلة من خوف السلب، قد أحاط بهم الوجل، لا يدرون ماا الله صاانع بهام في بقياة أعمارهام، 

 سح سج خم خجحم حج جم  ُّ  حذرين من التزكية، متبعين لما أمرهم به مولاهم الكريم حين يقول:

َّ سخ
(115)

  ..."
(116)

. 

 ويمكن بيان طرق للتزكية النفوس على  أسس علمية، كالآتي:  

 ادة والعمل الصالحالعب -1
معاملة الخلاق باالأخلاق فأصل تزكية النفس وتطهيرها يحصل بأداء الفرائض ثم النوافل و

وأما تعذيب النفس والفناء والمقامات التي آخرهاا وحادة الوجاود فهاي طريقاة أهال الفاضلة،  

  البدع والزندقة نعوذ بالله منها.  

لح وينميها، فإذا لم تجد عملًا ذبلات وماتات، في القلب كالنبتة يسقيها العمل الصا  التزكيةف

فالصلاة، والصوم، والزكاة، والحج، والبَ، والصلة، والتزام آداب الإسلام وأخلاقاه وشرائعاه، 

 هي ترجمة الإيمان الموجود في القلب إلى أعمال الجوارح ويزداد الإيمان في القلب بازديادها، ويقال

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 

(؛ ووفيات الأعيان، 87سيد أهل زمانه علمًا وعملاً . ينظر: طبقات الفقهاء، لأبي إسحاق الشيرازي )ص:  

 (. 586 – 4/563(؛ وسير أعلام النبلاء، للذهبي )71-2/69لابن خلكان )

 ( . 4/253معالم التنزيل في تفسير القرآن، البغوي )113) )

 كان  "الإبانة"و: أبو عبد الله، عبيد الله بن محمد بن محمد العكبَي الحنبلي، شيخ العراق، وصاحب كتاب ه (114)

(، 124 - 122/ 3ها. ينظر: شذرات الذهب ) 387عالماً جليلاً، آمراً بالمعروف ناهياً عن المنكر، توفي سنة 

 (.533 - 529/ 16السير )

 .32سورة النجم آية: (115)

 ( . 862/ 2كبَى، لابن بطه )الإبانة ال116) )
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مسلم أن يحيي إيمانه بالعمل الصالح، وإلا ذهب إيماناه ولذلك فلا بد لكل نوره ويذهب بذهابه، 

ومحيي من القلب.
(117)

 

ومعلوم أن الإيمان قول باللسان، وتصديق بالجنان، وعمل بالجوارح، والعمل لا شاك مان 

الإيمان بضع وستون شعبة، أعلاها قول لا إله إلا الله، وأدناها إماطاة ):  مسمى الإيمان كما قال  

(الحياء شعبة من الإيمانالأذى عن الطريق و
(118)

. 

 المحاسبة والتوبة: -2
َّ يخيح يج هي هى  هم هج ني نى نم نخ  ُّ قااال الله تعااالى: المحاساابة:  أولا:

(119)
 ،

َّ كم كل كا قي  في فى ثي ثى  ُّ وأقسم تعاالى باالنفس اللواماة فقاال: 
(120)

وقاال ، 

ن وادٍ، إياكم ومحقرات الذنوب، فإنما مثل محقرات الذنوب كمثل قاوم نزلاوا بطا)  :  رسول الله

فجاء ذا بعود وجاء ذا بعود حتى حملوا ما أنضجوا به خبزهم، وإنَّ محقرات الذنوب متاى يؤخاذ 

(بها صاحبها تُهلكه
(121)

. 

 إن المؤمن يرى ذنوبه كأنه قاعد تحت جبل يخاف أن يقع عليه، ":  وقال ابن مسعود

"وإن الفاجر يرى ذنوبه كذباب مرَّ على أنفه فقال به هكذا
(122)

عماار باان الخطاااب، وقااال 
(123)

 

  :"  تُحاسبوا، وزنوا قبل أن توزنواحاسبوا أنفسكم قبل أن"
(124)

، قال الحسن البصري
(125)

رحمه   -  

تهإن العبد لا يزال بخير ما كان " :-الله  ظ من نفسه، وكانت المحاسبة من همَّ
"له واعٌّ

(126)
. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (.26أولويات العمل الإسلامي في الغرب، عبد الرحمن بن عبد الخالق اليوسف )ص:  (117)

(؛ ومسلم في صحيحه في  9رقم    1/51أخرجه البخاري في صحيحه في كتاب الإيمان، باب أمور الإيمان )  (118)

 (. 35رقم  1/63كتاب الإيمان، باب: بيان عدد شعب الإيمان )

 .18سورة الحشر آية:  (119)

 . 1،2سورة القيامة أية:  (120)

(121)  ( المسند  في  أحمد  صحيح  22301رقم    403،  4522/  1أخرجه  وقال:  الألباني  والحديث صححه  (؛ 

 (.2471رقم  644/ 2لغيره. ينظر: صحيح الترغيب والترهيب )

 (.6308رقم  11/102صحيح البخاري، كتاب الدعوات، باب التوبة )  (122)

عمر بن الخطاب بن نفيل القر  العدوي، أبو حفص، ثاني الخلفاء الراشدين، وأول من لقب بأمير هو:    (123)

المؤمنين ، صاحب الفتوحات، يضرب بعدله المثل. كان في الجاهلية من أبطال قريش وأشرافهم، وهو أحد  

النبي   كان  اللذين  قبل الهجرة بخالعمرين  أسلم  بأحدهما.  يعز الإسلام  أن  ربه  مس سنين، وشهد يدعو 

= 
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آخارتهم، ورأس واعلم أن محاسبة النفس هي طريق الساالكين إلى ربهام، وزاد الماؤمنين في  

ن نجا يوم القيامة إلا بمحاسبة النفس ومخالفة الهاوى  مال الفائزين في دنياهم ومعادهم. فما نجا مك

ن " ساُ ب خفَّ في القيامة حسابه، وحضر عند السؤال جوابه، وحك ن حاسب نفسه قبل أن يُحاسك فمك

ب  نفسه دامتْ حسرته، وطالت في  منقلبه ومآبه، ومن لم يُحاسٌّ

"مة وقفاته، وقادته إلى الخزي والمقت سيئاتهعرصات القيا
(127)

. 

النصوح:   ثانياً: الأوقات أوجب  التوبة  واجبة في كل وقت، وهي في هذه   عج  ظم طح  ُّ   فهي 

َّ غج عم
 (128)

تعالى:  ،  نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ  ُّ وقال 

 َّ ٍّ ٌّ ىٰرٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم  هج ني نى نم

َّبي  بى بن بم بز برئي ئى ئن ئم ئز  ئر ّٰ ِّ ُّ
 (129)

. 

التوبة: الإقلاع من الذنوب، وتركها، والندم على ما مضى منها، والعزيمة على عادم   وحقيقة

 العود فيها، وإن كان عنده للناس مظالم من نفس، أو مال أو عرض ردها إليهم، أو تحلل منها قبل

 .سفره

  مخ مح مج له لم ُّ  : وعلى كل فرد منا أن ينظر في حاله مع ربه، وفي جميع شاؤونه؛ لأن

َّ نم نخ نح نج مم 
(130)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 

معرفة  الاستيعاب في  ينظر:  أسلم عمر.  الكعبة حتى  عند  أن نصلي  نقدر  كنا  ما  مسعود:  ابن  قال  الوقائع. 

 (. 4/484(؛ الإصابة في تمييز الصحابة، لابن حجر )3/1144الأصحاب، لابن عبد البَ )

 (. 52/ 1(، وأبو نعيم في حلية الأولياء )306رواه ابن المبارك في الزهد )ص:  (124)

هو:  الحسن بن أبي الحسن يسار, أبو سعيد زيد بن ثابت الأنصاري, ويقال مولى ابن اليسر كعب بن عمرو   (125)

واعتق  المدينة  سكن  ميسان,  بني  من  وأبوه  المخزومية,  سلمه  المؤمنين  لام  مولاة  الحسن  أم  كانت  السلمي, 

لافة عمر, ونشأ الحسن بوادي القرى, وكان  وتزوج بها في خلافة عمر فولد له بها الحسن لسنتين بقيتا من خ

  :( الشيرازي  إسحاق  الفقهاء، لأبي  طبقات  ينظر:   . وعملاً  علمًا  زمانه  أهل  الأعيان،  87سيد  ووفيات  (؛ 

 (. 586 – 4/563(؛  وسير أعلام النبلاء، للذهبي )71-2/69لابن خلكان )

 (. 145/ 2؛ حلية الأولياء وطبقات الأصفياء، أبو نعيم )(126)

 (. 381/ 4إحياء علوم الدين، الغزالي ) (127)

 43سورة الأنعام آية:  (128)

 .8سورة التحريم آية:  (129)

 . 30سورة الشورى آية:  (130)
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وللتوبة شروط، وهي ماا قالاه الإماام الناووي
(131)

لتوباة النصاوحُ ماا ا ":    -رحماه الله–  

العزم الجاازم عالى ألا  -3  الندم على فعلها.  -2  الإقلاع عن المعصية.  -1أمور:استجمعت ثلاثة  

"يعود إلى مثلها أبداً 
(132)

. 

 مجاهدة النفس: -3
 ، وأودع  ى وطاقات ونوازع للخير والشرأودع الله سبحانه وتعالى في النفس البشرية قو 

  ئي ئى ئن  ئز ئر ّٰ  ُّ  :فيها القوة المدركة وهي العقل، قاال تعاالى

َّ تن تم تز تر  بى بن بم  بز
 (133)

 مم مخ مح مجلي لى لم لخ  ُّ  :، وقااال تعااالى

َّ هم هج ني نى نمنخ  نح نج مي مى
(134)

:  » المجاهد من جاهد نفسه في ، وقال رسول الله  

الله«
(135)

وء، ومجبولة على حب الدنيا، فالمرء في جهاد ماع نفساه باترك ، ولأن النفس أمارة بالس

رغباتها وأهوائها، واتباع تعاليم دينه، وهو جهاد شاق ولازم مستمر، فمن لم يجاهد نفسه لم يجاهد 

غيره.
(136)

  

(137)َّئخ ئح ئج يي يىين يم يز ير  ىٰ  ُّ  :قااال تعااالى
 يقااول، و

ابن القيم
(138)

ادُ النَّفْسٌّ أكرْبك   ":  -رحمه الله  -   هك بك أكيْضًا:فكجٌّ
اتٌّ رك مٌّ   عُ مك لاُّ عك لىك تك ا عك هك دك

ا: أكنْ يُجكاهٌّ اهك إٌّحْدك

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
أبو زكريا محيي الدين يحيى بن شرف بن مري بن حسن الحزامي الحوراني النووي الشافعي، علامة   (131) هو: 

بسورية( وإليها نسبته، تعلم في دمشق، وأقام بها   بالفقه والحديث، مولده ووفاته في نوا )من قرى حوران،

الكبَى، للسبكي ) الشافعية  ينظر: طبقات  الصالحين(.  كتبه: )رياض  (؛ طبقات  8/395زمناً طويلاً، من 

 (.149/ 8(؛ والأعلام، للزركلي )2/153الشافعية، لابن شهبة )

 (. 25 - 24رياض الصالحين، النووي )ص:  (132)

 . 10 - 7سورة الشمس آية:  (133)

 .53سورة يوسف آية:  (134)

 (. 4706رقم  5/ 11صحيح ابن حبان، كتاب السير، باب: فرض الجهاد ) (135)

 (.311/ 1الجهاد في سبيل الله، عبدالله القادري ) (136)

 . 69سورة العنكبوت آية: (137)

ه ووفاته في هو:  أبو عبد الله شمس الدين محمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد الزرعي الدمشقي، مولد   (138)

دمشق، تتلمذ لشيخ الإسلام ابن تيمية حتى كان لا يخرج عن  ء من أقواله، بل ينتصر له في جميع ما يصدر  

عنه، وهو الذي هذب كتبه ونشر علمه، وسجن معه في قلعة دمشق، وأهين وعذب بسببه، وطيف به على  

محبوباً عند الناس، له: )زاد المعاد في جمل مضروباً بالعصى. وأطلق بعد موت ابن تيمية. وكان حسن الخلق  

 (. 56/  6هدي خير العباد(. ينظر: الأعلام، للزركلي )
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ا ك ى فكاتهاك تاك مك ، وك
هٌّ ا إٌّلاَّ باٌّ هاك

ادٌّ عك مك ا وك هك
اشاٌّ عك  مك

ةك فيٌّ ادك عك لاك ساك كا وك حك لهك ي لاك فكلاك ينٌّ الْحكقن الَّذٌّ
دٌّ ى وك هُ  الْهدُك لْماُ

عٌّ

. يْنٌّ ارك  الدَّ
يكتْ فيٌّ

قٌّ يكةُ: أكنْ يُجكاهٌّ   شك
ْ الثَّانٌّ لٍ إٌّنْ لمك مك لْمٌّ بٌّلاك عك

دُ الْعٌّ رَّ إٌّلاَّ فكمُجك ، وك
هٌّ لْمٌّ عْدك عٌّ  بك

لٌّ بٌّهٌّ مك لىك الْعك ا عك هك دك

ا. عْهك نْفك ْ يك ا لمك هك ينك   يكضُرَّ
ذٌّ نك الاَّ

انك مٌّ إٌّلاَّ كك عْلكمُهُ، وك نْ لاك يك  مك
هٌّ عْلٌّيمٌّ تك ، وك

يْهٌّ ةٌّ إٌّلك عْوك لىك الدَّ ا عك هك دك
ثكةُ: أكنْ يُجكاهٌّ

الثَّالٌّ

كْ  ابٌّ اللهٌَّّ.يك ذك نْ عاك
يهٌّ مٌّ لاك يُنْجٌّ لْمُهُ، وك

عُهُ عٌّ نْفك لاك يك ، وك
الْبكيننكاتٌّ ى وك نك الْهدُك

لك اللهَُّ مٌّ ا أكنْزك ةُ: أكنْ  تُمُونك مك ابٌّعاك الرَّ

لٌّكك كُ  لُ ذك مَّ تكحك يك ، وك أكذكى الْخكلْقٌّ  إٌّلىك اللهٌَّّ وك
ةٌّ عْوك اقن الدَّ شك لىك مك بٌَّْ عك لىك الصَّ ا عك هك دك

لك يُجكاهٌّ تككْمك ا اساْ إٌّذك لَّهُ للهٌٌَّّّ. فاك

تك  ك لاك يكساْ
المٌّ لىك أكنَّ الْعاك عُونك عك

لكفك مُجمٌّْ إٌّنَّ السَّ ، فك ينينك
انٌّ بَّ نك الرَّ

ارك مٌّ بك الْأكرْبكعك صك
اتٌّ  المْكرك

هٌّ ذٌّ ى هك مَّ قُّ أكنْ يُساك
حٌّ

نْ  هُ، فكمك لنمك يُعك  وك
لك بٌّهٌّ عْمك يك فك الْحكقَّ وك عْرٌّ تَّى يك يًّا حك

انٌّ بَّ وتٌّ   رك لككاُ  مك
ظٌّيمًا فيٌّ ى عك اكك يُدْعك لَّمك فكذك عك لك وك

مٌّ عك مك وك
لٌّ عك

اتٌّ  وك ماك "السَّ
(139)

.   
 الصحبة الصالحة: -4

َّ يم يخ يح يج هٰ هم هج  ُّ  قال تعالى:
(140)

وقد روى البخااري أن رساول   .

»مثل الجليس الصالح والسوء كحامل المسك ونافخ الكاير، فحامال المساك إماا أن   :قال  الله  

أن تبتاع منه وإما أن تجد منه ريحا طيبة ونافخ الكير إما أن يحرق ثياباك وإماا أن تجاد   يحذيك وإما

« منه ريحا خبيثة
(141)

. 
وقال الفضيل بن عياض

(142)
ةٍ  ":  -رحمه الله- بٌّ بٌّدْعك

احٌّ لكسك إٌّلىك صك نْ جك نْ -مك وفي رواية: ماك

ةٍ  بك بٌّدْعك
احٌّ بَّ صك جك نُ   -أكحك أكخْرك لكهُ، وك مك هٌّ أكحْبكطك اللهَُّ عك لْباٌّ نْ قك نٌّ ماٌّ يماك "ورك الْإٌّ

(143)
ا: . ا "  وقاال أيضاً إٌّذك

دْمٌّ  لىك هاك انك عاك دْ أكعاك قاك ةٍ فك بك بٌّدْعاك
احٌّ انك صاك نْ أكعاك ماك رك ... وك ا آخاك يقاً خُذْ طكرٌّ يقٍ فك عًا فيٌّ طكرٌّ أكيْتك مُبْتكدٌّ رك

مٌّ  سْلاك "الْإٌّ
(144)

يُ ":  -رحمه الله-وقال الحسن البصري  . وًى فك بك هك
احٌّ سْ صك

الٌّ فك  لاك تُجك  قْذك

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (. 9/ 3زاد المعاد في هدي خير العباد ) (139)

 .68سورة الأنعام آية:  (140)

باب  (141) والصيد،  الذبائح  كتاب  البخاري في  كتاب (؛  5534  رقم  577/9)  المسك،  :رواه  ورواه مسلم في 

   (.2628رقم  1215/2)  والآداب، باب استحباب مجالسة الصالحين ومجانبة قرناء السوء، البَ والصلة

العباد   (142) أكابر  من  المكي،  الحرم  شيخ  علي،  أبو  اليربوعي،  التميمي  مسعود  بن  عياض  بن  الفضيل  هو: 

ا(، ونشأ ه105كان ثقة في الحديث، أخذ عنه خلق منهم الإمام الشافعي، ولد في سمرقند سنة )  الصلحاء،

نظر: سير أعلام يها(.  187بأبيورد، ودخل الكوفة وهو كبير، وأصله منها، ثم سكن مكة وتوفي بها سنة )

 (. 153/ 5(؛ والأعلام، للزركلي )422/ 8للذهبي )النبلاء، 

 (.15 )ص: لابن الجوزي تلبيس إبليس، (143)

 (.14)ص:  المصدر نفسه (144)
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تكهْلٌّكك  يْهٌّ فك لك تَّبٌّعُهُ عك ا تك لْبٌّكك مك  قك
"فيٌّ

(145)
. 

 ـ اللجوء إلى الله سبحانه وتعالى بالدعاء والاستعانة به5
طارة الإنساانية الفازع إلى الله وال يااذ باه، عمن الأماور المركاوزة في الطباع، المتأصالة في الفٌّ

م وجااروا  إذا أفزعهم خطر، نسوا كفارهالشدائد والمحن حتى غير المؤمنين باللهواللجوء إليه في  

مصداق هاذا قولاه   ويزيح غمتهم هاتفين بلسان حالهم ومقالهم: يا رب.إلى الله ليكشف كربهم،  

َّ نه نم نخ نح نج مم مخمح مج له لم لخ لح ُّ  تعالى:
(146)

.  

والخاوف والرجااء، ولا   كما يستجلب بها أنواع الدعاء والتضرع والابتهال والفاقة والمحباة

 -علايهم الصالاة والسالام  -ضال القارب إلى الله سابحانه ، وقاد دعاا الأنبيااء أفشك أنه من  

 ضم ُّ  والصالحون ربهم سبحانه بهذا الاسم ليقبل مانهم أو ليساتجيب دعااءهم، قاال سابحانه:

 كم كل كخ كح كج  قمقح فم فخ فح فج غمغج  عم عج ظم  طح

َّلج
(147)

. 

لادعاء(لايس  ء أكارم عالى الله مان ا  ): فيما رواه أبو هريرة   فقد صح قوله   
(148)

 ،

)وقاال ربكام ادعاوني أساتجب   وقارأ:  ،"أفضال العباادة الادعاء    "ابن عباس مرفوعااً:    وعن 

لكم(
(149)

أي العباادة أفضال؟ قاال:   ):  حديث عائشة رضي الله عنها قالت: سئل النباي  ، و

دعاء المرء لنفسه(
(150)

.  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (.83/ 1) في أصول الفقه الاعتصام (145)

 . 53سورة النحل، آية:  (146)

 .186سورة البقرة، آية:  (147)

ا   :بكاب   ،الترمذيسنن  و  (، وقال الألباني: حسن؛712رقم  249)ص:  أخرجه البخاري في الأدب المفرد    (148)   مك

اءٌّ  عك الدُّ فكضْلٌّ  فيٌّ  اءك  ماج سنن  و  (؛3370رقم  5/455)  جك اءٌّ   :بكابُ   ه،ابن  عك الدُّ رقم    2/1125)  فكضْلٌّ 

المسندوأحمد    (؛3829 هريرة؛8748رقم2/362)في  أبي  مسند  في  ، ،  الحاكممستدرك  و  (  اءٌّ عك الدُّ كٌّتكابُ 

( كْرٌّ  الذن وك التَّسْبٌّيحٌّ  وك  ، يلٌّ
التَّهْلٌّ وك  ، التَّكْبٌّيرٌّ عليه:(1801رقم1/666وك المحقق  وقال  يحُ    ،  حٌّ صك يثٌ  دٌّ حك ا  ذك هك

اهُ. جك ْ يُخكرن لمك ، وك
سْنكادٌّ  الْإٌّ

ا  ،أخرجه الحاكم  (149) كْرٌّ كٌّتكابُ  الذن وك التَّسْبٌّيحٌّ  وك  ، يلٌّ
التَّهْلٌّ وك  ، التَّكْبٌّيرٌّ وك  ،

اءٌّ عك (، وصححه  1802رقم  1/667)  لدُّ

الألباني في الصحيحة الذهبي، وحسنه   الصغير  وصححه في صحيح الجامع  (؛1579رقم    4/16)ووافقه 

 .( 1122رقم )1/251)

 ( .1/727وصححه )، والحاكم في المستدرك 154رواه البخاري في الأدب المفرد ص (150)
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 بى بن ُّ  وأمر بالالتجاء إليه عند حصول وساوس شياطين الإنس والجن، قال تعالى:  

َّ ثز ثر تي تىتن تم تز تر  بي
(151)

، وكذلك لابد أن يكون كثاير اللجاوء إلى الله 

ت   عز وجل, ويطلب من الله الثبات, فقد جاء أن النبي ب القلاوب, ثباّ كان يقول: )اللهم يا مقلاّ

قلبي على دينك(
(152)

. 
:  ثمرات تزكية النفس في المنهج لإسلامي.الخامسالمبحث   

 تزكية من خلال الآتي:يمكن بيان ثمرات ال       

 والتي تتمثل بالآتي: المطلب الأول: سعادة الدنيا. 
 حلاوة الإيمان -1

فهي أصل الإسلام، وهي التي تحدد صلة العبد بربه تبارك وتعالى، وهي نعمااة لا ياادركها إلا ماان 

إنعام الله عاالى العبااد   ذاقها، وإذا كان حب الله لعبد من عبيده أمراً هائلاً عظيمًا وفضلاك غامراً جزيلاً، فإن

بهدايته لحبه وتعريفه هذا المذاق الجميل الفريد الذي لا نظير له في مذاقات الحب كلها، ولا شبيه له، هااو 

إنعام عظيم وفضل غامر جزيل أيضا. وقد تواردت الآيات القرآنية الكريمة والأحاديث النبوية الشريفة 

َّ مى مم  مخ مح مج لي لى لم لخ ُّ  :  بهذه المعاني، فقال الله
(153)

وقاال ،   

 ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بمبن بز  ُّ  :تعااالى

 مم ما ليلى لم كي كى كم كاكل قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز

َّ نم نز نر
(154)

وعن أنس،  
(155)

   أن النبي  ةك وك لاك دك حااك جااك  وك
نَّ فٌّيااهٌّ نْ كااُ ثٌ مك قال: )ثكلاك

ا، وك  اهُمك وك
َّا سٌّ
يهٌّْ ممٌّ بَّ إٌّلك سُولُهُ أكحك رك : أكنْ يككُونك اللهَُّ وك

نٌّ يماك ودك فيٌّ الْإٌّ هك أكنْ يكعااُ رك أكنْ يككااْ بُّهُ إٌّلاَّ للهٌٌَّّّ، وك
بَّ المْكرْءك لاك يُحٌّ

أكنْ يُحٌّ

فك فيٌّ النَّار( هُ أكنْ يُقْذك كْرك ماك يك الْكُفْرٌّ كك
(156)

.  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .200سورة الأعراف، آية:  (151)

كْرٌّ ) 152)) الذن التَّسْبٌّيحٌّ وك ، وك يلٌّ
التَّهْلٌّ ، وك التَّكْبٌّيرٌّ ، وك

اءٌّ عك يثٌ 1926رقم  1/706أخرجه الحاكم، كٌّتكابُ الدُّ دٌّ ا حك ذك ( هك

اهُ  جك ْ يُخكرن لمك مٍ، وك
طٌّ مُسْلٌّ ْ لىك شرك يحٌ عك حٌّ ي "صك حٌّ دٌ بٌّإٌّسْنكادٍ صك

اهٌّ هُ شك لك الٌّكٍ وك نْ أكنكسٌّ بْنٌّ مك  . حٍ، عك

 .96سورة مريم آية:  (153)

 .24سورة التوبة آية:  (154)

أنس بن مالك بن النضر بن ضمضم النجاري الخزرجي الأنصاري، أبو ثمامة، أو أبو حمزة، صاحب      هو:  (155)

م النبي  حديثاً، مولده بالمدينة وأسلم صغيراً، وخد  2286وخادمه, روى عنه رجال الحديث    الله    رسول

   .إلى أن قبض، ثم رحل إلى دمشق, ومنها إلى البصرة، فمات فيها، وهو آخر من مات بالبصرة من الصحابة

 . (275/ 1) ابن حجر، الإصابة في تمييز الصحابةنظر: ي

   المفرد والأدب (؛16رقم  1/10الإيمان )حلاوة  ، باب:الإيمان كتاب في في صحيحه أخرجه البخاري (156)

= 
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وحب الله تعالى ليس مجرد دعوى باللسااان، ولا هياماااً بالوجاادان، باال لابااد أن يصاااحبه الاتباااع 

تجاايش  ه وتحقيق منهجه في الحياة، والإيمان ليس كلمات تقال، ولا مشاااعروالسير على هدا  لرسول الله  

 َّ ٍّ ٌّ ُّ  :ولكنه طاعة لله والرسول، وعمل بماانهج الله الااذي يحملااه الرسااول، قااال الله عااز وجاال

َّ  بم بز بر ئيئى ئن ئم ئز ئر ّٰ  ِّ ُّ
(157)

الك   . قااك يثٌّ  وك دٌّ ك  الحااْ
فيٌّ

يحٌّ   حٌّ "وبالإسلام ديناً، وبمحمد رساولاً   ذاق طعم الإيمان من رضي بالله رباً،  ":الصَّ
(158)

نْ ، عا

اصٌّ  و بْنٌّ الْعك مْرٌّ  اللهٌَّّ بْنٌّ عك
بْدٌّ عك

(159)
ولُ اللهٌَّّ   ساُ الك رك : قاك الك نْهُماك قاك ك اللهَُّ عك

ضيٌّ لا ياؤمن أحادكم ": رك

"حتى يكون هواه تبعا لما جئت به
(160)

. 
 تطهير النفس  -2

  تعالى حقا فإنه يعلنق أمره بالله تعالى  طهّر النفوس من الخرافات، فمن آمن باللهت  فالتزكية

ق قلباه  وحده، فهو رب العالمين، وهو الإله الحق لا إله غيره، فلا يخاف من مخلوق، ولا يعلاّ

 بأحد من الناس، ومن ثم يتحرر من الخرافات والأوهام.

 أساس التغيير المنشود و أساس النجاح و النصر   ، والذي هونفوس بالعباداتالتزكية  و

َّ بى بن بم بز ُّ  :الفلاح في الآخارة قاال تعاالىالدنيا والفوز و  لمنشود فيا 
(161)

، وقاال 

َّ يم يخ يح يج  هى هم هج ني  ُّ  تعالى:
(162)

.  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 
رقم    1/66)بيان خصال من اتصف بهن وجد حلاوة الإيمان  في صحيحه في كتاب، باب:    ومسلم  (؛10/463)

43.) 

 .31سورة آل عمران آية:  (157)

 (.34رقم 62/ 1الدليل على أن من رضي بالله ... ) :الإيمان، باب  كتاب رواه مسلم في صحيحه في 158))

عيد بن سعد بن سهم بن عمر بن هصيص بن  هو: عبد الله بن عمرو بن العاص بن وائل بن هاشم بن س  (159)

( سنة  ولد  قريش،  من  غالب،  بن  لؤي  بن  الجاهلية،    7كعب  في  يكتب  كان  النساك،  من  ها(، صحابي  ق 

ويحسن السريانية، وكان كثير العبادة، وحمل راية أبيه يوم اليرموك، وشهد صفين مع معاوية، وولاه معاوية 

ها(،  65وانزوى بجهة عسقلان، وعمي في آخر حياته، وتوفي سنة )  الكوفة، ولما ولي يزيد امتنع عن بيعته

 (.193، 192/ 4نظر: الإصابة في تمييز الصحابة، لابن حجر )يواختلفوا في مكان وفاته. 

ذكره النووي في    ؛(1/213والبغوي في شرح السنة )  ؛( 15رقم1/12أخرجه ابن أبي عاصم في السنة )160) )

 قال: )حديث حسن صحيح( .(، و107الأربعين النووية )ص: 

 . 9سورة  الشمس، الآية:  (161)

 .15،  14سورة الأعلى، الآيات:  (162)
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 محبة الله تعالى للعبد ومحبة المؤمنين له -3
ه المؤمنااون   فالتزكية ه الله، وأحبااّ يثمر محبةّ الله للعبد، ويجعاال محبتّااه في قلااوب المااؤمنين، وماان أحبااّ

اً   السعادة، والفلاح، والفوائد الكثيرة من محبةّ المؤمنين:  حصلت له من الثناء الحسن، والادعاء لاه حياّ

 َّ مى مم  مخ مح مج لي لى لم لخ ُّ : وميتاً، قال الله  
(163)

.  
 حسن الخلق -4

أمر بها، واعتبَها   التيفضيلة إنسانية، حض عليها الدين. وجعلها ثمرة لكثير من العبادات  

َّ  نى نن نم نز  ُّ إلا بها    النبيأرقي مراتبه، حتى لم يوصف    في  الكمال البشرى.  أمارة
(164)

. 

ف فيٌّ عباد الله   َّ يكنْبكغٌّي أكن يتكصرك الىك    -فك عك نكة، والألطاف المرضية،  -تك حْمكة،   بالأخلاق الْحكسك الرَّ والرأفة وك

ماك قكالك   "أكمل المؤمنين إيمانا أحسنهم خلقا": كك
(165)

.  
اء رْدك ن أبي الدَّ عك وك

(166)
:    أكن النَّبٌّي     ما  ءٌ أثقل في ميازان الماؤمن ياومك القياماة مان   "قكالك

 خُلُق

شك البذيءك 
(167)"حسنٍ، فإن الله ليُبغٌّضُ الفاحٌّ

نقل ابن كثيرو  .
(168)

عن محمد   -رحمه الله-

بن سيرين 
(169)

(170)"حسن الخلق عون على الدين "قال:  أنه    
ما  ءٌ أثقل في ميزان :)وقال  ،  

شك البذيءك المؤمن يومك القيا
(171)"مة من خُلُق حسنٍ، فإن الله ليُبغٌّضُ الفاحٌّ

.   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . 96سورة مريم، الآية:  (163)

 .4سورة القلم، الآية:  (164)

لىك   ، كتاب السنة، باب: أبو داودسنن و( مسند أبو هريرة؛ 7396رقم  2/208)رواه الإمام أحمد  (165) لٌّيلٌّ عك الدَّ

ةٌّ الْإٌّ  ادك يك نٌّ زٌّ انٌّهٌّ )  يماك نُقْصك ، أبواب الترمذيسنن  و  ؛حكم الألباني: حسن صحيحوقال  (،  4682رقم4/202وك

باب:   )  الرضاع،  ا  هك وْجٌّ زك لىك  عك  
المْكرْأكةٌّ قن  حك فيٌّ  اءك  جك ا  حسن  )وقال:    ، ( 1162رقم3/458مك حديث  هذا 

 (.284رقم 1/283الصحيحة ) السلسلة ألباني في  وصححه  (،صحيح

م  (166) بن  عويمر  ظهر  هو:  ولما  المدينة،  في  تاجراً  البعثة  قبل  كان  الخزرجي،  الأنصاري  أمية  بن  قيس  بن  الك 

اشتهر القرآن حفظاً    بالشجاعة والنسك. وولي  الإسلام  الذين جمعوا  قضاء دمشق بأمر عمر بن الخطاب، وهو أحد 

في    (؛ الإصابة3/1227لبَ )نظر: الاستيعاب في معرفة الأصحاب، لابن عبد اي حديثاً.    179  له  ،  على عهد النبي  

 (.4/747، لابن حجر )تمييز الصحابة

يثٌ وقال:    (2002رقم4/362بيان مكارم الأخلاق )  :الترمذي، كتاب الشهادات، بابسنن    (167) دٌّ ا حك ذك هك وك

يحٌ  حٌّ نٌ صك سك  .حك

ثم الد   (168) أبو الفداء عماد الدين إسماعيل بن عمر بن كثير بن ضور بن درع القر  البصروي  مشقي، هو: 

ها(، ورحل   706حافظ مؤرخ فقيه، ولد في قرية من أعمال بصرى الشام, وانتقل مع أخ له إلى دمشق سنة )

= 
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عن النواس بن سمعانو
(172)

    :سألت رسول الله  )قال   َعن البَ والإثام؟ فقاال: الاب

(حسن الخلق والإثم ما حاك في صدرك، وكرهت أن يطلع عليه الناس
(173)

. 

 الحياة الطيبة -5
 لهم الحياة الطيبة في الدنيا والآخرة،    وهو سبيل المؤمنين الذين رضي الله عنهم، وكتب

 لم  هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم مخ  مح   ُّ كما يشير إلى ذلك قولاه تعاالى:  

َّهي هى هم هجني نى نم نخنح نج مي مى مم مخ محمج لي لى
(174)

سبحانه: ،   وقوله 

َّ مم مخ مح مج له لم لخ لح لج  كم ُّ 
(175)

 ثن ثم ثز ُّ وقد قاال الله تعاالى:    .

َّ كىكم كل كا قي قى في فى  ثي ثى
(176)

حصال العباد عالى حيااة وفي المقابل إناما يت  .

الضنك والضيق والشقاء بالإعراض عن الإيمان وعن ذكر الله وهذا في الأعم الأغلاب، قاال الله 

َّ له  لم لخ لح لج كم كل كخ كح  كج قم قح ُّ تعالى:  
(177)

 قح فم فخ  ُّ  وقال: ،

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 

نظر: طبقات الشافعية، لابن شهبة  ي ها(, من كتبه: )تفسير القرآن الكريم(.  774بدمشق سنة )  في طلب العلم، وتوفي

 (.320/  1(؛ والأعلام، للزركلي )3/85153)

، لابن  : وفيات الأعيان ينظرها.110ر محمّد بن سيرين البصريّ الأنصاريّ التابعيّ، المتوفّّ سنة هو: أبو بك  (169)

 . (622 -4/606) ، للذهبيسير أعلام النبلاء(؛ 183 -4/181) خلكان

 (.  308/ 6تفسير القرآن العظيم، لابن كثير ) (170)

 (. 27390رقم  18/575)أخرجه الإمام أحمد في مُسنده  (171)

البصري    هو:  (172) بن سيرين  تابع   ي،الأنصار  محمد  البصرة.  في  وقته  نشأ  يإمام  البصرة.  في  ووفاته  مولده   .

نظر: الأعلام، للزركلي  يبزازاً، في أذنه صمم، واشتهر بالورع وتعبير الرؤيا. ينسب له كتاب )تعبير الرؤيا(.  

(6/154. ) 

   (. 2389رقم  515/ 4) ما جاء في البَ والإثم :الترمذي، كتاب الزهد، باب سنن 173))

 .26-25سورة يونس آية:  (174)

 .52سورة النور آية:  (175)

 .97سورة النحل آية: (176)

 . 124سورة طه آية: 177))
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 َّ كل كخ كح كج قم
(178)

 ين يم يز  ير  ني نى نن نم نز نر ُّ  وقااااااااااااااال: .

َّيى
(179)

َّ غج  عم عج ظم   ُّ  وقال: ،
(180)

. 
 والتي يمكن بيانها بالآتي: : سعادة الآخرة.المطلب الثاني

 السعادة عند سكرات الموت -1
َّ فم فخ ُّ : -عز وجل  -كما قال  

(181)
وقاد  فأطلقها ليعمَّ الخير العاجل والآجل، , 

: )مان  ل اقاحياث  ،إذا كان آخر كلامه لا إله إلا الله  المحتضر في سكرات الموتروي في شأن  

 دخل الجنة(كان آخر كلامه لا إله إلا الله
(182)

لا يثبت على لا إله إلا الله إلا المؤمن، ولا يقولها ، و

في سكرات الموت إلا مؤمن. فالعبد المؤمن تخرج روحه بسهولة ويسر، ودليال ذلاك ماا ورد أن 

ثم يجيء ملك الماوت علياه السالام حتاى يجلاس عناد رأساه )قال عن وفاة المؤمن:    الرسول  

المطمئنة اخرجي إلى مغفرة من الله ورضوان، قال: فتخرج تسايل كاما   فيقول: أيتها النفس الطيبة

تسيل القطرة من في الساقاء
(183)

(، فيأخاذها ...
(184)

أماا الكاافر فاإن روحاه تخارج بشادة    .

ثام يجايء ملاك )في حديثه عن وفاة الكافر ]وفي رواية الفااجر[:    وصعوبة يتعذب بها، لقوله  

ا النفس الخبيثة اخرجي إلى سخط من الله وغضب قاال: الموت حتى يجلس عند رأسه فيقول: أيته

فتفرق في جسده، فينتزعها كما ينتزع السفود
(185)

الكثير الشعب مان الصاوف المبلاول، فتقطاع   

(معها العروق والعصب
(186)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . 4سورة الطلاق آية: 178))

 .3، 2سورة الطلاق آية: (179)

 .189سورة البقرة آية:180) )

 .223سورة البقرة، الآية:  (181)

تكاب الْجكنكائٌّزٌّ  ،أبو داود سنن (182)
ينٌّ )  :باب ،كٌّ  (، وحسنه الألباني.3116رقم 3/190فيٌّ التَّلْقٌّ

 .(436: ص)النهاية في غريب الحديث والأثر  :نظري .السقاء هو ظرف الماء من الجلد، ويجمع على أسقي (183)

أبو داود، كتاب السنة، باب في  سنن  و  ( في مسند البَاء بن عازب؛2876رقم  288-287/  4)رواه أحمد   184))

 .(4753 3/433)القبَ وعذاب القبَ   المسألة في

 .(2/154) لسان العرب  :نظري .السفود: حديدة ذات شعب معقفة، يشوى بها اللحم (185)

أبو داود، كتاب السنة، باب في  سنن  ؛ وفي مسند البَاء بن عازب  (2876رقم  288-4/287رواه أحمد )  (186)

 (.4753 3/433المسألة في القبَ وعذاب القبَ )
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 السعادة في القبر -2
 بر ئي ئىئن ئم ئز  ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ ُّ  قااااااال تعااااااالى:

َّتر بي بى  بن بمبز
(187)

اء بان عاازب  وساق البخاري بسنده إلى،    قاال: قاال   البََّ

إذا أُقعد المؤمن في قبَه أُتي ثم شهد أن لا إله إلا الله وأن محمداً رسول الله، فاذلك "  :رسول الله  

وأخرجه مسلم.  "َّ... ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ ُّ قوله:  
(188)

أيضاً عن شاعبة  
(189)

وزاد   

الله وديناي يقال له: مان رباك؟ فيقاول: ربي  نزلت في عذاب القبَ.  َّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ ُّ  فيه:

 ئز  ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىُّٰ  ، وذلاك قاول الله تعاالى:الإسلام ونبين محمدٌ  

 ضح ضج  صم صخ صح  ُّ  قولااه تعااالى:و ،َّتر بي بى  بن بمبز بر ئي ئىئن ئم

 لح  لج كم كل كخ كح كج قم  فم فخ فح  فج غم غج عم عج ظم  ضم ضخ

َّ لم لخ
(190)

عاذاب )قاال:    َّكم كل كخ  ُّ:  عان الابَاء    :-رحمه الله    -الطبَيقال  ، و

(القبَ
(191)

. 

قتادة  وعن 
(192)

إنكم لتجادون عاذاب القابَ في ": أن ابن عباس كان يقول:  -رحمه الله    -  

َّ لم لخ لح  لج كم كل كخ كح كج قم ُّ  كتاب الله:
(193)

.  

 والصواب من القول في ذلك عندي أن يقال: إن الله تعالى ":  -رحمه الله    - الطبَيقال  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .27هيم آية: سورة إبرا (187)

ها(،  204مسلم بن الحجاج بن مسلم القشيرى النيسابوري، من أئمة المحدثين. ولد بنيسابور سنة )  هو:    (188)

نظر : سير  ي . :  )صحيح مسلم(لهها(. 261ورحل إلى الحجاز ومصر والشام والعراق، وتوفي نيسابور سنة )

 .(562/  12، للذهبي )ءأعلام النبلا

عبة بن الحجاج بن الورد الأزدي العتكي، الإمام، الحافظ، أمير المؤمنين في الحديث، عالم  هو:  أبو بسطام ش (189)

( ولد سنة   ورأكى الحسن، وأخذ عنه مسائل.  الصغر،  البصرة من  البصرة. سكن  نظر: سير  ي ها(.  82أكهل 

 (.240/ 7أعلام النبلاء، للذهبي )

 . 47 – 45سورة الطور آية:  190))

 (.37، 36/ 11، الطبَي )جامع أحكام القرآن (191)

هو: قتادة بن دعامة بن قتادة بن عزيز، أبو الخطاب السدوسي البصري،  مفسر حافظ ضرير أكمه، وكان    (192)

في   بواسط  مات  الحديث.  في  يدلس  وقد  والنسب،  العرب،  وأيام  العربية،  في  رأساً  بالحديث،  علمه  مع 

(؛ وسير أعلام النبلاء، 89حاق الشيرازي )ص:  نظر: طبقات الفقهاء، لأبي إس. يها(118الطاعون سنة )

 (.5/189(؛ والأعلام، للزركلي )5/270للذهبي )

 . 47سورة الطور آية:193) )
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فياه يصاعقون، وذلاك أخبَ أن للذين ظلموا أنفسهم بكفرهم به عذاباً دون يومهم الاذي   

زخ، والجاوع الاذي أصااب كفاار يوم القياماة، فعاذاب القابَ دون ياوم القياماة، لأناه في الابَ

"..قريش
(194)

. 

 السعادة عند الحشر والحساب والصراط -3
َّ تج به بم بخ بحبج ئه  ئم ئخ ئح  ُّ  :قاال تعاالى  الحشر:ففي     

(195)
وقاال   ،

َّ يي يى يم يخ يح يج هي  هى هم هج ني  ُّ  :تعااالى
(196)

جرمااون ويحشراا الم، 

 يج هي هى هم هج ني ُّ ، قاال تعاالى:  ماوصا  اوالكفار والعصاة على وجاوههم عميا

َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰيي يى يميخ  يح
(197)

ة    . يْرك ن أبي هُرك عك وك
(198)

   الك الك  :قاك قاك

سُول الله يحشر الناس يوم القيامة ثلاثة أصناف: صنف مشاة، وصنف ركبان، وصنف على : )رك

وجوههم؟ قال: إن الذي أمشاهم على أقدامهم   . قيل: يا رسول الله كيف يمشون على"وجوههم

(قادر أن يمشيهم على وجوههم أما إنهم يتقون بوجوههم كل حدب وشوك
(199)

  . 
سََّّاب: وفي    نم نخ  نح نجمي مى مم مخمح مج لي لى لم لخ  ُّ  :قولااه تعااالىالح

َّ نى
(200)

َّ هم هج ني نى  نخ نح نج ُّ   :وقوله  ،
(201)

والله سبحانه وتعاالى ،  

عدي بن حااتمهو الذي يتولى حساب الخلق، لحديث 
(202)

   قاال: قاال رساول الله : " ماا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 (.593/  3) ، الطبَيجامع أحكام القرآن (194)

 .44سورة ق آية:  (195)

 .47سورة الكهف آية:  (196)

 .97سورة الإسراء آية:  (197)

بخيبَ، فأسلم سنة    يتيمًا في الجاهلية، وقدم المدينة ورسول الله  هو: عبد الرحمن بن صخر الدوسي، نشأ   198))

خلافة عمر استعمله على البحرين، وتوفي في  في  حديثاً، وولي إمرة المدينة مدة، و  5374ها(، فروى عنه    7)

، )يها(.  59المدينة سنة ) البَ  (؛ والإصابة في 4/1770نظر: الاستيعاب في معرفة الأصحاب، لابن عبد 

 (. 2/578(؛ وسير أعلام النبلاء، للذهبي )4/316ز الصحابة )تميي

إسرائيل،  سنن    (199) بني  سورة  من  باب:  القرآن،  تفسير  أبواب    : وقال    ،(5150رقم    367/  4)الترمذي، 

يث حسن  دٌّ  حك

 .17سورة غافر آية:  (200)

 .26 – 25سورة الغاشية  (201)

الط 202)) الحشرج  بن  سعد  بن  الله  عبد  بن  حاتم  بن  عدي  الجاهلية  هو:  في  طيئ  رئيس  كان  صحابي،  ائي، 

ها(، وشهد فتح العراق، ثم سكن الكوفة وشهد الجمل وصفين والنهروان  9والاسلام، وكان إسلامه سنة )

= 
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بينه وبينه ترجمان فينظر أيمن منه فلا يرى إلا ما قادم وينظار نكم من أحد إلا سيكلمه الله ليس  م

أشأكمك منه فلا يرى إلا ما قدم وينظر بين يديه فلا يرى إلا النار تلقاء وجهه فاتقوا النار ولاو بشاق 

(تمرة
(203)

.  

تعاالى  الصراط:وفي        نن نم نز  مم ما  لي لى لم كيكى كم كل كا ُّ  :قاال 

َّ يز ير  ىٰ ني نى
(204)

وتكون سهولة المرور عليه بقدر أعمالهم في الدنيا: )فيمارّون   ،

على الصراط كحدّ السيف دحض مزلّة، فيقال: انجو على قدر نوركم، فمنهم من يمر كانقضاض 

من يمر كشدّ الرجل، ويرمل   الكوكب، ومنهم من يمر كالطنرْف، ومنهم من يمر كالريح، ومنهم

رملًا، فيمرون على قدر أعمالهم، حتى يمرّ الذي نوره على إبهام قدميه يجرّ يادًا ويعلاق يادًا، ويجار 

رجلًا ويعلق رجلًا، فتصيب جوانبه النار(
(205)

. 
 السعادة العظمى عند بلوغ الجنة والخلود  فيها -4

 لي لى لم لخ  ُّ  روح والريحاان،أما أهل السعادة من أهل الإيمان فهام في الا       

 يخ يح يج  هي هى  هم هج ني  نى نم نخنح نج مي  مى  مم مخ مح مج

َّ ئم ئز  ئر ِّّٰ ُّ َّ  ٍّ ٌّىٰ رٰ ذٰ يييى  يم
(206)

.  
إن نعيم الجنة فاق كل وصف، وتعالى عن كل شبه، فليس له في الادنيا مثيال ولا نظاير، ولا 

باين، فالجنة لا يشابهها يشتبه  ء مما في الجنة مع  ء مما في دنيانا إلا في الأسماء، وأما الحقائق فتت

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
= 

/  3نظر: الاستيعاب في معرفة الأصحاب، لابن عبد البَ )يحديثاً، عاش أكثر من مئة سنة.    66  لهمع علي،  

 .(469/ 4لابن حجر ) (؛ والإصابة في تمييز الصحابة،1057

باب203) ) التوحيد,  كتاب  البخاري,  صحيح  تعالى:    :أخرجه  ةٌ }قوله  ك
نكاضرٌّ ئٌّذٍ  وْمك يك رقم   423/  13){وُجُوهٌ 

 .(1016/  67رقم 106/ 7الحث على الصدقة ) :ومسلم, كتاب الزكاة, باب ؛( 7443

 . 72 - 71سورة مريم آية  204))

( من طريق  592  -  589/    4)لتفسير، باب: تفسير سورة مريم  في كتاب ا  "المستدرك"أخرجه الحاكم في    (205)

نْ أبي عبيدة، عن مسروق، به بطوله، ثم قال   أبي مْرٍو، عك الٌّ بْنٌّ عك نْهك
ٌّ نٌّ المْ الاكني يزيد بن عبد الرحمن، عك خالد الدَّ

الاني في الصحي حين لما ذُكر من  الحاكم: )رواة هذا الحديث عن آخرهم ثقات، غير أنهما لم يخرجا أبا خالد الدَّ

والإتقان،   بالصدق  فكلمهم شهدوا لأبي خالد  المتقدمون  فأما الأئمة  الصحابة،  السنة في ذكر  انحرافه عن 

الذهبي   وتعقبه  الكوفة(،  أهل  أئمة  الدالاني ممن يجمع حديثه في  وأبو خالد  والحديث صحيح ولم يخرجاه، 

 . شيعي منحرف( بقوله: )ما أنكره حديثًا على جودة إسناده، وأبو خالدت

 .25سورة البقرة آية: 206) )
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 شيئاً من الموصوفات والمدركات، وهي كما وصفها الله في الحديث القدسي الذي يروياه النباي  

عن ربه: )أعددت لعبادي الصالحين ما لا عين رأت، ولا أذن سمعت، ولا خطر على قلب بشرا، 

َّبخ بح بج  ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز  ُّ  فاقرؤوا إن شئتم:
(207)

.)
(208)

 . 
 ثي ثى ثن  ثز  ثر تي تى تن  ُّ ها ما بشرَّ الله به أهل طاعتاه بقولاه:  ومن نعيم

 قى في  كل كا  كي كى  لي لى  نم  نز نر مم  نى 

َّني
(209)

.    
 هى  ُّ  ومن أعظم ما ينعم به أهل الجنة دوامه وأبديته، فالجناة دار نعايم لا ينفاد ولا ينقطاع:

 ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي

َّ تن تم تز تر بيبى بن بم بز بر ئيئى ئن  ئم ئز
(210)

.  

وا فالا   وينقل النبي   البشارة لأهل الجنة بالخلود فيها حين: )ينادي مناد: إن لكم أن تصحُّ

تسقموا أبداً، وإن لكم أن تحيوا فلا تموتوا أبداً، وإن لكم أن تشبوا فلا تهرماوا أباداً، وإن لكام أن 

 هج نه نم نخ نح نج مم  ُّ  تنعمااوا فاالا تبأسااوا أبااداً، فااذلك قولااه عااز وجاال:

َّهم
(211)

 )
(212)

. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .17سورة السجدة آية:  207))

صحيحه،  (208)  في  البخاري  رواه  باب  في  أخرجه  الخلق،  بدء  الجنة   :كتاب  صفة  في  جاء  ما 

 (.2824رقم2174 /4) الجنة وصفة نعيمها في فاتحته كتاب ومسلم في ؛ (3244رقم6/318)

 .34 - 27سورة الواقعة آية:  209))

 . 8 - 7ة البينة آية: سور 210))

 .43سورة الأعراف آية:  211))

مسلم    (212) كتاب  أخرجه  في  صحيحه  فاتحته  في  في  نعيمها  وصفة  باب:  الجنة  الْجكنَّةٌّ ،  أكهْلٌّ  يمٌّ 
نكعٌّ امٌّ  وك دك فيٌّ 

 (. 2837رقم  4/2183)
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 الخاتمة
باستخدام     للتزكية  والعلمية  العقدية  الأسس  دراسة  إلى  الذي هدف  البحث  في نهاية هذا 

وتتلخص   الاستقراء،  على  القائم  التحليلي  الوصفي  نتائجالمنهج  على  وتوصيات   البحث  أهم  ه 

 النحو الآتي: 

 أولا: النتائج:
 ة، وهي: ل إليها الباحثأهم النتائج الّتي توص علىلرسالة ا  هذهوقد اشتملت على  

 .أولاً: تزكية النفوس من أعظم مقاصد الدين، ومن أجل وظائف الأنبياء والمرسلين

والمحافظاة  ثانياً: التزكية أي التنمية والتطهير والسمو بالنفس إلى بارئها وإبعادها من الشرا،

 على فطرتها .

سالوك الطارق الشراعية، وخلاص لله تعاالى، باالإثالثاً: تزكية النفوس هو تنقياة النفاوس 

 واجتناب السبل البدعية.

رابعاً: الدين كله سبيل للتزكياة، فالشرايعة الإسالامية باما فيهاا مان اعتقاادات وعباادات 

 وأخلاق وأحكام شرعية في المجالات المختلفة كلها طريق لتزكية النفوس.

تملت علياه آياتاه خامسا: اهتم القرآن الكريم بتزكية النفوس اهتماما كبايرا يتمثال باما اشا

 الكريمة من معالم منهج متكامل لتزكية النفوس.

عقيدة   بين  الفروق  معرفة  النافع،  العلم  مثل:  النفس،  تزكية  في  العقدية  الأسس  سادسا: 

التوحيد، وما يضادها من عقائد الشرك والوثنية والإلحاد، الاعتصام بالكتاب والسنة، النظر في  

 وجوب مجانبة الهوى والبغي.  التاريخ وأحوال الأمم السابقة،

بالفعل،   التزكية  طريقتين:  بأحد  تكون  والتي  النفس،  تزكية  في  العلمية  الأسس  سابعا: 

العبادة والعمل الصالح، والمحاسبة والتوبة،   والتزكية بالقول. والتي تكون بأحد الأمور الآتية: 

 الى بالدعاء والاستعانة به.ومجاهدة النفس، و الصحبة الصالحة، و اللجوء إلى الله سبحانه وتع

الإيمان، ثامنا:   حلاوة  في:  وتتمثل  الدنيا،  في  سعادة  تكون  والتي  النفس  تزكية  ثمرات 

 . وحسن الخلق، و الحياة الطيبة ،محبة الله تعالى للعبد ومحبة المؤمنين لهو  ،تطهير النفسو

وا  الموت،  السعادة عند سكرات  وتتمثل في:  الآخرة،  أنها سعادة في  القبَ،  وكما  لسعادة في 

 والسعادة عند الحشر والحساب والصراط، والسعادة العظمى عند بلوغ الجنة والخلود  فيها. 
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 لتوصيات :ثانيا: ا
 في إطار هذه الدراسة و النتائج المتوصل إليها يمكن الخروج بالتوصيات التالية:     

تدريس    -1 الجامعا  (مادة التزكية)ضرورة  في  مستقلة  مادة  الشرعية    توجعله  والمعاهد 

 الشرعية الأخرى. نظير المواد 

أوصي الباحثين والمهتمين في أمور العقيدة بمزيد من التعمق في دراسة قضايا العقيادة ،   -1

قاق الهادف وإشباع هذا الموضاوع مان جمياع الناواحي حتاى يتح  وما يحصل فيها من انحراف،  

 العبودية الكاملة لله وحده .الأسمى المتمثل بتحقيق 

فََّّوس)  باا  المسمى  أوصي مراكز البحث العلمي بالاهتمام بهذا الموضوع  -2  ماع(  تزكية الن

 .  وأهميتها وعلاقتها في العقيدةبعيدة عن التعقيد، حتى يعلم الناس    هابإيجاز

لكونهاا كما أوصي مراكز البحث العلمي بنشر هذه العلوم لعموم الناس لاستفادة منها،   -3

 .دعم للدعوة في سبيل الله
قرأه، وأن   به من  ينفع  الكريم، وأن  لوجهه  أن يجعله خالصا  الله سبحانه  الختام أسأل  وفي 

يوفقنا لما يحب ويرضى، إنه سميع مجيب، وصلى الله وسلم وبارك على نبينا محمد وعلى آله وصحبه  

 أجمعين. 

http://www.abhath-ye.com/


 منى مصلح ثابت سُمر                                                                                                                              الأسس العقدية والعلمية في تزكية النفس

 www.abhath-ye.com    جامعة الحديدة –كلية التربية        (  م2023  سبتمبر )( 3) العدد  ( 10المجلد )  مجلة أبحاث 

P-ISSN: 2710-107X                                                                    E-ISSN: 2710-0324  

 

739 

 المراجع المصادر و
محم  -1 بن  محمد  بن  الله  عبيد  الله  عبد  أبو  الكبَى،  بكطَّة  الإبانة  بابن  المعروف  ي  العُكْبَك حمدان  بن  د 

وحمد    dالعكبَي النصر،  سيف  بن  والوليد  الوابل،  ويوسف  الأثيوبي،  وعثمان  معطي،  رضا  تحقيق: 

 التويجري، دار الراية للنشر والتوزيع/ الرياض.

 ها.   1420 -5الأخلاق الإسلامية وأسسها، عبد الرحمن حسن الميداني،  دار القلم/ دمشق، ط  -2

 بيروت.  –إحياء علوم الدين، أبو حامد محمد بن محمد الغزالي الطوسي، دار المعرفة  -3

 م.1985 -2الأدب المفرد، محمد بن إسماعيل البخاري،  عالم الكتب/ بيروت، ط  -4

إرشاد العقل السليم إلى مزايا الكتاب الكريم، أبو السعود العمادي محمد بن محمد بن مصطفى، دار   -5

 اث العربي/بيروت. إحياء التر

الاستيعاب في معرفة الأصحاب، أبو عمر يوسف بن عبد الله بن محمد بن عبد البَ بن عاصم النمري  -6

 م. 1992 -ها 1412،  1بيروت، ط -القرطبي، تحقيق: علي محمد البجاوي، دار الجيل

أبو الفضل أحمد بن علي بن محمد بن أحمد بن حجر    -7 الصحابة،  العسقلاني، تحقيق:  الإصابة في تمييز 

 ها. 1415 -1بيروت ، ط –عادل أحمد عبد الموجود وعلى محمد معوض، دار الكتب العلمية 

 م.1983-2دمشق، ط /أصول التربية الإسلامية، عبد الرحمن النحلاوي، دار الفكر -8

عيد  الاعتصام، إبراهيم بن موسى بن محمد اللخمي الغرناطي الشهير بالشاطبي، تحقيق: سليم بن    -9

 م.1992 -ها 1412، 1الهلالي، دار ابن عفان، السعودية، ط 

الأعلام، خير الدين بن محمود بن محمد بن علي بن فارس، الزركلي الدمشقي، دار العلم للملايين،    -10

 م. 2002 - 15ط

بن    -11 أبو نصر علي  المؤتلف والمختلف في الأسماء والكنى والأنساب،  الإكمال في رفع الارتياب عن 

 م. 1990-ها1411، 1بيروت/ لبنان، ط -ة الله بن جعفر بن ماكولا، دار الكتب العلمية هب

الخالق    -  -12 عبد  بن  الرحمن  عبد  الغرب،  في  الإسلامي  العمل  أولويات 

 م1993ها1414اليوسف،الكويت،

الفيروزآبادى، تح  -13 يعقوب  بن  أبو طاهر محمد  الدين  النحو واللغة، مجد  أئمة  تراجم  قيق:  البلغة في 

 ها. 1407محمد المصري، جمعية إحياء التراث الإسلامي/ الكويت، 

تاريخ بغداد، أبو بكر أحمد بن علي بن ثابت بن أحمد بن مهدي الخطيب البغدادي، تحقيق: الدكتور    -14

 م.2002 -ها  1422، 1بيروت، ط –بشار عواد معروف، دار الغرب الإسلامي 

المعنى    -15 »تحرير  والتنوير  لمحمد  التحرير  المجيد«،  الكتاب  تفسير  من  الجديد  العقل  وتنوير  السديد 

 ها.   1984تونس،  –الطاهر بن محمد بن محمد الطاهر بن عاشور التونسي ، الدار التونسية للنشر 
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تحقيق:    تفسير القرآن العظيم، أبو الفداء إسماعيل بن عمر بن كثير القر  البصري ثم الدمشقي،   -16

 م.  1999 -ها 1420، 2بة للنشر والتوزيع، طسامي بن محمد دار طي

التقييد لمعرفة رواة السنن والمسانيد، أبو بكر معين الدين محمد بن عبد الغني بن أبي بكر بن شجاع    -17

ط العلمية،  الكتب  دار  الحوت،  يوسف  كمال  تحقيق:  البغدادي،  الحنبلي  نقطة    -ها    1408،  1ابن 

 م.1988

الدين    -18 جمال  إبليس،  للطباعة تلبيس  الفكر  دار  الجوزي،  بن محمد  علي  بن  الرحمن  عبد  الفرج  أبو 

 م. 2001 -ها1421، 1بيروت/ لبنان، ط -والنشر

بن    -19 البَ  عبد  بن  بن محمد  الله  بن عبد  يوسف  أبو عمر  والأسانيد،  المعاني  من  الموطأ  لما في  التمهيد 

عب محمد  العلوي,  أحمد  بن  مصطفى  تحقيق:  القرطبي،  النمري  عموم  عاصم  وزارة  البكري،  الكبير  د 

 ها. 1387المغرب، /الأوقاف والشؤون الإسلامية

التوقيف على مهمات التعاريف، زين الدين محمد المدعو بعبد الرؤوف بن تاج العارفين بن علي بن    -20

العابدين الحدادي ثم المناوي القاهري، الداية, دار الفكر/ بيروت, دمشق،  زين  تحقيق: د/محمد رضوان 

 ها. 1410 -3ط

البسُتي،   -21 الدارمي  أبو حاتم  التميمي،  عْبدك  مك بن  الثقات، محمد بن حبان بن أحمد بن حبان بن معاذ 

مدير   المعيد خان  عبد  الدكتور محمد  مراقبة:  الهندية، تحت  العالية  للحكومة  المعارف  وزارة  بإعانة:  طبع 

 م. 1973 - ه  1393، 1آباد الدكن الهند، ط دائرة المعارف العثمانية، دائرة المعارف العثمانية بحيدر

الأنصاري    -22 فرح  بن  بكر  أبي  بن  أحمد  بن  محمد  الدين  الله شمس  عبد  أبو  القرآن،  الجامع لأحكام 

المصرية   الكتب  دار  أطفيش،  وإبراهيم  البَدوني  أحمد  تحقيق:  القرطبي،  ط  –الخزرجي  ، 2القاهرة، 

 م . 1964 -ها 1384

ل القرآن، أبو جعفر محمد بن جرير بن يزيد بن كثير بن غالب الآملي الطبَي،  جامع البيان في تأوي  -23

 م . 2000 -ها   1420،  1تحقيق أحمد محمد شاكر، مؤسسة الرسالة، ط

الجامع الصحيح، الإمام محمد بن إسماعيل أبو عبدالله البخاري الجعفي، تحقيق: الدكتور مصطفى    -24

 م. 1987 –ها 1407،  3اليمامة / بيروت، ط -ديب البغا، دار ابن كثير

الجامع الصحيح المسمى صحيح مسلم، العلامة أبو الحسين مسلم بن الحجاج بن مسلم القشيري    -25

 بيروت، د.ط، د.ت. -الجيل بيروت، ودار الأفاق الجديدةالنيسابوري، دار 

بن    -26 موسى  بن  إسحاق  بن  أحمد  بن  الله  عبد  بن  أحمد  نعيم  أبو  الأصفياء،  وطبقات  الأولياء  حلية 

 م.1974 -ها 1394بجوار محافظة مصر،  -مهران الأصبهاني، السعادة 

 لبنان. -ة دار إحياء التراث العربي/ بيروتالدرر الكامنة في أعيان المائة الثامنة، ابن حجر، طبع -27
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الدر المنثور في التفسير بالمأثور، عبد الرحمن بن أبي بكر السيوطي، تحقيق: مركز هجر للبحوث، دار    -28

 م.2003ها ا 1424مصر ،  –هجر 

الأرناؤوط،   -29 شعيب  تحقيق:  النووي،  شرف  بن  يحيى  الدين  محيي  زكريا  أبو  الصالحين،  رياض 

 م. 1998ها/1419، 3لبنان، ط -لرسالة/ بيروتمؤسسة ا

زاد المعاد في هدي خير العباد، محمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد شمس الدين ابن قيم الجوزية،    -30

 م. 1994-ها 1415,   27الكويت، ط -بيروت، ومكتبة المنار الإسلامية -مؤسسة الرسالة

يم بن حماد في نسخته زائدًا على ما رواه المرْوزي عن  الزهد والرقائق لابن المبارك )يليه ما رواه نع  -31

ابن المبارك في كتاب الزهد (، أبو عبد الرحمن عبد الله بن المبارك بن واضح الحنظلي، التركي ثم المرْوزي،  

 بيروت.  –تحقيق: حبيب الرحمن الأعظمي، دار الكتب العلمية 

   -2اني، المكتب الإسلامي/بيروت، طسلسلة الأحاديث الصحيحة، محمد نا  الدين الألب -32

 م.1979

السنة، أبو بكر بن أبي عاصم وهو أحمد بن عمرو بن الضحاك بن مخلد الشيباني، تحقيق: محمد نا    -33

 ها. 1400بيروت، الطبعة: الأولى،   –الدين الألباني، المكتب الإسلامي 

جٌّ   -34 السن الأشعث  بن  سليمان  داود  أبو  الإمام  داود،  أبي  عبد  سنن  الدين  محيي  محمد  تحقيق:  سْتاني، 

 صيدا / بيروت، د.ط، د.ت. -الحميد ، المكتبة العصرية 

الأرنؤوط    -35 القزويني، تحقق: شعيب  يزيد  بن  الله محمد  عبد  أبو  ماجه،  ابن    -عادل مرشد    -سنن 

د كامل قره بللي  بد اللّطيف حرز الله، دار الرسالة العالمية، ط  -محمَّ  م. 2009 -ها  1430،  1عك

البيهقي، تحقيق: محمد    -36 بكر  أبو  العلامة أحمد بن الحسين بن علي بن موسى  الكبَى،  البيهقي  سنن 

 م. 1994 –ها 1414مكة المكرمة،  -عبد القادر عطا، مكتبة دار الباز 

سنن الترمذي )الجامع الصحيح(، للحافظ أبي عيسى محمد بن عيسى بن سورة ، تحقيق أحمد شاكر  -37 

 م. 1998 -ها1419، 3بيروت، ط  –، دار إحياء التراث العربي وجماعة

  -سنن الدار قطني، الإمام علي بن عمر الدار قطني مع التعليق المغني،  طبع مطبعة فالكن/ لاهور  -38

 بكستان.

سنن الدارمي، الحافظ عبد الله بن عبد الرحمن الدارمي، بعناية: محمد أحمد دهمان، المطبعة الحديثة /  -39

 ها. 1349شق، دم

من    -40 مجموعة  تحقيق:  الذهبي،  عثمان  بن  أحمد  بن  محمد  الدين  شمس  الإمام  النبلاء،  أعلام  سير 

 م. 1985 -ها 1405،  3المحققين، بإشراف الشيخ شعيب الأرناؤوط، مؤسسة الرسالة، ط

http://www.abhath-ye.com/
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عب  -41 تحقيق:  الحنبلي،  العكري  محمد  بن  أحمد  بن  الحي  عبد  ذهب،  من  أخبار  في  الذهب  د  شذرات 

 ها. 1406دمشق،  -القادر الأرنؤوط، محمود الأرناؤوط، الناشر دار بن كثير 

شرح السنة، محيي السنة أبو محمد الحسين بن مسعود بن محمد بن الفراء البغوي الشافعي، تحقيق:   -42

الأرنؤوط الإسلاميمحم-شعيب  المكتب  الشاويش،  زهير  ط  -دمشق/د    -ها  1403،  2بيروت، 

 م.1983

أحمد  الصحاح    -43 الفارابي، تحقيق:  الجوهري  بن حماد  إسماعيل  أبو نصر  العربية،  اللغة وصحاح  تاج 

 م.1987 - ها   1407، 4بيروت، ط –عبد الغفور عطار، دار العلم للملايين 

صحيح الجامع الصغير وزياداته، أبو عبد الرحمن محمد نا  الدين بن الحاج نوح بن نجاتي بن آدم   -44

 ، المكتب الإسلامي، د.ط، د.ت. الأشقودري الألباني

صون المنطق والكلام عن فني المنطق والكلام، جلال الدين السيوطي، تحقيق: الدكتور علي سامي    -45

 النشار، السيدة سعاد علي عبد الرازق، الناشر: مجمع البحوث الإسلامية.

ق  -46 بن  عمر  بن  محمد  بن  أحمد  بن  بكر  أبي  شهبة  قاضى  ابن  الشافعية،  تحقيق:  طبقات  شهبة،  اضي 

 ها . 1407 – 1بيروت، ط -الدكتور الحافظ عبد العليم خان، عالم الكتب 

تحقيق:    -47 السبكي،  الكافي  عبد  بن  علي  بن  الدين  تاج  العلامة  الإمام  الكبَى،  الشافعية  طبقات 

  –  2, طالدكتور محمود محمد الطناحي والدكتور عبد الفتاح محمد الحلو، هجر للطباعة والنشر والتوزيع 

 ها. 1413

طبقات المفسرين العشرين، عبد الرحمن بن أبي بكر جلال الدين السيوطي، تحقيق: علي محمد عمر،    -48

 ها. 1396 -1القاهرة، ط /مكتبة وهبة 

طبقات الفقهاء، أبو اسحاق إبراهيم بن علي الشيرازي، هذبهُ: محمد بن مكرم ابن منظور، تحقيق:    -49

 م. 1970، 1لبنان، ط –لعربي، بيروت إحسان عباس، دار الرائد ا

طبقات المفسرين، أحمد بن محمد الأدنهوي، تحقيق: سليمان بن صالح الخزي، مكتبة العلوم والحكم    -50

 م.1997 -ها1417، 1السعودية، ط –

فيض القدير شرح الجامع الصغير، زين الدين محمد المدعو بعبد الرؤوف بن تاج العارفين بن علي   -51

 ها. 1356 -1طمصر، –عابدين الحدادي ثم المناوي القاهري، المكتبة التجارية الكبَى بن زين ال 

 م. 1987 -2القاموس المحيط، محمد بن يعقوب الفيروزآبادي ، مؤسسة الرسالة/ بيروت: ، ط -52

ايْماز  -53  الكاشف في معرفة من له رواية في الكتب الستة، أبو عبد الله محمد بن أحمد بن عثمان بن قك

 الذهبي، تحقيق محمد عوامة أحمد محمد نمر الخطيب، دار القبلة للثقافة الإسلامية/ مؤسسة علوم القرآن  

 م.1992 -ها   1413، 1جدة، ط –
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الرويفعى   -54 الأنصاري  منظور  ابن  الدين  الفضل، جمال  أبو  بن على،  بن مكرم  العرب، محمد  لسان 

 ها.  1414 - 3ط  بيروت، –الإفريقى ، دار صادر 

تحقيق:    -55 الهيثمي،  سليمان  بن  بكر  أبي  بن  علي  الدين  نور  الحسن  أبو  الفوائد،  ومنبع  الزوائد  مجمع 

 م.1994 -ها 1414حسام الدين القدسي، مكتبة القدسي/ القاهرة، 

مجموع الفتاوى، تقي الدين أبو العباس أحمد بن عبد الحليم بن تيمية الحراني، تحقيق: عبد الرحمن   -56

 م. 1995-ها1416قاسم، مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف، المدينة النبوية، بن محمد بن 

   1طمحاضرات الشيخ محمد الغزالي في إصلاح الفرد والمجتمع، محمد الغزالي السقا، دار نهضة مصر، -57

ط  -58 والتوزيع،  والنشر  للطباعة  السلام  دار  سعيد حوى،  للشيخ  الأنفس،  تزكية  في  ،  3المستخلص 

 م.1985ها/1405

الكتاب   -59 دار  الذهبي،  للحافظ  التلخيص  ومعه  النيسابوري،  الحاكم  الصحيحين،  على  المستدرك 

 العربي/ بيروت. 

بن    -60 الله  عبد  الأرناؤوط، وعادل مرشد، إشراف: د/  بن حنبل، تحقيق: شعيب  أحمد  الإمام  مسند 

 م . 2001 -ها  1421، 1عبد المحسن التركي، مؤسسة الرسالة ، ط

مشكاة المصابيح، ولي الدين أبو عبد الله حمد بن عبد الله الخطيب العمري التبَيزي، تحقيق: محمد    -61

 م. 1985 – 3بيروت، ط /نا  الدين الألباني، المكتب الإسلامي 

 المصباح المنير في غريب الشرح الكبير ، أحمد بن محمّد المقري الفيومي، المكتبة العلمية/ بيروت.  -62

 التنزيل في تفسير القرآن )تفسير البغوي(، أبو محمد الحسين بن مسعود البغوي، تحقيق: حققه  معالم  -63

النمر   الله  عبد  محمد  أحاديثه  ضميرية    -وخرج  جمعة  للنشر سل  -عثمان  طيبة  دار  الحرش،  مسلم    يمان 

 م.1997 -ها   1417، 4والتوزيع، ط

مُ أعلام الجزائٌّر  -64 تّ  -مُعجك در الإسلام حك ن صك
، عادل نويهض، مؤسسة نويهض  مٌّ  ى العكصر الحكاضرٌّ

 م. 1980  -ها   1400، 2لبنان، ط –الثقافية للتأليف والترجمة والنشر، بيروت 

 معجم المؤلفين، عمر رضا كحالة، مكتبة المثنى ودار إحياء التراث العربي/ببيروت.  -65

اللغة، أحمد بن فارس بن زكريا، مكتبة ومطبعة م  -66 القاهرة، معجم مقاييس  البابي الحلبي/  صطفى 

 م.1969-2ط

 م. 1992 -1مفردات ألفاظ القرآن، الحسين بن الفضل الأصفهاني، دار القلم/ دمشق، ط -67

 منهج الإسلام في تزكية النفس، أنس أحمد كرزون، دار ابن حزم/ بيروت. -68

محمد بن أبي بكر بن خلكان،  وفيات الأعيان وأنباء أبناء الزمان، أبو العباس شمس الدين أحمد بن    -69

 م. 1900 - 1بيروت ، ط  –تحقيق: إحسان عباس، دار صادر 
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Romanization of Resource 

1- Al-'Ebaanah Al-Kobra, Abu 'Abdullah 'Obaid-Allah bin Muhammad bin 

Muhammad bin Hamdan Al-'Okbari, known as Ibn Battah Al-'Okbari, Verifier: 

Ridha Mu'ti & 'Othman Al-Athyuobi & Yousef Al-Wabel & Al-Walid bin Saif 

Al-Naser & Hamad Al-Tuwaigiri, Dar Al-Raayah for Publishing and 

Distributing, Riyadh. 

2- Al-Akhlaaq Al-Islamiyah Wa-'Ususuha, 'Abdul-Rahman Hasan Al-Maidani, 

Dar Al-Kalim / Damascus, 5th ed., 1420h. 

3- Ehya'a 'Oloom Al-Deen, Abu Haamed Muhammad bin Muhammad Al-

Ghazali Al-Tousi, Dar Al-Ma'rifah / Beirut. 

4- Al-Adab Al-Mufrad, Muhammad bin Ismael Al-Bukhari, World of Books / 

Beirut, 2nd ed., 1985. 

5- Ershaad Al-'Aql Al-Saleem 'ila Mazaaya Al-Ketaab Al-Kareem, Abu Al-

Sa'ood Muhammad bin Muhammad bin Mustafa, Arabian Heritage Revival 

House / Beirut. 

6- Al-Istee'aab fi Ma'rifat Al-Asehaab, Abu 'Omar Yusuf bin 'Abdullah bin 

Muhammad bin 'Abdul-Barr bin 'Aasem Al-Namri Al-Qurtubi,  Verifier: 'Ali 

Muhammad Al-Bagaawi, Dar Al-Jeel / Beirut, 1st ed., 1412H-1992. 

7- Al-Esaabah fi Tamyeez Al-Sahaabah, Ahmad bin 'Ali bin Muhammad bin 

Ahmad bin Hajar Al-'Asqalani, Verifier: 'Adel Ahmad 'Abdul-Mawjoud & Ali 

Mu'awwadh, Scientific Books House / Beirut, 1st ed., 1415H. 

8- 'Osoul Al-Tarbiyah Al-Islamiyah, 'Abdul-Rahman Al-Nahlawi,  Dar Al Fikr/ 

Damascus, 2nd ed., 1983. 

9- Al-E'tsaam, Ibrahim bin Musa bin Muhammad Al-Lakhmi Al-Shaatibi,  

Verifier: Saleem bin 'Eed Al-Hilali, Dar Ibn 'Affan / Saudia, 1st ed., 1412H- 

1992. 

10- Al-A'laam, Khairul-Deen bin Mahmoud bin Muhammad bin 'Ali bin Faris 

Al-Zarkali, Science for Millions House, 15th ed.- 2002. 

11- Al-Ekmaal fi Raf'e Al-Ertyaab 'an Al-Mu'talaf Wal-Mukhtalaf fi Al-Asma'a 

Wal-Kuna Wal-Ansaab, Abu Nasr 'Ali bin Hebatullah bin Ja'far bin Makula, 

Scientific Books House / Beirut - Lebanon, 1st ed., 1411H-1990. 

12- Awlawiyaat Al-'Amal Al-Islami fi Al-Gharb, 'Abdul-Rahman bin 'Abdul-

Khaleq Al-Yuosef, Kwuait, 1414h-1993. 

13- Al-Bulghah fi Taraajem A'immat Al-Nahwi Wal-Lughah, Magdul-Deen 

Abu Taher Muhammad bin Ya'qoub Al-Fairouzabadi, Verifier: Muhammad Al-

Masri, Islamic Heritage Revival Association / Kuwait, 1407h. 

14- Tareekh Baghdad, Abu Bakr Ahmed bin 'Ali bin Thabet bin Ahmed bin 

Mahdi Al-Baghdadi, Verifier: Dr. Bashshar 'Awwaad Ma'rouf, Islamic West 

House / Beirut, 1st ed., 1422h-2002. 

15- Al-Tahreer Wal-Tanweer, Muhammad Al-Taher bin Muhammad bin 

Muhammad Taher bin 'Aashoor Al-Tunisi  , Tunisian House for Publishing – 

Tunisia, 1984. 

16- Tafseer Al-Qur'an Al-'Azheem, Ismael bin Kather, Dar Al-Ma'rifah / Beirut, 

1982. 
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17- Al-Taqyeed Lima'refat Riwaat Al-Sunan Wal-Masaaneed, Abu Baker 

Ma'eenul-Deen Muhammad bin 'Abdul-Ghani Muhammad bin Abi Bakr bin 

Shugaa' bin Nuqtah Al-Hanbali Al-Baghdadi, Verifier: Kamal Yusuf Al-Hoot, 

Scientific Books House, 1st ed., 1408H-1988. 

18- Talbees Eblees, 'Abdul-Rahman bin 'Ali bin Muhammad Al-Jawzi, Dar Al-

Fikr / Beirut, 1st ed., 1412H-1992. 

19- Al-Tamheed lima fi Al-Muwata' min Al-Ma'aany Wal-Asaaneed,  Abu 

'Omar Yusuf bin 'Abdullah bin Muhammad bin 'Abdul-Rab bin 'Aasem Al-

Namri Al-Qurtubi, Verifier: Mustafa bin Ahmad Al-'Alawy & Muhammad 

'Abdul-Kabeer Al-Bakri, Ministry of Endowments and General Islamic Affairs / 

Morocco, 1387h. 

20- Al-Tawqeef 'ala Muhemmaat Al-Ta'aareef, Zainul-Deen Muhammad known 

as 'Abdul-Ra'oof bin Tag Al-'Aarifeen bin 'Ali bin Zainul-'Abideen Al-Hadady 

Al-Manawi Al-Qahery,  Verifier: Muhammad Radhwan Al-Daayah, Dar Al-Fikr 

/ Beirut, Damascus, 3rd ed. – 1401.  

21- Al-Theqaat, Muhammad bin Hibban bin Ahmad bin Hibban bin Mu'aath bin 

Ma'bad Al-Tameemi Abu Hatim Al-Daremi Al-Busty, Printed with assistance 

of: Ministry of Education of the High Indian Government, Supervision: Dr. 

Muhammad 'Abdul-Mu'eed Khan, 'Othmanic Encyclopedia / Haidar Abad – 

Deccan – India, 1st ed., 1393h-1973. 

22- Al-Jaame' Li-Ahkaam Al-Qur'an, Abu 'Abdullah Shamsuddeen Muhammad 

bin Ahmad bin Abu Bakr Al-Qurtubi, Verifier: Ahmad Al-Baraddouni & 

Ibrahim Atfeesh, Egyptian Books House / Cairo, 2nd ed., 1384H-1964. 

23- Jaame'u Al-Bayaan fi Ta'weel Al-Qur'an, Abu Ja'far Mohammad bin Jareer 

bin Yazeed bin Katheer Al-Tabari, Verifier: Ahmad Muhammad Shaker, Al-

Resalah Foundation, 1st ed., 1420H-2000. 

24- Al-Jaame' Al-Saheeh, Muhammad bin Ismael Al-Bukhari, Verifier: Dr. 

Mustafa Deeb, Dar Ibn Katheer – Al-Yamaamah, 3rd ed., 1407H-1987. 

25- Al-Jaame' Al-Saheeh (entitled Saheeh Muslim), Muslim bin Al-Hajjaj Al-

Qushairi,  Dar Al-Jeel / Beirut, and Dar Al-'Aafaaq Al-Jadeedah – Beirut, w. ed. 

w. d. 

26- Helyat Al-'Awliya'a Wa-Tabaqaat Al-'Asfiya'a, Abu Na'eem Ahmad bin 

'Abdullah bin Isehaaq Al-Asbahaani, Dar Al-Sa'aadah / Egypt, 1394h-1984. 

27- Al-Durar Al-Kaamenah fi A'yaan Al-Maa'ah Al-Thaamenah, Ibn Hajar, 

Arabian Heritage Revival House, Beirut / Lebanon. 

28- Al-Durr Al-Manthour fi Al-Tafseer Al-Ma'thour, 'Abdul-Rahman bin Abi 

Bakr Al-Suyouti, Verifier: Hajr Center for Research, Dar Hajr / Egypt, 1424h-

2003. 

29- Riyaadh Al-Saaliheen, Abu Zakariya Muhyiddeen Yahya bin Sharaf Al-

Nawawi, Verifier: Shu'aib Al-Arna'out, Al-Resalah / Beirut, 3rd ed., 1419H-

1998. 

30- Zaad Al-Ma'aad fi Hadyi Kairi Al-'Ebaad, Muhammad bin Abi Bakr bin 

Ayyoub bin Sa'd Shamsuddeen Ibn Qayyim Al-Jawziyah, Al-Resalah / Beirut, 

and Al-Manar Islamic Library – Kuwait, 27th ed., 1415H-1994. 

http://www.abhath-ye.com/
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31- Al-Zuhd Wal-Raqaa'iq, Abu 'Abdul-Rahman 'Abdullah bin Al-Mubarak bin 

Waadheh Al-Handhali Al-Turki Al-Marwazi, Verifier: Habeebul-Rahman Al-

A'zhami, Scientific Books House – Beirut. 

32- Selselat Al-Ahaadeeth Al-Saheehah, Muhammad Naserul-Deen Al-Albani, 

Islamic Office / Beirut, 2nd ed., 1979. 

33- Al-Sunnah, Abu Bakr bin Abi 'Aasem Ahmed bin Al-Dhahhaak bin 

Mukhlid Al-Shaibaani, Verifier: Muhammad Muhammad Naserul-Deen Al-

Albani, Islamic Office / Beirut, 1st ed., 1400h. 

34- Sunan Abi Dawood, Al-Imam Abu Dawood Salman bin Al-Ash'ath Al-

Sejestani, Verifier: Muhammad Muhyil-Deen 'Abdul-Hameed, Contemporary 

Library / Sidon – Beirut, w. ed., w. d. 

35- Sunan Ibn Maajah, Abu 'Abdullah Muhammad bin Yazeed Al-Qazweeny, 

Verifier: Shu'aib Al-Arna'out & 'Adel Murshed & Muhammad Kamil Qurrah 

Billi & 'Abdul-Lateef Herzallah, Dar Al-Resalah Al-'Aalamiyah, 1st ed., 1430H-

2009. 

36- Sunan Al-Baihaqy, Ahmad bin Al-Husain bin 'Ali bin Musa Abu Bakr Al-

Baihaqy, Verifier: Muhammad 'Abdul-Qader 'Ata, Dar Al-Baaz Library / 

Makkah, 1414h-1994. 

37- Sunan Al-Tirmithi (Al-Jaame' Al-Saheeh), Muhammad bin 'Eesa bin 

Sawrah, Verifier: Ahmad Shaker and others, Arabian Heritage Revival – Beirut, 

3rd ed., 1419H-1998. 

38- Sunan Al-Darqutni, 'Ali bin 'Omar Al-Darqutni (with Al-Ta'leeq Al-

Mughni), Falcon Press / Lahore – Pakistan. 

39- Sunan Al-Darimi, Al-Hafizh 'Abdullah bin 'Abdul-Rahman Al-Darimi, 

Attended to by: Muhammad Ahmad Dahman, Modern Press / Damascus, 

1349h. 

40- Siyar A'laam Al-Nubala'a, Shamsuddeen Muhammad bin Ahmad bin 

'Othman Al-Thahabi, Verifier: a group of verifiers under supervision of: Sheikh 

Shu'aib Al-Arna'out, Al-Resalah Foundation, 3rd ed., 1405h-1985. 

41- Shatharaat Al-Thahab fi Akhbaar min Thahab, 'Abdul-Hay bin Ahmad bin 

Muhammad Al-'Akry Al-Hanbali, Verifier: 'Abdul-Qader Al-Arna'out & 

Mahmoud Al-Arna'out, Dar Ibn Katheer / Damascus,1406h. 

42- Sharhu Al-Sunnah, Muhyil-Sunnah Abu Muhammad Al-Husain bin 

Mas'oud bin Muhammad bin Al-Farra'a Al-Baghawi Al-Shafe'i,  Verifier: 

Shu'aib Al-Arna'out & Muhammad Zuhair Al-Shaweesh, Islamic Office / 

Damascus, 2nd ed., 1403H-1983. 

43- Al-Sihaah Taaju Al-Lughah Wa-Sihaah Al-'Arabiyah, Abu Nasr Ismael bin 

Hammad Al-Jawhari Al-Farabi,  Verifier: Ahmad 'Abdul-Ghafoor 'Attaar, 

Science for Millions / Beirut, 4th ed., 1407h-1989. 

44- Saheeh Al-Jaame' Al-Sagheer Wa-Ziyaadaatih, Abu 'Abdul-Rahman 

Muhammad Naserul-Deen bin Al-Haj Nouh bin Najati bin 'Adam Al-

AshQudary Al-Albany, Islamic Office, w. ed., w. d. 

45- Sawn Al-Mantiq Wal-Kalaam 'an Fannai Al-Mantiq Wal-Kalaam,  Jamalul-

Deen Al-Suyouty,  Verifier: Dr. 'Ali Sami Al-Nashshar & Su'ad 'Ali 'Abdul-

Raaziq, Publisher: Islamic Research Complex. 
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