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ٌؼبة اٌفشل١خ ٚػلالزٗ ثبٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّذسثٟ الأ

 لاػج١ُٙ

 د. ع١ّش محمد ػٍٟ ش١جٗ

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بظ١خى١ٍخ أعزبر الإداسح ٚاٌزش٠ٚح اٌش٠بظٟ اٌّغبػذ ث

 اٌحذ٠ذحجبِؼخ 

 ٍِخص اٌجحش

ً أٚ إ٠غبثبً إ ْ اٌم١بكح اٌزله٠ج١خ ٚعٙبى٘ب اٌفٕٟ ثّمب١٠َٙب ٚأٍب١ٌجٙب اٌّقزٍفخ رزأصو ٍٍجب

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزله٠ج١خ ٌنٌه لاثل ِٓ اٌىشف ػٓ الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ اٌَبئلح ٌلٜ ِلهثٟ الأٔل٠خ 

) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( اٌو٠بػ١خ ٚاٌم١بكاد اٌّقزٍفخ ماد اٌؼلالخ ثبلأٔل٠خ اٌو٠بػ١خ فٟ 

ثبٌغّٙٛه٠خ ا١ّٕ١ٌخ ٌشك اٌطو٠ك أِبَ اٌّقزظ١ٓ ٌزم١١ُ ٘نٖ الأٍب١ٌت ٚرمو٠و كهعخ 

ِلاءِزٙب ٌزٛع١ٙبد الأفواك ٚاٌفوق ٚالاكاء ػٕل اٌلاػج١ٓ ثبفزلاف َِز٠ٛبرُٙ اٌجل١ٔخ 

 .ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌقطط١خ

 ِؼشفخ :رحذ٠ذ ٚ ٠ٙذف ٘زا اٌجحش إٌٝ

ووح  –ووح اٌٍَخ  –اٌم١بكٞ ٚأثؼبكٖ ٌّلهثٟ ) ووح اٌملَ الأٍٍٛة رؾل٠ل َِز٠ٛبد  -1

 ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (.  ا١ٌل ( فٟ أٔل٠خ

ووح ا١ٌل ( فٟ  –ووح اٌٍَخ  –اٌٍَٛن اٌغبىَ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٌلٜ لاػجٟ ) ووح اٌملَ  -2

 أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (. 

ػلالخ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚأثؼبكٖ ثبٌٍَٛن اٌغبىَ ٚأثؼبك اٌؼلٚا١ٔخ ٌلاػجٟ ) ووح  -3

 ووح ا١ٌل ( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (.  –ووح اٌٍَخ  –اٌملَ 

 ِمذِخ اٌجحش ٚأ١ّ٘زٗ : 0-0

رؼل الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ ِٓ اٌؼٕبطو اٌفؼبٌخ اٌّؤصوح فٟ رط٠ٛو اٌؼًّ الإكاهٞ ؽ١ش أْ 

الأٍب١ٌت ٌٙب كٚه٘ب فٟ اٌزأص١و ػٍٝ إصبهح ٚألفبع ا٢فو٠ٓ ٚرٛع١ُٙٙ ٔؾٛ ثني اٌّي٠ل ِٓ 

اٌغٙل ٌزؾم١ك الإٔغبىاد ؽ١ش أٗ ٠ّىٓ اٌزٛف١ك ػٕل افز١به اطٍؼ الأٍب١ٌت ٚأوضو٘ب 

ب١ٌت ٟ٘ ١ٍٍٚخ فؼبٌخ رَبػل ػٍٝ إثلاء اٌزأص١و فٟ ا٢فو٠ٓ ٚرؼجئخ الإهاكح فؼب١ٌخ إم إْ الأٍ

فٓ ؽش اٌغّبػخ ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌّظبػت ؽ١ش ٠ّىٓ إٌظو ٌلأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ ػٍٝ إٔٙب 

ػبْ ٚعؼٍُٙ ٠مِْٛٛ ثّب ٠و٠لُ٘ شقض ِؼ١ٓ أْ ٠مِٛٛا ثٗ أٞ إٔٙب مػٍٝ اٌّطبٚػخ ٚالإ

شىً اٌّوغٛة ف١ٗ إْ ِضً ٘نا اٌزٛعٗ ٠ٕظو إٌٝ  ؽش اٌَّؤٚي ٌٍزبثؼ١ٓ ػٍٝ اٌزظوف ثبٌ

ً ٌوغجخ اٌم١بكٞ ٠ّٚىٓ ف١ٗ ػلَ  الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ ػٍٝ إٔٙب ١ٍٍٚخ ٌزشى١ً اٌغّبػخ ٚفمب



  ٌؼبة اٌفشل١خ ٚػلالزٗ ثبٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ لاػج١ُٙالأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّذسثٟ الأ
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اػزواف وبف ثؾك اٌغّبػخ ٚثوغجزٙب ٚؽبعبرٙب ٚ٘ٛ رٛعٗ ف١ٗ لجٛي غ١و ِجبشو ٌّفَٙٛ 

 اٌّووي٠خ فٟ اٌم١بكح .

ووح اٌٍَخ  –الأٌؼبة اٌو٠بػ١خ) ِٕٚٙب ووح اٌملَ  أٍٍٛة ل١بكح اٌّلهث١ٓ فٟ وً      

( لاثل ٚاْ ٠ؤصو ثشىً اٚ ثأفو ػٍٝ رطٛه اٌلاػج١ٓ ثل١ٔبً ٚف١ٕبً ٚفطط١بً ٚلل  ووح ا١ٌل –

٠ؤصو ػ١ٍُٙ ٔف١َبً ٚثشىً وج١و فٟ ى٠بكح ؽوطُٙ ػٍٝ اٌؼًّ ثألظٝ عٙل ٌزؾم١ك اٌفٛى، 

ً ٌٍٛطٛي اٌٝ ِب ٠َّٝ ثبٌٍَٛن اٌغبىَ ) أٞ الأكاء  الاً أْ ٘نا اٌؾوص لل ٠ىْٛ ِضب١ٌب

أ ٠ؤ٠لٖ اٌمبْٔٛ ٚلا ٠مظل ِٕٗ إ٠مبع الأمٜ ثبٌّٕبفٌ ( ٚلل اٌوعٌٟٛ اٌنٞ لا ٠شٛثٗ فط

 ٠ي٠ل ػٓ مٌه ١ٌظً اٌٝ اٌٍَٛن اٌنٞ ٠ّىٓ رأش١وٖ ػٍٝ أٗ ػلٚاْ ػل إٌّبفٌ . 

ِٚٓ اُ٘ ِٙبهاد اٌّلهة ِملهرٗ ػٍٝ ل١بكح اٌفو٠ك فٟ اٌزله٠ت فلاي ٚؽلاد 

َ ٌٚىٓ ل١بكح اٌزله٠ت اٌّقزٍفخ اٌزٟ رؤكٞ اٌٝ رؾم١ك أ٘لاف ِقزٍفخ رىًّ ثؼؼٙ ب ثؼؼب

اٌفو٠ك فلاي ِجبه٠بد رٙلف اٌٝ رؾم١ك اٌٙلف ِٓ وبفخ اٌٛؽلاد اٌَبثمخ ٚرٍؼت فجوح 

اٌّلهة ٚؽٕىزٗ كٚهاً وج١واً فٟ رؾل٠ل ِلٜ ِملهرٗ ػٍٝ ل١بكح اٌفو٠ك فلاي اٌّجبهاح فم١بكح 

 اٌّجبهاح رموه اٌٝ ؽلاً ثؼ١ل ٔغبػ أٚ  فشً ع١ّغ عٛأت الاػلاك اٌجلٟٔ ٚاٌّٙبهٞ
ٚاٌقططٟ ٚإٌفَٟ ٚاٌنٕٟ٘ ثغغ إٌظو ػٓ ٔز١غزٙب فمل رىْٛ اٌّجبهاح ػل ِٕبفٌ لٛٞ 

بكح فو٠مٗ ثظٛهح ٚاػؾخ أٚ ألٜٛ ِٓ اٌفو٠ك ثلهعبد وج١وح ٌٚىٓ اٌّلهة ٠ٕزظ فٟ ل١

ً ثألً ػلك ِٓ الا٘لاف ٚثَّزٜٛ أكاء ِّزبى   ثؾ١ش ٠قوط ِزؼبكلاً أٚ ِٙيِٚب

(352515.) 

لهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ر١ٍَؾ اٌؼٛء ػٍٝ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ِٓ ٕ٘ب رزغٍٝ ا١ّ٘خ اٌ    

 ٌّلهثٟ 

( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( ثجؼل٠ٗ ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –) ووح اٌملَ 

الا٘زّبَ ثبلأكاء ٚالا٘زّبَ ثبٌؼلالبد ٚػلالخ مٌه ثبرَبَ لاػج١ُٙ ثبٌٍَٛن اٌغبىَ اٚ 

 ٝ ٔزبئظ اٌفوق . ثبٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌزأص١و ٘بم٠ٓ اٌٍَٛو١ٓ ػٍ

 ِشىٍخ اٌجحش :  0-8

ٌمل رٕبِذ ِشىٍخ اٌجؾش ِٓ فلاي ػلَ ٚػٛػ الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ ٌلٜ ِلهثٟ  

ثبٌغّٙٛه٠خ ا١ّٕ١ٌخ ام إْ اٌّلهث١ٓ  ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (الأل٠خ اٌو٠بػ١خ فٟ

ٚاٌَّؤ١ٌٚٓ فٟ الأٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ػٍٝ ؽل ٍٛاء ُ٘ اٌَّؤٌْٚٛ ػٓ رؾم١ك إٌزبئظ 

اٌّوعٛح إم رؾًّ ػٍٝ ػبرمٙب اػلاك ٚرأ١ً٘ اٌفوق ٌقٛع إٌّبفَبد ٚرورىي ٘نٖ 

 اٌَّؤ١ٌٚخ ػٍٝ اٌّلهث١ٓ ثشىً فبص ٚػٍٝ اٌّلهث١ٓ ٚالإكاه١٠ٓ فٟ الأٔل٠خ اٌو٠بػ١خ

ثشىً ػبَ وّب اْ اٌم١بكح اٌزله٠ج١خ ٚعٙبى٘ب اٌفٕٟ ثّمب١٠َٙب ٚأٍب١ٌجٙب اٌّقزٍفخ رزأصو ٍٍجبً 

ً فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزله٠ج١خ ٌنٌه لاثل ِٓ اٌىشف ػٓ الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ اٌَبئلح ٌلٜ  أٚ إ٠غبثب
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) ِووي ِلهثٟ الأٔل٠خ اٌو٠بػ١خ ٚاٌم١بكاد اٌّقزٍفخ ماد اٌؼلالخ ثبلأٔل٠خ اٌو٠بػ١خ فٟ 

ثبٌغّٙٛه٠خ ا١ّٕ١ٌخ ٌشك اٌطو٠ك أِبَ اٌّقزظ١ٓ ٌزم١١ُ ٘نٖ الأٍب١ٌت ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( 

ٚرمو٠و كهعخ ِلاءِزٙب ٌزٛع١ٙبد الأفواك ٚاٌفوق ٚالاكاء ػٕل اٌلاػج١ٓ ثبفزلاف 

َِز٠ٛبرُٙ اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌقطط١خ ٠زأصوْٚ ثأٍٍٛة اٌؼلالخ اٌزٟ روثطُٙ ِغ أػؼبء 

لل رؤصو أٍب١ٌت اٌّلهث١ٓ فٟ أْ ٠ٍَه  ٗ اٌقظٛص ِلهة اٌفوق١٘ئخ اٌزله٠ت ٚػٍٝ ٚع

ً ػلٚا١ٔبً، ِٚٓ غ١و اٌّؼوٚف  ً فٟ إٌّبفَخ اٚ أْ ٠ٍَىٛا ٍٍٛوب ً عبىِب اٌلاػجْٛ ٍٍٛوب

( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خ ٌّلهثٟ ) ووح اٌملَ 

لاػج١ٓ اٌٍَٛن اٌغبىَ اٚ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ِّب اٌؾل٠لح ( ِٚلٜ رأص١و٘ب ػٍٝ إوَبة اٌ

 شىً ِشىٍٗ ٍؼٝ اٌجبؽش ٌؾٍٙب ِٓ فلاي إعواءاد اٌجؾش اٌؾبٌٟ. 

 أ٘ذاف اٌجحش  0-3

 رٍخصذ أ٘ذاف اٌجحش اٌحبٌٟ فٟ ِؼشفخ :

ووح  –ووح اٌٍَخ  –الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚأثؼبكٖ ٌّلهثٟ ) ووح اٌملَ رؾل٠ل َِز٠ٛبد  -1

 فظخ اٌؾل٠لح (.) ِووي ِؾب ( فٟ أٔل٠خا١ٌل 

( فٟ ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –اٌٍَٛن اٌغبىَ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٌلٜ لاػجٟ ) ووح اٌملَ  -2

 أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (. 

ػلالخ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚأثؼبكٖ ثبٌٍَٛن اٌغبىَ ٚأثؼبك اٌؼلٚا١ٔخ ٌلاػجٟ ) ووح  -3

 ( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (. ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –اٌملَ 

 –) ووح اٌملَ اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚلبد فٟ اٍزقلاَ الاٍٍٛة ث١ٓ ِلهثٟ الاٌؼبة  -4

 ( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (.ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ 

 فشٚض اٌجحش  0-4

ٕ٘بن ػلالخ ماد كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ) إؽظبئ١خ ( ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚوً ِٓ اٌٍَٛن  -

( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –اٌغبىَ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٌلٜ لاػجٟ ) ووح اٌملَ 

 ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (. 

 ِجبلاد اٌجحش  0-5

ووح  –اٌملَ  ) ووحلأٌؼبة5 لاػجٛ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( اٌّغبي اٌجشوٞ

 (. ووح ا١ٌل  –اٌٍَخ 

ٌٚغب٠خ  1/2/2114اٌّغبي أٌيِبٟٔ 5 رّذ الإعواءاد ا١ٌّلا١ٔخ ٌٍجؾش ٌٍّلح ِٓ ) 

11/3/2114 .) 

 ( اٌؾل٠لح اٍٟ٘ –شجبة اٌغ١ً  –اٌّغبي اٌّىبٟٔ 5 ِلاػت أٔل٠خ )اٌٙلاي 



  ٌؼبة اٌفشل١خ ٚػلالزٗ ثبٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ لاػج١ُٙالأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّذسثٟ الأ
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 اٌزؼش٠ف ثبٌّصطٍحبد 0-6

ٌطوق اٌؼًّ ٚرؾ١ًٍ ِظطٍؼ )الاٍب١ٌت( 5 ٘ٛ اٍب١ٌت اٌؼًّ ِٓ كهاٍخ  -1

 إعواءارٗ ثغ١خ رٙن٠جٙب اٚ فٍك ؽوق ػًّ عل٠لح رزطٍجٙب ِظٍؾخ اٌؼًّ ٚاٌؼب١ٍِٓ

(1516). 

اٌم١بكح  5 )اٌملهح ػٍٝ رٛع١ٗ ِغّٛػخ ِٓ الافواك ٌٍم١بَ ثؼًّ ِشزون فٟ ٚؽلح  -2

 .(166514) رٕبٍك ٚأَغبَ ربَ ثغ١خ رؾم١ك ٘لف ِؼ١ٓ اٚ ِغّٛػخ ا٘لاف ِؾلكح

رؼٕٟ اٌٍَٛن اٌٛالغ ثبٌفؼً فبٌؼلٚاْ ٌٗ ِؼٕٝ لا ٠قوط ػٓ وٛٔٗ " اٌؼلٚا١ٔخ 5  -3

 ( .21251إ٠ناء اٌغ١و اٚ اٌناد اٚ ّ٘ب ِؼبً")

" اٌٍَٛن اٌغبىَ ٘ٛ ٍٍٛن ه٠بػٟ ٌٍزٕبفٌ ثمٛح ػّٓ لٛا١ٔٓ اٌٍؼجخ ٚلا ٠ّذ  -4

ثظٍخ ِطٍمبً اٌٝ ِؼٕٝ اٌؼلٚاْ ِغ ػلَ ٚعٛك ١ٔخ اٌؼوه ٌلاػجٟ اٌفو٠ك إٌّبفٌ هغُ أْ 

 (22456غخ اٍزقلاِٗ لل رؤكٞ اٌٝ  ٘نا اٌؼوه" )ٔز١

 اٌذساعبد إٌظش٠خ ٚاٌذساعبد اٌّشبثٙخ  -8

 اٌذساعبد إٌظش٠خ :  8-0

 الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٚالإداسٞ ٌٍّذسة اٌش٠بظٟ: 8-0-0

اٌّلهة ٘ٛ اٌشقظ١خ اٌزٟ ٠مغ ػٍٝ ػبرمٙب اٌؼ١ٍّخ اٌزله٠ج١خ ثأعواء اٌقطٛاد 

فٟ ثواِظ ػ١ٍّخ ِؾلكح ٘بكفخ فٙٛ اٌمبئل اٌزٕف١نٞ لإػلاك اٌزٕف١ن٠خ ٌٙب ٚثزٕظ١ّٙب ٚر١َٕمٙب 

لاػج١ٗ ثل١ٔب ٚف١ٕب ٚروث٠ٛب ثؾ١ش ٠زّشٝ ِغ ١ٌُِٛٙ ٚهغجبرُٙ ٚفمب ٌمٛاػل ٚاٌٍ ػ١ٍّخ 

(11511ٚػ١ٍّخ ٚروث٠ٛخ ١ٍٍّخ ٌزؾم١ك اػٍٝ اٌَّز٠ٛبد اٌو٠بػ١خ اٌّّىٕخ )
 .

فبٌّلهة 

اٌزٟ رجش اٌضمخ فٟ إٌبً اٌّؾ١ط١ٓ ٠غت اْ ٠ىْٛ ِزفّٙبً طجٛهاً ٠ّٚزٍه ِٓ اٌشقظ١خ 

ثٗ. ونٌه ٠غت اْ ٠ىْٛ ِقٍظبً فٟ ػلالبرٗ ِغ اٌلاػج١ٓ ٚاْ ٠زَُ ثبٌؼيَ كْٚ اْ ٠ىْٛ 

ػ١ٕلاً . ٠ٚزَُ ونٌه ثؼجؾ إٌفٌ ٚاٌملهح ػٍٝ ػجؾ ٔفٌ لاػج١ٗ ٚاٌّزؼب١ٔٚٓ ِؼٗ فٟ 

ي ٚؽغو ( ٌّٚب وبْ اٌّلهة ٘ٛ اٌؼٕظو اٌفؼب15513اٌؼًّ فٟ اؽبه رفى١وٖ اٌفٍَفٟ)

اٌيا٠ٚخ فٟ ٔغبػ اٌؼ١ٍّخ اٌزله٠ج١خ فؼٍٝ ػبرمٗ رمغ ع١ّغ الاعواءاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزوث٠ٛخ 

ِٓ فلاي اٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزله٠ت ٌنا ٠غت اْ ٠ىْٛ اٌّلهة ٘ٛ اٌمبئل اٌزوثٛٞ اٌّزفُٙ 

ٌٛاعجبرٗ ٚاْ ٠زّزغ ثبٌَّبد ٚاٌملهاد ٚاٌّؼبهف اٌقبطخ اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ ل١بكح ػ١ٍّخ 

 ٠ت ثىفبءح ػب١ٌخ .اٌزله

ٚاٌّلهة ٘ٛ اٌّظله اٌفؼبي فٟ ٔمً اٌّؼوفخ ٚاٌقجوح اٌٝ اٌلاػج١ٓ ٌٚنٌه ٠غت اْ 

٠زظف ثظفبد اٌمبئل اٌو٠بػٟ ٚإٌّٛمط اٌنٞ ٠ؾزنٜ ٠ٚمزلٜ ثٗ ٚثنٌه رؼّٓ رؾم١ك 

 . (21511اٌشقظ١خ اٌو٠بػ١خ ٌلاػج١ٓ ٚإٌبشئ١ٓ ٚاٌٛطٛي ثُٙ اٌٝ اػٍٝ َِزٜٛ ِّىٓ)
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ٌو٠بػ١خ ثأْ ٠ظجؼ ) اٌّلهة اٚ اٌلاػت ( لبكهاً ػٍٝ اٌؼًّ فٟ ٚرٙلف اٌم١بكح ا

ِقزٍف اٌّٛالف اٌزٟ رزطٍت َِز٠ٛبد ِزفبٚرخ رجٕٝ ػٍٝ أٍبً ٍّبد اٌشقظ١خ ٌٍمبئل 

ٚللهارٗ ٚإِىب١ٔبرٗ فٟ ػلاط اٌّٛالف ثٕبءاً ػٍٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ٚاٌقجوح اٌشقظ١خ ٚٔٛع 

 (. 2352إٌشبؽ اٌو٠بػٟ ٚاٌج١ئخ ٚغ١و٘ب ِٓ اٌؼٛاًِ)

ِٚٓ أثؼبك الأٍٍٛة اٌم١بكٞ اٌَّزقلَ فٟ ٘نا اٌجؾش ّ٘ب) الا٘زّبَ ثَّزٜٛ الأكاء ( 

ٚ) الا٘زّبَ ثبٌؼلالبد ( ٠ٚؼٕٟ اٌجؼُل الأٚي ا٘زّبَ اٌّلهة ثَّزٜٛ أكاء لاػج١ٗ ِٚلٜ 

رطج١مُٙ ٌزؼ١ٍّبرٗ ف١ٕبً ٚفطط١بً، أِب اٌجؼُل اٌضبٟٔ ف١ؼٕٝ ثـ ) ا٘زّبَ اٌّلهة ثبٌؼلالبد ث١ٕٗ 

 ػج١ٗ ِٓ عٙخ ٚث١ٓ لاػج١ٗ ثؼؼُٙ ٌجؼغ ِٓ عٙخ أفوٜ ( . ٚث١ٓ لا

٠ّٚىٓ ٚطف ٚظبئف ِلهة ووح اٌملَ ثأٔٙب رله٠ج١خ ٚاعزّبػ١خ. ٚلل ٠ؼ١ف ثؼغ 

(، ؽ١ش ٠ؼل اٌزله٠ت ِٓ 24516اٌّفىو٠ٓ ِغبي ) رط٠ٛو اٌشقظ١خ ( ٌٛظبئف اٌّلهة)

ظ١فخ الاعزّبػ١خ فٟٙ لا أوضو اٌٛظبئف ا١ّ٘خ ثبٌَٕجخ ٌؼًّ اٌّلهة ف١ٕبً ٚفطط١بً، اِب اٌٛ

رمً ا١ّ٘خ ػٓ ٍبثمزٙب وْٛ روو١ي اٌّلهة ػ١ٍٙب ١ٍغؼً لٛح اٌفو٠ك ٚرّبٍىٗ أفؼً ػٕل 

اٌزٕبفٌ، ٚرط٠ٛو اٌشقظ١خ ِّٙخ رؼل )ػٍٝ لله وج١و( ِٓ الأ١ّ٘خ ػٍٝ أٍبً أْ 

اٌّلهة ٠ّىٓ أْ ٠ؼًّ ِغ لاػج١ٓ طغبه آٌَ ٠ٚؤصو ثنٌه ػٍٝ ر١ّٕخ طفبرُٙ 

 اٌشقظ١خ. 

 اٌؼذٚا١ٔخ ٚاٌغٍٛن اٌجبصَ ٌلاػجٟ وشح اٌمذَ : 8-0-8

 ً  "" أٍزقلَ ِظطٍؼ اٌؼلٚا١ٔخ ٌلإشبهح اٌٝ ا١ٌّٛي اٌؼلٚا١ٔخ اٌّلػّخ رلػ١ّبً ػوػ١ب

. ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ اٌؼلٚاْ ٘ٛ اٌٍَٛن ا٢ٟٔ ٚاٌنٞ ٠ٕزٟٙ ثؼل ظٙٛهٖ اٚ ثيٚاي اٌّض١و ٌٗ، 

 .( 26656ل ِٓ اٌٛلذ اٌؾبػو)ث١ّٕب اٌؼلاء ٘ٛ ا١ًٌّ ٌٍؼلٚاْ ثّشبػو لل رَزّو اٌٝ أثؼ

اِب ػٓ ِؼٕٝ اٌؼلٚاْ فٟ اٌو٠بػخ ِٕٚٙب ووح اٌملَ فٙٛ " اٌفؼً اٚ اٌفىوح اٌظبكهاْ 

ً ٚ٘نا  ِٓ اٌو٠بػٟ ثّفوكٖ اٚ ِغ ىِلائٗ ٚاٌؼبهاْ ثبٌٕفٌ اٚ اٌغ١و اٚ ثى١ٍّٙب ِؼب

ػٟ اٌؼلٚاْ ٠ؾلس ثفؼً ِض١و ِؼ١ٓ، ٠ٚزُ اٌزؼج١و ػٕٗ ثأشىبي ِقزٍفخ ؽَت فجوح اٌو٠ب

 (. 1155اٌزٟ اوزَجٙب ِٓ اٌّؾ١ؾ ")

( ثبٌزفو٠ك ث١ٓ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌؼلٚا١ٔخ ّ٘ب اٌؼلٚاْ وغب٠خ ٚاٌؼلٚاْ  Silvaلبَ ) ١ٍٍفب 

فئثؼبك  ( ػٍٝ أٍبً أْ ٘لف إٌٛع الأٚي ٘ٛ الإ٠ناء ٌٍغ١و اِب اٌضب311511ٟٔ) و١ٍٍٛخ

 فطو إٌّبفٌ ثئ٠نائٗ . 

٠ٚؼ١ف ) ١ٍٍفب ( أْ إٌٛػ١ٓ اٌَبثم١ٓ ِٓ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ّ٘ب ِٓ ٔٛع اٌؼلٚاْ 

اٌٍَجٟ غ١و اٌّوغٛة ف١ٗ ٔظواً لاْ اٌمظل ِّٕٙب ٘ٛ إ٠ناء ٚإٌؾبق اٌؼوه ثبٌّٕبفٌ، 

 ٠ٚAssertiveملَ ٔٛػبً أفو ٠طٍك ػ١ٍٗ ثبٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ الا٠غبثٟ اٚ اٌٍَٛن اٌغبىَ 

Behavior ٙبه ِملهٖ ٚؽبلخ ثل١ٔخ فبئمخ ِٓ اعً رؾم١ك اٌفٛى ٚاٌنٞ ٠مظل ِٕٗ أظ

اٌؼوٚهٞ اٌز١١ّي ث١ٓ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٚاٌٍَٛن اٌغبىَ فٟ  ٌنا ِٓ(". 21251)

ٟ اٌنٞ ٠ز١ّي ثبٌىفبػ اٌو٠بػخ ٠ٚمظل ثبٌٍَٛن اٌغبىَ فٟ اٌو٠بػخ اٌٍؼت اٌوعٌٛ



  ٌؼبة اٌفشل١خ ٚػلالزٗ ثبٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ لاػج١ُٙالأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّذسثٟ الأ
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ٍّٕبفٌ ِغ (. ِّب ٍجك ٔقٍض اٌٝ أْ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ف١ٗ امٜ 311511ٌ)ٚاٌّضبثوح 

ٚعٛك ١ٔخ اٌؼوه ث١ّٕب لل ٔغل الأمٜ ػٕل اكاء اٌٍَٛن اٌغبىَ الاً أْ ١ٔخ اٌؼوه رغ١ت ٕ٘ب 

 ٠ٚىْٛ ٍٍٛوبً ل٠ٛبً ٠لي ػٍٝ ِملهح ػب١ٌخ ٚشغبػخ ٚلٛح ػّٓ ؽلٚك اٌمبْٔٛ ٌٍؼجخ.

 اٌذساعبد اٌّشبثٙخ : 8-8

 (  8112ٚآخشْٚ  دساعخ )ػبِش عؼ١ذ جبعُ اٌخ١ىبٟٔ 8-8-0

اٌم١بدٞ ٌّذسثٟ وشح اٌمذَ ٚػلالزٗ ثبٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ الأعٍٛة ) 

 (7)( لاػج١ُٙ

٘لفذ اٌلهاٍخ إٌٝ ِؼوفخ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚأثؼبكٖ ٌّلهثٟ ووح اٌملَ فٟ أٔل٠خ 

اٌلهعخ اٌّّزبىح فٟ اٌّغّٛػخ اٌغٕٛث١خ . اٌٍَٛن اٌغبىَ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٌلٜ لاػجٟ ووح اٌملَ 

ح ٌٍّغّٛػخ اٌغٕٛث١خ .ػلالخ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚأثؼبكٖ ثبٌٍَٛن فٟ أٔل٠خ اٌلهعخ اٌّّزبى

. ٍّغّٛػخ اٌغٕٛث١خاٌغبىَ ٚأثؼبك اٌؼلٚا١ٔخ ٌلاػجٟ ووح اٌملَ فٟ أٔل٠خ اٌلهعخ اٌّّزبىح ٌ

لاػجٛ أٔل٠خ اٌّغّٛػخ اٌغٕٛث١خ ) اٌضب١ٔخ ( ٌٍلٚهٞ اٌّّزبى ثىوح ػٍٝ ٚلل أعو٠ذ اٌلهاٍخ 

اٍزقلَ اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثأٍٍٛثٟ اٌَّؼ ٚاٌؼلالبد اٌملَ ثبٌغّٙٛه٠خ اٌؼوال١خ ، 

الاهرجبؽ١خ . ٚرٛطً اٌجبؽضْٛ فٟ كهاٍزُٙ ثز١ّي ِلهثٛ ووح اٌملَ فٟ إٌّطمخ اٌغٕٛث١خ 

ٌٍلٚهٞ اٌّّزبى ثّّبهٍخ أٍٍٛثٟ اٌم١بكح )الا٘زّبَ ثبلأكاء ٚالا٘زّبَ ثبٌؼلالبد( ِغ 

ح اٌملَ ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌّلهثٟ ووٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ كاٌخ ؽم١م١خ لاػج١ُٙ . 

 .ٚاٌٍَٛن اٌغبىَ ٌلاػج١ُٙ

 ( 8113دساعخ ) ٔغُ خبٌذ ٚآخشْٚ  8-8-8

 (02)دساعخ فبػ١ٍخ اٌغٍٛن اٌم١بدٞ ٌذٜ ِذسثٟ الأٌؼبة اٌش٠بظ١خ فٟ جبِؼخ اٌّٛصً( )

٘لفذ اٌلهاٍخ إٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ّٔؾ أٍٍٛة اٌٍَٛن اٌم١بكٞ اٌّفؼً ٌلٜ  

. ٚلل اٌفوق ث١ٓ ٘نٖ الأٍب١ٌت اٌم١بك٠خاٌو٠بػ١خ فٟ عبِؼخ اٌّٛطً ِٚلهثٟ الأٌؼبة 

ٓ أعو٠ذ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِلهثٟ الأٌؼبة اٌو٠بػ١خ فٟ عبِؼخ اٌّٛطً ِٚٓ اٌنوٛه فمؾ ِٚ

، ٚاٍزقلَ اٌجبؽضْٛ لبئّخ اٌٍَٛن اٌّفؼً ٌٍّلهة ؽٍّخ شٙبكح اٌجىٍٛه٠ًٛ ؽظواً 

، ٚرٛطً اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ اٌٝ ثوٚى بػٟ ) ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّلهة ٔفَٗ (اٌو٠

الأٍٍٛة اٌم١بكٞ اٌزله٠جٟ وأفؼً أٍٍٛة ل١بكٞ ٌلٜ ِلهثٟ الأٌؼبة فٟ عبِؼخ اٌّٛطً 

 فؼلاً ػٓ رلٟٔ الأٍٍٛة الأٚرٛلواؽٟ لأٔٗ الألً اٍزقلاِبً ِٓ لجً ٘ؤلاء اٌّلهث١ٓ . 

 (8( ) 0997دساعخ ) اٌش١خٛ  2-8-3

اٌٛغ١ٕخ اٌؼشال١خ ٚػلالزٙب ثّٕػ اٌم١بدح فٟ )اٌغّبد اٌشخص١خ ٌّذسثٟ إٌّزخجبد 

 ارخبر اٌمشاس( 

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌَّبد اٌشقظ١خ ٚأّٔبؽ اٌم١بكح اٌو٠بػ١خ ٌّلهثٟ 

، ٚلل أعو٠ذ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِلهثٟ إٌّزقجبد ٌٛؽ١ٕخ اٌؼوال١خ ٚاٌؼلالخ ث١ّٕٙبإٌّزقجبد ا



  د. ع١ّش محمد ػٍٟ ش١جٗ

 َ(8102عجزّجش  –اٌؼذد اٌحبدٞ ػشش )١ٌٛ٠ٛ  –أثحبس                                 535  

) فوا٠جٛهط ( ٌٍشقظ١خ ٌغّبػ١خ ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً اٌٛؽ١ٕخ ٌلأٌؼبة اٌفوك٠خ ٚا

فؼلاً ػٓ ثٕبء ِم١بً ّٔؾ اٌم١بكح فٟ ارقبم اٌمواه ٚرٛطً اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ٘نٖ اٌٝ 

ٚعٛك ٍّبد فبطخ ٌىً ٌؼجخ فوك٠خ اَ عّبػ١خ فؼلاً ػٓ ر١ّي ِلهثٛ الأٌؼبة اٌغّبػ١خ 

اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ ث١ٓ ثؼغ ثبٌّٕؾ اٌم١بكٞ اٌل٠ّمواؽٟ ، وّب رٛطً فٟ اٌلهاٍخ 

 اٌَّبد اٌشقظ١خ ٌٍّلهة ّٚٔؾ اٌم١بكح فٟ ارقبم اٌمواه . 

 :Methodologyإجشاءاد اٌجحش  -3

 :Methodsِٕٙج اٌجحش  3-0

اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثأٍٍٛثٟ اٌلهاٍبد اٌَّؾ١خ ٚاٌؼلالبد  

وّب ٟ٘ ِٛعٛكح فٟ ٚػؼٙب الاهرجبؽ١خ . فبٌغوع اٌوئ١َٟ ِٓ اٌَّؼ ٘ٛ رؾل٠ل اٌؾبٌخ 

اٌوا٘ٓ، ِٚٓ فلاي كهاٍبد اٌؼلالبد اٌّزجبكٌخ ٠ّىٓ أْ ٔؾظً ػٍٝ كهعخ اٌؼلالخ فبٔٗ 

ً ٌٍجبؽش ٚعٛك ػلالبد اٌَجج١خ. ٚاٌجبؽش فٟ ٘نا اٌجؾش ؽبٚي اٌزؼوف ػٍٝ  ٠جلٚ ِٕطم١ب

ئوح ( فٟ اٌىوح اٌطب –ووح اٌٍَخ  –اٌظٛا٘و إٌف١َخ ) أٍٍٛة اٌم١بكح ( ٌّلهثٟ ) ووح اٌملَ 

أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( ٚ ) اٌٍَٛن اٌغبىَ ( ٚ ) اٌؼلٚا١ٔخ ( ٌلاػج١ُٙ ٚؽبٚي 

 .كهعخ اٌؼلالخ ث١ٓ ٘نٖ اٌّزغ١واد ونٌه أ٠غبك
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 :Research sampleػ١ٕخ اٌجحش  3-8

( فٟ أٔل٠خ )ِووي ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –اشزٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ لاػجٟ ) ووح اٌملَ  

 ( 1ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( ٚؽَت اٌغلٚي )

 ن عينة البحث على الاندية والنسب المئوية لهميتوزيع اللاعبيوضح  (1)علٚي 

 الأذ٠خ اٌٍؼجخ رفبص١ً اٌؼ١ٕخ
ػذد 

 اٌلاػج١ٓ
 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّجّٛع اٌىٍٟ

 ػ١ٕخ اٌجٕبء

شجبة  ووح اٌملَ

 اٌغ١ً

5 

15 1.325% 
شجبة  ووح اٌٍَخ

 اٌغ١ً

5 

شجبة  اٌىوح اٌطبئوح

 اٌغ١ً

5 

  
  

  
ك

ــ١
ـــ

طجـ
اٌز

خ 
ـــ

ـــ
١ٕـ

ػ
 

لَ
ـــ

ـــ
ٌم
 ا
وح

ـــ
ـــ

وــ
 

 12 اٌٙلاي

51 31.225% 
شجبة 

 اٌغ١ً
15 

أٍٟ٘ 

 اٌؾل٠لح
12 

  
 

ـخ
ـــ

ـــ
ٕ١
ػ

 
ك

ــ١
ـــ

طجـ
اٌز

 

  
 

ـخ
ـــ

ـــ
ٍَـ

 اٌ
وح

ـــ
ـــ

ـــ
وـ

 

 12 اٌٙلاي

شجبة  21.25% 34

 اٌغ١ً
11 

أٍٟ٘ 

 اٌؾل٠لح

12 

خ 
ـــ

ـــ
١ٕـ

ػ

ك
ــ١

ـــ
طجـ

اٌز
١ل 

 اٌ
وح

و
 

 14 اٌٙلاي

شجبة  24.325% 31

 اٌغ١ً
11 

أٍٟ٘ 

 اٌؾل٠لح

15 

 %26.225 131 اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍؼ١ٕخ

 13.125 21 اٌلاػجْٛ اٌن٠ٓ ٌُ ٠زُ َِؾُٙ

 %111 161 ِغزّغ اٌجؾش
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 :Instruments Researchأدٚاد جّغ ث١بٔبد اٌجحش  3-3

 اٍزقلَ اٌجبؽش فؼلاً ػٓ اٌّظبكه ٚاٌّواعغ اٌؼ١ٍّخ الأرٟ 5

 (534652 )ِم١بط الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ  -0

( فموح رٛىػذ ثبٌزَبٚٞ 31( ٠ٚزىْٛ ِٓ ) 1122لبَ ثأػلاكٖ ) ١ٍٍُ عٛاك اٌغياه 

ٌؼلالبد ػٍٝ ِؾٛه٠ٓ ّ٘ب ) الا٘زّبَ ثبلأكاء اٚ اٌؼًّ ( ٚ ) الا٘زّبَ ثبٌو٠بػ١١ٓ أٞ ا

  ِؼُٙ ( ، ٚلل رؼّٓ ِؾٛه الا٘زّبَ ثبلأكاء اٌفمواد اٌّولّخ ثبلأهلبَ 5

   (2  ،3  ،5  ،1  ،11  ،12  ،14  ،15  ،16  ،11  ،21  ،22  ،24  ،22  ،

31  . ) 

 أِب ِؾٛه الا٘زّبَ ثبٌو٠بػ١١ٓ اٚ اٌؼلالبد فىبٔذ أهلبَ فموارٗ الأرٟ 5 

  (1  ،4  ،6  ،2  ،2  ،11  ،13  ،12  ،12  ،21  ،23  ،25  ،26  ،22  ،21 

( . ٚػِّٛبً رىْٛ الإعبثخ ػٓ فمواد اٌّم١بً ٚفك ثلائً إعبثخ فّب١ٍخ اٌزله٠ظ ) ٍِؾك 

1. ) 

 . (467:08ِم١بط اٌغٍٛن اٌجبصَ ) -8

( ٌم١بً ٍٍٛن اٌلاػت اٌو٠بػٟ اٌنٞ ٠ز١ّي ثبٌٍؼت  1112طّّٗ ) ػلاٚٞ 

اٌوعٌٟٛ ٚاٌىفبػ ٚإٌؼبي ٚاٌمٛح فٟ أؽبه ٌٛائؼ ٚلٛا١ٔٓ اٌٍؼت ٠ٚزىْٛ اٌّم١بً ِٓ 

 ( .  2( فموح ٠مَٛ اٌلاػت ثبلإعبثخ ػٕٙب ٚفك ثلائً إعبثخ هثبػ١خ اٌزله٠ظ ) ٍِؾك 21)

 (5ِم١بط اٌؼذٚا١ٔخ ) -3

( ٌم١بً اٌؼلٚا١ٔخ ٌلٜ اٌو٠بػ١١ٓ فٟ الأٌؼبة اٌّقزٍفخ  ١2112ىبٟٔ ٚطّّٗ ) اٌق

( فموح وبٔذ ِٕٙب اٌفمور١ٓ الأٌٚٝ ٚالأف١وح ٌىشف ى٠ف الإعبثخ ٠ٚ22زىْٛ اٌّم١بً ِٓ )

 5رٟاٌؼلٚا١ٔخ ٚوب٢ ( ِغبلاد رّض2ً( الأفوٜ ػٍٝ )26ث١ّٕب رٛىػذ اٌفمواد اٌـ )

 ( .  5،  4،  3،  2ِغبي ) اٌىوا١٘خ ( 5 فمواد )  -1

 ( .  2،  2،  6ِغبي ) اٌزٙغُ ( 5 فمواد )  -2

 (.   13، 12، 11، 11،  1ِغبي ) ٍوػخ لبث١ٍخ الاٍزضبهح ( 5 فمواد )  -3

 (  14،  15،  16ِغبي ) اٌشه ( 5 فمواد )  -4

 ( 12،  11،  21،  21،  12ِغبي ) اٌؼلٚاْ اٌٍفظٟ ( 5 فمواد )  -5

 ( .  22،  23،  24ِغبي ) اٌوفغ ( 5 فمواد )  -6

 ( . 25،  26،  22ِغبي ) اٌؼلٚاْ غ١و اٌّجبشو ( 5 فمواد )  -2
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 إجشاءاد اٌجحش ا١ٌّذا١ٔخ : 3-4

لبَ اٌجبؽش ثٍٍََخ ِٓ الإعواءاد ١ِلا١ٔبً لإوّبي ِزطٍجبد اٌجؾش ٚاٌؾظٛي ػٍٝ  

 إٌزبئظ اٌّطٍٛثخ ٌنٌه ٚوبلارٟ 5 

 اٌزجشثخ الاعزطلاػ١خ : 3-4-0

  Validityاٌصذق 3-4-8

ِٓ اعً اٌٛلٛف ػٍٝ ؽم١مخ ِظلال١خ ٚأ١ٍ٘خ اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ) أكٚاد اٌجؾش (  

( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –ٌٍزطج١ك ػٍٝ لاػجٟ ) ووح اٌملَ 

اٌؾل٠لح ( ِٚٓ اعً اٍز١ؼبػ ٍلاِخ إعواءاد رطج١ك ٘نٖ اٌّمب١٠ٌ لبَ اٌجبؽش ثزبه٠ـ 

ً 15( ثبفزجبه )5/1/2114) وبٔٛا ِٓ ٔبكٞ ) شجبة اٌغ١ً ( ِٚٓ فبهط ػ١ٕخ  ( لاػجب

اٌجؾش الأٍب١ٍخ ٌزطج١ك اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ػ١ٍُٙ ٚلل وبٔذ إعواءاد اٌزطج١ك ١ٍٍّخ ٚع١لح 

ٌُٚ روافمٙب أٞ ِؼوللاد رنوو، فؼلاً ػٓ مٌه فّٓ فلاي اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ رُ 

ػٍٝ طللٗ ِٓ فلاي اٌزؼوف ػٍٝ صجبد ِٚٛػٛػ١خ ٘نٖ اٌّمب١٠ٌ، ث١ّٕب رُ اٌزؼوف 

 ػوػٗ ػٍٝ اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ ٚوبلارٟ 5 

 (8جذٚي )

 ثشاْٚ ِغ اٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌىً ِم١بط –ِؼبًِ الاسرجبغ ٌٍّمب١٠ظ عج١شِبْ 

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبغ اٌّمب١٠ظ َ

 1.15 1.28 الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ 0

 1.15 1.22 اٌغٍٛن اٌجبصَ 8

 1.15 1.26 اٌؼذٚا١ٔخ 3

   Reliabilityاٌثجبد:4-3- 3

٠ش١و اٌضجبد إٌٝ ِلٜ ارَبق ِؼ١به اٌم١بً إٌٝ إِىب١ٔخ الاػزّبك ػ١ٍٗ ٚرىواه 

اٍزقلاِٗ فٟ اٌم١بً إٌٝ ِلٜ اٌضجبد فٟ ٚطف ٚرف١َو اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ رغ١ّؼٙب ػٓ 

 (.22252اٌم١بً ) ؽو٠ك ِؼب١٠و

وً ٍؤاي ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  ٠ٚؼزّل اٌضجبد ػٍٝ ؽَبة الارَبق اٌلافٍٟ ث١ٓ كهعخ

  .(51153)٠ٚش١و ِجلأ اٌضجبد إٌٝ اٍزمواه ٚرّبٍه ِٚزبٔخ ِؼ١به الأكاء (1154)ٌلافزجبه
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 ( 3جذٚي) 

حغٛثخ  فب اٌّ ل١ّخ اٌ ّؼ١بسٞٚ  اٚلأحشاف اٌ  ٟ حغبث ّزٛعػ اٌ ْ =٠ٛظح اٌ مب١٠ظ ) ٌٍّ05) 

 ل١ّخ اٌفب الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعػ اٌّمب١٠ظ

 1.27 9.60 33.28 ٌٍّذسث١ٓالأعٍٛة اٌم١بدٞ 

 1.99 2.15 89.93 اٌغٍٛن اٌجبصَ

 1.99 6.88 02.52 اٌؼذٚا١ٔخ

 اٌزجشثخ اٌشئ١غ١خ ٌٍجحش :  3-4-4

لبَ اٌجبؽش ٚثؼل اٌزأول ِٓ اٌشوٚؽ اٌؼ١ٍّخ ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثزطج١ك     

 الافزجبهاد 

ووح  –ووح اٌٍَخ  –لاػجٟ ) ووح اٌملَ ) اٌّٛػؾخ فٟ أكٚاد اٌجؾش ( ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

 ) اٌّؤشو٠ٓ ػّٓ ػ١ٕخ اٌجؾش ( ٌٍّلح ث١ٓ  ( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (ا١ٌل 

( ٚثطو٠مخ اٌٍمبء اٌّجبشو ِغ اٌلاػج١ٓ ) اٌّفؾٛط١ٓ (  5/3/2114 - 2/  1) 

ٍٝ ؽلٖ ٚثبٌشىً اٌغّؼٟ ثؼل أْ لبَ اٌجبؽش ثشوػ آ١ٌخ الإعبثخ ػٓ ٘نٖ اٌّمب١٠ٌ وً ػ

 ٚلل أٍفو رؼبْٚ اٌلاػج١ٓ ِٚلهث١ُٙ ػٍٝ ٔغبػ ٘نٖ الإعواءاد . 

 اٌٛعبئً الإحصبئ١خ :  3-5

 .Important statistical Methidsاٌٛعبئً الإحصبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌجحش 

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ .  -1

 اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ .  -2

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ .  -3

 ثواْٚ( . –ِؼبكٌخ )ٍج١وِبْ  -4

 ( .  Pearsonِؼبًِ الاهرجبؽ اٌج١َؾ )  -5

  Cronbach Alpha Coeffieinceِؼبدٌخ اٌفب وشٚٔجبخ  -6

 ِذٜ اٌزغ١ش )اػٍٝ ل١ّخ ـ الً ل١ّخ(ؽٛي اٌفئخ =    -7
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 ػذد اٌفئبد                                 

  ANOVAرح١ًٍ اٌزجب٠ٓ  -2

 لا٠غبك الً فوق ِؼٕٛٞ ٌٍؼ١ٕبد اٌّزَب٠ٚخ  .L.S.Dافزجبه  -1

 : Results Show Discussion and ػشض إٌزبئج ِٕٚبلشزٙب  -4

 :  ػ١ٕخ اٌجحشالأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ  ِغز٠ٛبد ػشض ٚرح١ًٍ ِٕٚبلشخ 4-0

ِٓ فلاي رطج١ك ِم١بً الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌٍّلهث١ٓ ػٍٝ اٌلاػج١ٓ ٚثؼل رظؾ١ؼ  

 الأر١خ 5اٌّم١بً فٟ الاٍزّبهاد اٌّٛىػخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ رُ اٌؾظٛي ػٍٝ إٌزبئظ 

 (4جذٚي )

ػ١ٕخ  ٍّذسث١ٌٓالأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّحٛس )الا٘زّبَ ثبلأداء(  ػشض ِغز٠ٛبد ِم١بط

 اٌجحش

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ػذد اٌّذسث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌفئبد

 % 22.222 2 ػبي   75 – 63

 % 77.778 7 فٛق اٌٛعػ 62 – 57

 % 0 0 ٚعػ 56 – 50

 %  1 0 رحذ اٌٛعػ 49 – 47

 % 100 9 اٌّجّٛع

 ( ٠زعح ٌٕب الأرٟ: 4ِٓ خلاي اٌجذٚي ) 

الأعٍٛة اٌم١بدٞ  ِم١بطفٟ  ٌّحٛس )الا٘زّبَ ثبلأداء(إْ َِزٜٛ ) ػبيٍ (  

% ( ٚاٌَّزٜٛ ) 22.222( ٚثَٕجخ ِئ٠ٛخ ) 2( لل ثٍغ )  75–63ٚاٌجبٌغ ِلاٖ )  ٍّذسث١ٌٓ

% ( إِب 77.778( ٚثَٕجخ ِئ٠ٛخ )  7( لل ثٍغ )  62–57فٛق اٌٍٛؾ ( ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 

% ( إِب 1( ٚثَٕجخ ِئ٠ٛخ )  طفو( لل ثٍغ )  56–50اٌَّزٜٛ ) ٍٚؾ ( ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 

( لل ثٍغ ) طفو ( ِب َٔجزٗ اٌّئ٠ٛخ )  49–47اٌَّزٜٛ ) رؾذ اٌٍٛؾ ( ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 

0.) % 
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 ( 0شىً ) 

الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّحٛس )الا٘زّبَ  ٠ج١ٓ رٛص٠غ اٌّذسث١ٓ حغت ِغز٠ٛبد ِم١بط

 ثبلأداء(

 
 (5جذٚي )

الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّحٛس )الا٘زّبَ ثبٌش٠بظ١١ٓ اٌؼلالبد  ػشض ِغز٠ٛبد ِم١بط

 ػ١ٕخ اٌجحش ٍّذسث١ٌٓاٌؼبِخ( 

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ػذد اٌّذسث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌفئبد

 % 11.111 1 ػبي   75 – 63

 % 77.778 7 فٛق اٌٛعػ 62 – 57

 % 11.111 1 ٚعػ 56 – 50

 %  1 0 رحذ اٌٛعػ 49 – 47

 % 100 9 اٌّجّٛع

 ( ٠زعح ٌٕب الأرٟ: 5ِٓ خلاي اٌجذٚي ) 

 ٍّذسث١ٌٓالأعٍٛة اٌم١بدٞ  ِم١بطفٟ  ٌّحٛس )الا٘زّبَ ثبلأداء(إْ َِزٜٛ ) ػبيٍ ( 

% ( ٚاٌَّزٜٛ ) فٛق 11.111( ٚثَٕجخ ِئ٠ٛخ ) 1( لل ثٍغ )  75–63ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 

% ( إِب اٌَّزٜٛ 77.778( ٚثَٕجخ ِئ٠ٛخ )  7( لل ثٍغ )  62–57اٌٍٛؾ ( ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 
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% ( إِب 11.111( ٚثَٕجخ ِئ٠ٛخ )  1( لل ثٍغ )  56–50) ٍٚؾ ( ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 

( لل ثٍغ ) طفو ( ِب َٔجزٗ اٌّئ٠ٛخ )  49–47اٌَّزٜٛ ) رؾذ اٌٍٛؾ ( ٚاٌجبٌغ ِلاٖ ) 

0) %. 

 ( 8شىً ) 

الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّحٛس )الا٘زّبَ  ٠ج١ٓ رٛص٠غ اٌّذسث١ٓ حغت ِغز٠ٛبد ِم١بط

 ثبلأداء( 

 
 –ووح اٌٍَخ  –ٌلاػجٟ ) ووح اٌملَ ػشض ِٕٚبلشخ اٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ  4-8

 :( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح (ووح ا١ٌل 

ِٓ فلاي رطج١ك ِم١بً اٌٍَٛن اٌغبىَ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٌلاػج١ٓ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ  

 لاػجٟ 

( فٟ أٔل٠خ ) ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ( ٚثؼل ووح ا١ٌل  –ووح اٌٍَخ  –) ووح اٌملَ 

رظؾ١ؼ اٍزّبهاد اٌّم١ب١ٍٓ اٌّٛىػخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ) اٌّشبه ا١ٌٙب ( رُ اٌؾظٛي ػٍٝ 

 (.6إٌزبئظ علٚي )
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 (6جذٚي )

 ٠ج١ٓ اٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ِٚجبلارٙب ٌلاػج١ٓ ػ١ٕخ اٌجحش

الأحشاف  اٌٛعػ اٌحغبثٟ اٌّزغ١ش د

 اٌّؼ١بسٞ

 0.66 2.64 اٌغٍٛن اٌجبصَ 0

 0.52 1.66 اٌؼذٚا١ٔخ وىً 8

 0.26 1.73 اٌىشا١٘خ 3

 0.26 1.73 اٌزٙجُ 4

 0.45 2.07 عشػخ لبث١ٍخ الاعزثبسح 5

 0.30 1.67 اٌشه 6

 0.26 1.73 اٌؼذٚاْ اٌٍفظٟ 7

 0.30 1.67 اٌشفط 2

 0.45 2.07 اٌؼذٚاْ غ١ش اٌّجبشش 9

( رج١ٓ أْ ل١ّخ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍٍَٛن اٌغبىَ اٌنٞ ٠ز١ّي ثٗ 6ِٓ فلاي اٌغلٚي )

( ٌٚٛ أػلٔب إٌظو ٌزفظ١لاد ِم١بً اٌٍَٛن اٌغبىَ 2.64لاػج١ٓ ) ػ١ٕخ اٌجؾش ( ٘ٛ ) 

( ٌٍفموح اٌٛاؽلح ، ثّب ٠فظؼ ػٓ  4-1الإعبثخ اٌزٟ رواٚؽذ ث١ٓ )( ٚثلائً 21ثفموارٗ اٌـ )

(، ٚثّب اْ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ اٌَّزقوط 2.2ل١ّخ اٌٍٛؾ اٌفوػٟ ٌٍّم١بً اٌنٞ وبْ )

ٌلاػج١ٓ وبْ أػٍٝ ِٓ اٌٍٛؾ إٌظوٞ إمْ ٠ّىٓ اٌمٛي اْ ٘ؤلاء اٌلاػج١ٓ ٠ّزبىْٚ 

١ي ثبٌوعٌٛخ اٌمبئّخ ٚػّٓ لبْٔٛ ) اٌفؼبي ( اٌنٞ ٠زّ ثٍَٛوُٙ اٌغبىَ فٟ اٌٍؼت اٌمٛٞ

 اٌٍؼت ٚثلْٚ ١ٔخ اٌؼوه ثبٌّٕبفٌ .

( ٍٛاء  ٠ٚ6ؤول اٌىلاَ اٌَبثك ػؼف كهعخ اٌٍٛؾ  اٌؾَبثٟ اٌّج١ٕخ فٟ علٚي ) 

( ل١ّخ ٌٍٍٛؾ اٌؾَبثٟ 1.66ٌٍؼلٚا١ٔخ ولهعخ و١ٍخ أَ ٌّغبلارٙب اٌَجغ ؽ١ش ثٍغذ )

( ٚأكٔب٘ب ٘ٛ ) طفو ( 2.11كهعخ )  اٌقبص ثؼلٚا١ٔخ لاػج١ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍّبً أْ أػٍٝ

( كهعخ ٚٔلاؽع الزواة ل١ّخ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ِٓ اٌٍٛؾ 1.6أٞ اْ اٌٍٛؾ اٌفوػٟ )

اٌفوػٟ ٌؼلٚا١ٔخ اٌلاػج١ٓ ٟٚ٘ الً ِٓ أػٍٝ كهعخ ِّب ٠ؤول اثزؼبك اٌلاػج١ٓ ) ػ١ٕخ 

ٌ ٚمٌه اٌجؾش ( ػٓ طفخ ) اٌؼلٚا١ٔخ ( ٚرؾم١ك الأمٜ اٌظو٠ؼ مٚ ا١ٌٕخ اٌَّجمخ ثبٌّٕبف
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٠زطبثك ِغ إٌز١غخ اٌّزؾظٍخ ػٓ اٌَؤاي اٌغبىَ ٌىْٛ ٘ؤلاء اٌلاػج١ٓ ٠ؤكْٚ ثألظٝ لٛح 

 كْٚ اٌؼلٚا١ٔخ . 

ٚثّواعؼخ رفبط١ً ِغبلاد اٌؼلٚا١ٔخ اٌّؤشوح فٟ ٚطف اٌّم١بً ٔغل اٌلهعبد 

اٌّؤشوح أٍٚبؽب ؽَبث١خ ٌٙنٖ اٌّغبلاد ٟ٘ ػؼ١ف علاً فٟ إْ رغ١َل ػلٚاْ ٌلٜ ٘ؤلاء 

اٌلاػج١ٓ، وّب إْ ؽج١ؼخ الأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ اٌَّغٍخ لا رلي ػٍٝ اٌفوٚلبد اٌزٟ رنوو 

غبىَ أٚ اٌؼلٚا١ٔخ ِٚغبلارٙب. ِّٚب ٍجك ٠زُ رؾم١ك ٘لف ػٕل اٌلاػج١ٓ فٟ طفخ اٌٍَٛن اٌ

 اٌجؾش اٌضبٟٔ 

ػشض ِٕٚبلشخ ػلالخ الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٚإثؼبدٖ ٌّذسثٟ وشح اٌمذَ ثبٌغٍٛن  4-3

 اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٚإثؼبد٘ب ٌلاػج١ُٙ 

 (7جذٚي )

وشح  –) وشح اٌمذَ  الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٚإثؼبدٖ ٌّذسثٟ ٠ج١ٓ غج١ؼخ ػلالخ الاسرجبغ ث١ٓ

 ( ِغ اٌغٍٛن اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٚإثؼبد٘ب ٌلاػج١ُٙوشح ا١ٌذ  –اٌغٍخ 

الا٘زّبَ  الأعٍٛة اٌم١بدٞ ) وىً( اٌّحبٚس

 ثبلأداء

 الا٘زّبَ ثبٌؼلالبد

 * 1.323 * 1.352 * 1.373 اٌغٍٛن اٌجبصَ

 * 1.891 1.879 - 1.897 - اٌؼذٚا١ٔخ )وىً(

 1.104 - 1.857 - 1.037 - اٌىشا١٘خ

 * 1.878 * 1.338 * 1.330 اٌزٙجُ

 1.103 1.183 - 1.190 عشػخ لبث١ٍخ الاعزثبسح

 * 1.808 1 1.898 - 1.875 - اٌشه

 * 1.823 * 1.484 * 1.824 اٌؼذٚاْ اٌٍفظٟ

 1.887 - 1.334 - 1.316 - اٌشفط

 * 1.874 * 1.859 * 1.318 اٌؼذٚاْ غ١ش اٌّجبشش

( رؾذ  132اٌغل١ٌٚخ اٌّمبثٍخ ٌلهعخ ؽو٠خ ) * ِؼٕٛٞ ؽ١ش ٘ٛ اوجو ِٓ اٌلهعخ 

 (. 23251) ( 1.116ٟ٘ )  1.15َِزٜٛ كلاٌخ 
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ِٓ اٌغلٚي ٠زج١ٓ ثأْ ػلالخ الاهرجبؽ ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚث١ٓ اٌٍَٛن اٌغبىَ وبْ 

( إلا أٔٙب وبٔذ ِؤصوح ِٚؼ٠ٕٛخ أشود ٚعٛك ػلالخ ؽم١م١خ 1.323ثم١ّخ ث١َطخ ٟ٘ ) 

ِٛعٛكح ث١ٓ ٘بم٠ٓ اٌّزغ١و٠ٓ ؽ١ش وٍّب اىكاكد كهعخ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ػٕل اٌّلهث١ٓ 

ٍَٛن اٌغبىَ ٌلٜ لاػج١ُٙ ٚاٌؾبي وبْ ٔفَٗ ثبٌَٕجخ ٌؼلالخ وبْ مٌه ِلػبح ٌي٠بكح فٟ اٌ

 ِغبٌٟ ) ثؼلٞ ( الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌٍّلهث١ٓ ّٚ٘ب 

هد ل١ُ ) ب) الا٘زّبَ ثبلأكاء ( ٚ ) الا٘زّبَ ثبٌؼلالبد ( ِغ اٌٍَٛن اٌغبىَ ؽ١ش أش

1.352  ٚ ) 

لخ ( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٟٚ٘ ل١ُ ث١َطخ ٌىٕٙب ِؼ٠ٕٛخ ِٚؤصوح رغَل اٌؼلا 1.323) 

 اٌطوك٠خ ث١ٓ ٘بم٠ٓ اٌّغب١ٌٓ ٚاٌٍَٛن اٌغبىَ . 

ٌُٚ رزٛػؼ أ٠خ ػلالخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌٍّلهث١ٓ ٚػلٚا١ٔخ لاػج١ُٙ ِٓ 

( اٌزٟ أولد ل١ُ غ١و ِؼ٠ٕٛخ ٌٍؼلالخ ث١ٓ الأٍٍٛة 2فلاي اٌلهعبد اٌّضجزخ فٟ علٚي )

 شىً ٚاػؼ . اٌم١بكٞ ثّغب١ٌٗ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ثّغبلارٙب ِّب ٠ؤشو ٌل٠ٕب ث

إْ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ اٌنٞ ٠زجؼٗ اٌّلهثْٛ ثب٘زّبِبرُٙ فٟ أكاء لاػج١ُٙ ٚاٌؼلالبد  

اٌزٟ رَٛك كافً اٌفو٠ك ٌٗ ػلالخ ٚص١مخ ثبٌٍؼت اٌوعٌٟٛ اٌفبػً فٟ إٌّبفَبد ٚ٘ٛ ِب 

٠طٍك ػ١ٍٗ ) اٌٍَٛن اٌغبىَ ( ث١ّٕب لا ٠ؤكٞ اٌٍَٛن اٌم١بكٞ ٌٍّلهث١ٓ كٚهٖ ) ٍٛاء 

 اٚ اٌٍَجٟ ( ِغ اٌلاػج١ٓ ٌؼلَ ؽم١مخ ٘نٖ اٌؼلالخ . الا٠غبثٟ 

ّب ٍجك ٠زُ رؾم١ك اٌٙلف اٌضبٌش ٌٍجؾش َٚٔزلي ػٍٝ ؽم١مخ فوع اٌجؾش ف١ّب ِٚ

 ٠قض اٌؼلالخ ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٚاٌٍَٛن اٌغبىَ فمؾ . 
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ٌٍّذسث١ٓ اٌم١بدٞ ػشض ِٕٚبلشخ رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍفشٚلبد ث١ٓ الاعٍٛة  4 - 4

 ػ١ٕخ اٌجحش 

 ( 2جذٚي ) 

 الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍفشٚلبد ث٠ٓ١ٛظح رح

ِصبدس 

 اٌزجب٠ٓ

ِجّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسجخ 

 اٌحش٠خ

ِزٛعػ 

 اٌّشثؼبد

)ف(  ل١ّخ

 اٌّحزغجخ

ل١ّخ )ف( 

 اٌجذ١ٌٚخ
 اٌذلاٌخ

ث١ٓ 

 اٌّجّٛػبد

813.

96 
8 010.5 

0.245 3.10 

ػذَ 

ٚجٛد 

فشٚق 

داٌخ 

 ِؼ٠ٕٛب  

داخً 

 اٌّجّٛػبد

0541

.43 
7 55.18 

 اٌّجّٛع
0744

.39 
9  

 ( ٠زؼؼ ِب 5ٍٟ٠ 2ِٓ اٌغلٚي ) 

) الا٘زّبَ الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ َجخ ٌٍفوٚلبد ث١ٓ اٍزقلاَاْ ل١ّخ )ف( اٌّؾز

ِٓ لجً ِلهثٟ الاٌؼبة  ثبلأكاء اٚ اٌؼًّ ( ٚ ) الا٘زّبَ ثبٌو٠بػ١١ٓ أٞ اٌؼلالبد ِؼُٙ (

ٟ٘ الً ِٓ ل١ّخ ) ف(  الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ)للَ ، ٍٍخ ، ؽبئوح( ِٓ ِم١بً 

ّلهث١ٓ فٟ اٍزقلاَ ٘نا اٌغل١ٌٚخ ٚ٘نا ٠لًٌ ػٍٝ أٗ ١ٌَذ ٕ٘بن فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ِٓ لجً اٌ

 . الاٍٍٛة
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اٌجبصَ أعٍٛة اٌغٍٛن شض ِٕٚبلشخ رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍفشٚلبد ث١ٓ اعزخذاَ ػ 4-5

 . ٌٍّذسث١ٓ

 ( 9جذٚي ) 

 ِم١بط اٌغٍٛن اٌجبص٠َٛظح رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍفشٚلبد ث١ٓ 

 ِصبدس اٌزجب٠ٓ
ِجّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسجخ 

 اٌحش٠خ

ِزٛعػ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ )ف( 

 اٌّحزغجخ

ل١ّخ )ف( 

 اٌجذ١ٌٚخ
 اٌذلاٌخ

 77.55 8 055.0 ث١ٓ اٌّجّٛػبد

1.723 3.10 

ػذَ 

ٚجٛد 

فشٚق 

داٌخ 

 ِؼ٠ٕٛب  

 92.99 7 8770.70 اٌّجّٛػبدداخً 

  9 8986.20 اٌّجّٛع

 ( ٠زؼؼ ِب 5ٍٟ٠ 1ِٓ اٌغلٚي ) 

ِٓ لجً ِلهثٟ  ِم١بط اٌغٍٛن اٌجبصَاْ ل١ّخ )ف( اٌّؾزَجخ ٌٍفوٚلبد ث١ٓ اٍزقلاَ 

ٟ٘ الً ِٓ ل١ّخ  ِم١بط اٌغٍٛن اٌجبصَ( ِٓ ووح ا١ٌلٍٍخ ، ووح للَ ، ووح الاٌؼبة )

)ف( اٌغل١ٌٚخ ٚ٘نا ٠لًٌ ػٍٝ أٗ ١ٌَذ ٕ٘بن فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ِٓ لجً اٌّلهث١ٓ فٟ اٍزقلاَ 

 ٘نا الاٍٍٛة .

) الا٘زّبَ ثبلأكاء اٚ ٠ٚوٜ اٌجبؽش اْ ٍجت ػلَ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٍٍٛة 

وح ٍٍخ ، )ووح للَ ، وٌّلهثٟ الاٌؼبة  اٌؼًّ ٚ الا٘زّبَ ثبٌو٠بػ١١ٓ أٞ اٌؼلالبد ِؼُٙ (

٘ٛ اْ اٌّلهث١ٓ لل اٍزقلِٛا  اٌٍَٛن اٌغبىَ ٚونٌه اٌؾبي مارٗ فٟ اٍٍٛة (ووح ا١ٌل

) الا٘زّبَ ثبلأكاء اٚ اٌؼًّ ٚ الا٘زّبَ ثبٌو٠بػ١١ٓ أٞ اٌؼلالبد ِؼُٙ ( ٚاٌٍَٛن اٍٍٛة 

( ٚ 4فٟ َِزٜٛ فٛق اٌٍٛؾ أٞ فٟ ِزٍٛؾ َِز٠ٛبرّٙب وّب عبء فٟ اٌغل١ٌٚٓ ) اٌغبىَ

) الا٘زّبَ ثبلأكاء اٚ اٌؼًّ ٚ ػٍٝ اْ اٌّلهث١ٓ لل اٍزقلِٛا الاٍٍٛث١ٓ  ( ٚ٘نا ٠لي5)

إٌّبٍجخ  فٟ اٌؾبلاد الا٘زّبَ ثبٌو٠بػ١١ٓ أٞ اٌؼلالبد ِؼُٙ ( ٚاٌٍَٛن اٌغبىَ

 . ٚاٌّطٍٛثخ ٌىلاً ِّٕٙب
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 اٌؼذٚا١ٔخػشض ِٕٚبلشخ رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍفشٚلبد ث١ٓ اعزخذاَ اعٍٛة  4-6

 ٌٍّذسث١ٓ ػ١ٕخ اٌجحش 

 ( 01جذٚي ) 

 ٌٍّم١بط اعٍٛة اٌغٍٛن اٌؼذٚا٠ٟٔٛظح رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌٍفشٚلبد ث١ٓ 

 ِصذس اٌزجب٠ٓ
ِجّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسجخ 

 اٌحش٠خ

ِزٛعػ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ )ف( 

 اٌّحزغجخ

ل١ّخ )ف( 

 اٌجذ١ٌٚخ
 اٌذلاٌخ

ث١ٓ 

 اٌّجّٛػبد
227.33 8 443.67 

3.421 3.10 

ٚجٛد فشٚق داٌخ 

ِؼ٠ٕٛب  فٟ 

اعٍٛة اعزخذاَ 

 اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ

ث١ٓ ِذسث١ٓ 

 الاٌؼبة

داخً 

 اٌّجّٛػبد
3569.64 7 087.49 

  9 4456.97 اٌّجّٛع

  ( ٠زؼؼ ِب ٠أر5ٟ 11ِٓ اٌغلٚي ) 

ِٓ ِم١بً  ِم١بً اٌؼلٚا١ٔخاْ ل١ّخ )ف( اٌّؾزَجخ ٌٍفوٚلبد ث١ٓ اٍزقلاَ اٍٍٛة 

( 3.421لل ثٍغذ )( ووح ا١ٌل)ووح اٌملَ ، ووح اٌٍَخ ، الاٍب١ٌت اٌم١بك٠خ ٌلأٌؼبة اٌغّبػ١خ 

٠لًٌ ػٍٝ ٚعٛك فوٚلبد ماد  ( ٚ٘نا3.11ٟٚ٘ اوجو ِٓ ل١ّخ )ف( اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

)ووح ِٓ لجً ِلهثٟ الاٌؼبة  اٌؼلٚا١ٔخاؽظبئ١خ ٌٍفوٚلبد ث١ٓ اٍزقلاَ اٍٍٛة  كلاٌخ

 اٌم١بك٠خ.ِٓ ِم١بً الاٍب١ٌت ( ووح ا١ٌل، ٍَخ، ووح اٌملَاٌ

١ٔخ ِٓ لجً اٌّلهث١ٓ اٌٚغوع اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚلبد ث١ٓ اٍزقلاَ الاٍٍٛة اٌؼلٚ

لإ٠غبك ل١ّخ الً فوق ِؼٕٛٞ ث١ٓ  ( ٚمٌهL.S.Dػ١ٕخ اٌجؾش اٍزقلَ اٌجبؽش لبْٔٛ )

 ٍٍٛة اٌؼلٚا١ٔخ. أ
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 ( 00جذٚي ) 

  اٌؼذٚا١ٔخ( لاعزخذاَ اعٍٛة ٠L.S.Dج١ٓ ل١ّخ الً فشق ِؼٕٛٞ )

 اٌؼذٚا١ٔخاعٍٛة 
 وشح لذَ

 اٌؼذٚا١ٔخ اعٍٛة

 وشح عٍخ

 اٌؼذٚا١ٔخاعٍٛة 

 وشح ا١ٌذ

اعٍٛة 

 اٌؼذٚا١ٔخ

 59 59 47.2 اٌّزٛعطبد 

وشح لذَ  اعٍٛة 

 اٌؼذٚا١ٔخ
47.2 - 00.8* 00.8* 

اعٍٛة عٍخ وشح 

 اٌؼذٚا١ٔخ
59 - - - 

اعٍٛة  وشح ا١ٌذ

 اٌؼذٚا١ٔخ
59 - - - 

 01,36=  1.15( ػٕذ ٔغجخ خطأ L.S.Dل١ّخ )

ٟ٘ اوجو ِٓ  11.2،  11.2( اْ اٌفوق فٟ اٌم١ُ ٠L.S.Dزؼؼ ِٓ فلاي علٚي )

( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ِلهثٟ 1.15( ػٕل َٔجخ فطأ )L.S.Dل١ّخ )

 الاٌؼبة 

ِٓ ِم١بً الاٍب١ٌت  اٌؼذٚا١ٔخفٟ اٍزقلاَ اٍٍٛة ( ووح ا١ٌل)ووح اٌملَ ، ووح اٌٍَخ ، 

ووح ٚمٌه ٌىْٛ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌّلهثٟ  ووح ا١ٌلاٌم١بك٠خ ٌٚظبٌؼ ِلهثٟ ووح اٌٍَخ ٚ

 اػٍٝ ِٓ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌّلهثٟ اٌملَ ِٓ ٘نا الاٍٍٛة . ووح ا١ٌل اٌٍَخ ٚ

فٟ رله٠ت  ووح ا١ٌل ٠ٚؼيٚ اٌجبؽش مٌه اٌٝ اْ ثواِظ رله٠ت فؼب١ٌزٟ ووح اٌٍَخ ٚ

ً ِب ثَجت ِؾلٚك٠خ َِبؽخ اٌٍؼت ٚرمبهة ػلك اٌّٙبهاد ٚاٌظفب د اٌجل١ٔخ ِزمبهثخ ٔٛػب

اٌلاػج١ٓ ِمبهٔخ ثَّبؽخ ٚػلك لاػجٟ ووح اٌملَ ٚثبلإػبفخ اٌٝ ؽج١ؼخ رطج١ك فطؾ 

ٌٍزٟ ووح اٌٍَخ ٚ رَّؼ ٔٛػبً ِب ثؾو٠خ اٌزٕف١ن ٌلاػج١ٓ ِمبهٔخ ثىوح اٌملَ ٔب١٘ه  ووح ا١ٌل فؼب

اٌنٞ ٠َّؼ ثزغ١١و اٌلاػج١ٓ اصٕبء الاشٛاؽ ٚاػبكرُٙ  ا١ٌل ووح ػٓ لبْٔٛ ٌؼجزٟ ووح اٌٍَخ ٚ

ِزٝ ِب اهاك اٌّلهة ؽَت اٌؾبعخ ثبلإػبفخ اٌٝ اٚلبد اٌواؽخ اٌَّزمطؼخ وً ٘نٖ 

ٍبػلد ثزفٛق اٍٍٛة اٌؼلٚا١ٔخ ٌٙبر١ٓ اٌٍؼجز١ٓ ػٓ ٔظ١وٖ فٟ ٌؼجخ ووح اٌملَ ٚاٌنٞ لا 

 ش.٠َّؼ لبٔٛٔٙب ثّب ٠َّؼ فٟ الاٌؼبة الافوٜ ل١ل اٌجؾ
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 الاعزٕزبجبد ٚاٌزٛص١بد 

 الاعزٕزبجبد : 5-0

 رٛطً اٌجبؽش فٟ ٔٙب٠خ ثؾضٗ إٌٝ عٍّخ ِٓ الاٍزٕزبعبد ٟ٘ 5

 ظٙٛه َِز٠ٛبد ِقزٍفخ لأٍب١ٌت ِم١بً الاٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌّلهثٟ الاٌؼبة اٌفول١خ  -1

 ٟٚ٘ اٌؼبيٍ ، فٛق اٌٍٛؾ، ٍٚؾ، رؾذ اٌٍٛؾ(.( ووح ا١ٌل)ووح اٌملَ ، ووح اٌٍَخ ، 

ِلهثٛ الاٌؼبة اٌغّبػ١خ فٟ ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ثّّبهٍخ أٍٍٛثٟ  ٠ز١ّي -2

 اٌم١بكح )الا٘زّبَ ثبلأكاء ٚالا٘زّبَ ثبٌؼلالبد( ِغ لاػج١ُٙ .

٠ز١ّي لاػجٛ ووح اٌملَ فٟ ِووي ِؾبفظخ اٌؾل٠لح ثبٌٍَٛن اٌغبىَ ٚػلٚا١ٔخ  -3

 ِٕقفؼخ ثىً إثؼبك٘ب.

خ اٌؾل٠لح ثبٌٍَٛن اٌغبىَ فٟ ِووي ِؾبفظ ا١ٌل٠ز١ّي لاػجٛ ووح اٌٍَخ ٚووح  -4

 ٚػلٚا١ٔخ اػلا ِٓ لاػجٟ ووح اٌملَ .

ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ كاٌخ ) ؽم١م١خ ( ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌّلهث١ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش  -5

 ٚاٌٍَٛن اٌغبىَ ٌلاػج١ُٙ . 

ػلَ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ كاٌخ ث١ٓ الأٍٍٛة اٌم١بكٞ ٌّلهثٟ ووح اٌملَ ٚاٌؼلٚا١ٔخ  -6

 ٌلاػج١ُٙ 

 د : اٌزٛص١ب 5-8

 ثّب ٠أرٟ 5 ٛطٟ اٌجبؽشِٓ فلاي ِب رُ اٍزٕزبعٗ ٠

ِٓ اعً ى٠بكح أٍٍٛثُٙ  فٟ الأل٠خ اٌو٠بػ١خاٌَّؤ١ٌٚٓ  رشغ١غ اٌّلهث١ٓ ِٓ -1

ً ) هع١ٌٛبً ( فٟ الا٠غبثٟ اٌم١بكٞ  ٌّب ٌنٌه ِٓ اصأه فٟ رؾ١َٓ أكاء اٌلاػج١ٓ ٚعؼٍٗ ل٠ٛب

 إٌّبفَخ . 

ػوٚهح رشغ١غ اٌّلهث١ٓ ٌلاػج١ُٙ ٚؽضُٙ ػٍٝ اٌٍؼت اٌوعٌٟٛ ثلْٚ ِّبهٍخ  -2

 اٌؼلٚاْ فٟ إٌّبفَخ اٚ اٌزله٠ت ٌىٟ ٔزأول ِٓ أكاءُ٘ ا١ٌٍَُ فٟ إٌّبفَخ. 

 رلػ١ُ اٌٍَٛن اٌغبىَ ػٕل اٌلاػج١ٓ ِٚىبفأرٗ ، ِغ إؽفبء ٍٍٛن اٌؼلٚاْ .  -3

ٛة اٌم١بكٞ ِغ ِزغ١واد أعواء ثؾٛس ِزشبثٙخ ٌّٕبلشخ الأٍٍ وّب ٠مزوػ اٌجبؽش -4

 أفوٜ ِضً ) اٌلافؼ١خ ٚاٌزٛعٗ ٔؾٛ إٌّبفَخ ( . 
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 اٌّصبدس

مب٘وح ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ، ، اٌ 2، ؽػٍُ إٌفظ اٌش٠بظخ  أٍبِخ وبًِ هارت 5 -1

1112َ . 

اٌغّبد اٌشخص١خ ٌّذسثٟ إٌّزخجبد اٌٛغ١ٕخ اٌؼشال١خ  فبٌل ف١ظً اٌش١قٛ 5 -2

، و١ٍخ اٌزوث١خ غ١و ِٕشٛهح، أؽوٚؽخ كوزٛهاٖ اٌمشاس ٚػلالزٙب ثّٕػ اٌم١بدح فٟ ارخبر

 .  1112َاٌو٠بػ١خ ، عبِؼخ اٌّٛطً ، 

ؽمٛق اٌطجغ ٚإٌشو ِؾفٛظخ  إداسح اٌّٛاسد اٌجشش٠خ, اٌوة١ٍ5ل محمد عبك  -3

 َ .2009 ٌٍّؤٌف،

الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ فٟ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ  طلاػ أؽّل ِواك، أ١ِٓ ػٍٟ ١ٍٍّبْ، -4

 َ . 2005. اٌمب٘وح5 كاه اٌىزبة اٌؾل٠ش،ٚاٌزشث٠ٛخ خطٛاد إػذاد٘ب ٚخصبئصٙب

ثٕبء ِم١بط اٌؼذٚا١ٔخ ػٍٝ اٌش٠بظ١١ٓ ٚرم١ٕٕٗ ػٍٝ  5اٌق١ىبٟٔػبِو ٍؼ١ل عبٍُ  -5

ؽخ ، أؽوٚ لاػجٟ وشح اٌمذَ اٌّزمذ١ِٓ ٚٚظغ ِغز٠ٛبرٗ ٚاٌّمبسٔخ ثٗ حغت ِشوض اٌٍؼت

 .2112َكوزٛهاٖ ، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ، عبِؼخ ثغلاك ، 

، إٌغف الاشوف ، كاه اٌؼ١بء ع١ىٌٛٛج١خ وشح اٌمذَ  ػبِو ٍؼ١ل عبٍُ 5 -6

 .  2112ٌٍَطجبػخ ، 

الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌّذسثٟ وشح اٌمذَ ٚػلالزٗ ثبٌغٍٛن افو5ْٚ ػبِو ٍؼ١ل عبٍُ ٚ -2

اٌّغٍل  اٌزبٍغِغٍخ ػٍَٛ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ، اٌؼلك  ،اٌجبصَ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ لاػج١ُٙ

 َ. 2112 ،،عبِؼخ اٌجظوح  الأٚي

الارجب٘بد اٌحذ٠ثخ فٟ دساعبد ِّٚبسعبد إداسح  ػجل اٌؾ١ّل اٌفزبػ اٌّغوث5ٟ -2

 َ .2009. إٌّظٛهح5 اٌّىزجخ اٌؼظو٠خ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ، اٌّٛاسد اٌجشش٠خ

، كاه اٌجحش اٌؼٍّٟ ٚاٌزح١ًٍ الاحصبئٟاعب١ٌت ػجلاٌؾ١ّل ػجلاٌّغ١ل اٌجٍلا5ٞٚ  -1

 .َ 2112، ػّبْ، اٌشوق إٌشو ٚاٌزٛى٠غ

، ِطجؼخ  1. ؽاٌزذس٠ت اٌش٠بظٟ ٔظش٠بد , رطج١مبد ػظبَ اٌل٠ٓ ػجل اٌقبٌك5 -11

 .َ 1111 عبِؼخ الإٍىٕله٠خ،

رخط١ػ ثشاِج رذس٠ت ٚرشث١خ  اثٛ اٌّغل ٚعّبي اٍّبػ١ً إٌّى5ٟ ػّوٚ -11

5 ِووي اٌىزبة ٌٍٕشو ، ، اٌمب٘وح  1. اٌغيء الاٚي ، ؽاٌمذَاٌجشاػُ ٚإٌبشئ١ٓ فٟ وشح 

1112. َ 

، اٌمب٘وح ، ِووي  ِٛعٛػخ الاخزجبساد إٌفغ١خ ٌٍش٠بظ١١ٓ محمد ؽَٓ ػلاٚٞ 5 -12

 . 1112َاٌىزبة ، 
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 .1115َله٠خ 5 كاه اٌّؼبهف ، الإٍىٕ 5اٌٙجَٛ فٟ وشح اٌغٍخ   ػجل اٌوؽ5ُ١محمد -13

. و١ٍخ  الاداسح اٌؼبِخ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك ٚمحمد اؽّل ىثبهح 5 وّبي ػٍٟ ىػضومحمد  -14

 . 1124َ ؼبء،اٌزغبهح ٚالالزظبك عبِؼخ طٕ

، 1،ؽ 1. اٌغيء ِٛعٛػخ اٌزؼٍُ ٚاٌزذس٠ت فٟ وشح اٌمذَ ِفزٟ أثوا١ُ٘ ؽّبك5 -15

 َ .51112 ِووي اٌىزبة ٌٍٕشو ، اٌمب٘وح

 ٚالاعزشبساد الاداس٠خاٌزٕظ١ُ ٚالاعب١ٌت  ِٙلٞ ؽَٓ ى٠ٍٚف )ٚافوْٚ(5 -16

 . 1111َػّبْ . كاه ٚائً ٌٍطجبػخ ٚإٌشو،.

، ػٍُ إٌفظ اٌش٠بظٟ فٟ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ اٌش٠بظ١خ  ٔب٘لح هٍٓ ٍىو5 -12

 . 2112َ، ّبْ ، كاه اٌضمبفخػ

دساعخ فبػ١ٍخ اٌغٍٛن اٌم١بدٞ ٌذٜ ِذسثٟ الاٌؼبة ٔغُ فبٌل ) ٚافوْٚ ( 5  -12

 1بػ١خ ، اٌّٛطً ، ع، ثؾش ِٕشٛه فٟ ِغٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ اٌش٠بظ١خ فٟ جبِؼخ اٌّٛصً

 . 2114َ، 3، ِظ

 . 1111َ، ، اٌو٠بع ، ِطبثغ الا٠ٛثٟػٍُ إٌفظ اٌش٠بظٟ  ٠ؾ١ٝ وبظُ إٌم١ت5 -11
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 (0ٍِحك )

 ِم١بط الأعٍٛة اٌم١بدٞ ٌٍّذسث١ٓ

 م
 اثذا   ٔبدسا   اح١بٔب   غبٌجب   دائّب   اٌؼجبساد

1 
 ٠ؾّٟ اٌلاػج١ٓ ٠ٚلافغ ػُٕٙ 

     

2 
      ٠ؼزجو اٌقلاف فٟ اٌواٞ رؾل٠لاً ٌٍَطبرٗ 

3 
 ٠ز١ؼ اٌفوطخ ٌلاثزىبه ٚالاثلاع 

     

4 
      ٠َّؼ ثبٌّشبهوخ فٟ ارقبم اٌمواهاد اٌزٟ رُٙ اٌفو٠ك 

5 
 ٠مظو فٟ ٚاعجبرٗ 

     

6 
      ٠ٙزُ ثبٌؾٛافي اٌّبك٠خ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ 

7 
      ٠ضك فٟ اٌلاػج١ٓ 

8 
 ٠مله ِشبػو اٌلاػج١ٓ ٠ٚؾٌ ثأؽب١ٍَُٙ 

     

9 
      ٠غجو اٌلاػج١ٓ ػٍٝ رٕف١ن اٚاِوٖ 

51 
 ٠شبهن فٟ الاكاء اصٕبء اٌزله٠ت 
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      ِؾجٛة ٚطل٠ك ٌٍغ١ّغ  11

٠ٛىع اٌَّؤ١ٌٚبد ثؾ١ش ٠ؼغ وً لاػت فٟ اٌّىبْ  12

 إٌّبٍت 

     

      ٠ؼًّ ػٍٝ لؼبء اوجو فزوح ِّىٕٗ ِغ اٌلاػج١ٓ   13

      ٠ؼًّ ػٍٝ أزؾبي الاػناه  ػٕل رمظ١وٖ ٚاّ٘بٌٗ  14

      ٠َزف١ل ِٓ اِىب١ٔبد ٚللهاد ع١ّغ اٌلاػج١ٓ  15

      ٠وفغ اٌزغل٠ل ٚاٌزغ١١و  16

      ٠ّٕٟ اؽزواَ اٌناد ٌلٜ اٌلاػج١ٓ  17

      ٠ٕبلش اهاء اٌلاػج١ٓ ٚالزواؽبرُٙ  18

      فجوح ف١ٕخ وج١وح  ٌٗل٠ 19

      ٠ىْٛ ٚاصمبً فٟ اكائٗ  22

      ٠ٙزُ فٟ ع١ّغ اػؼبء اٌفو٠ك  21

      ٌٍفو٠ك ِزٛاػؼخ٠ؾمك ٔزبئظ  22

      ٠َبػل اٌلاػج١ٓ ػٍٝ ؽً ِشبوٍُٙ كافً إٌبكٞ ٚفبهعٗ  23

      لا ٠ٙزُ ثٕزبئظ اٌفو٠ك  24

      ٠ضٕٝ ػٍٝ عٙٛك اٌلاػج١ٓ  25

      ٠زّزغ ثوٚػ ؽ١جخ ٚؽَٕخ  26

      ٠غؼً اكاء اٌفو٠ك ٠زّزغ ثغل٠ٗ  27

      ٠َؼٝ اٌٝ رٛف١و عٛ افؼً ٌلاػج١ٓ  28

      ٠جش عٛ اٌَؼبكح ٚاٌّوػ ث١ٓ اٌلاػج١ٓ  29

      ٠َزقلَ اٌطوق ٚالاٍب١ٌت اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزله٠ت  32
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 (2)ممحق 
 مقياس السموك الجازم

 الأخ الرياضي الكريم ..
، يرجى الاجابة عنها دفك كلاعب في المنافسات الرياضيةفيما يأتي بعض المواقف أو الحالات التي تصا

 .الاستمارةعلى  اسمكلذكر  ولأداعيبكل صدق وأمانة وبما ينطبق عليك فعلياً لأنها لأغراض البحث العلمي فقط 

 اٌفمشح َ

 

أٚافك 

 ثشذح
 لا أٚافك أٚافك

لا أٚافك 

 ثشذح

     ٠جلٚ إٕٟٔ أرٕبفٌ ثشلح ػٕلِب أوْٛ ِٙيِٚبً . 1

أؽبٚي الاثزؼبك ػٓ إٌّبفٌ اٌنٞ ٠ٍؼت ثقشٛٔخ  2

 ٚػٕف .

    

أفشٝ  ثؼغ ىِلائٟ ٠ظفٕٟٛٔ ثإٟٔٔ لاػت لا 3

 الاؽزىبن اٌجلٟٔ ِغ إٌّبف١َٓ .

    

     اٌلفبع ٘ٛ أؽَٓ ١ٍٍٚخ ٌٍٙغَٛ . 4

أرغٕت رؾلٞ إٌّبف١َٓ اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثبٌؼٕف فٟ  5

 اٌٍؼت .

    

     لا أٍزٍَُ ثٌَٙٛخ ػٕلِب ٠َٛء اٌّٛلف أصٕبء اٌٍؼت . 6

أ١ًِ إٌٝ رؾلٞ إٌّبف١َٓ اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثبٌَّزٜٛ  7

 اٌؼبٌٟ .

    

٠زٍّىٕٟ اٌقٛف ِٓ إٌّبفٌ اٌنٞ ٠غٍت ػ١ٍٗ ؽبثغ  8

 اٌقشٛٔخ فٟ اٌٍؼت .

    

رَٛء الأِٛه فٟ اٌّجبهاح فئٕٟٔ أوبفؼ ثألظٝ  ػٕلِب 9

 ِب أٍزط١غ .

    

أٍزٍَُ  ؽزٝ ػٕلِب أٔٙيَ ثفبهق وج١و فئٕٟٔ لا 12

 ثٌَٙٛخ 
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     ثؼغ ىِلائٟ ٠ظفٕٟٛٔ ثإٟٔٔ لاػت َِبٌُ . 11

     لا أفشٝ اٌٍؼت اٌنٞ ٠ز١ّي ثبٌؼٕف ٚاٌقشٛٔخ . 12

أؽبٚي أْ أرغٕت الاؽزىبن ثبٌّٕبفٌ لإٟٔٔ أفشٝ  13

 الإطبثخ 

    

     اٌٙغَٛ ٘ٛ أؽَٓ ١ٍٍٚخ ٌٍلفبع . 14

ثؼغ ىِلائٟ ٠ظفٕٟٛٔ ثإٟٔٔ أر١ّي ثبٌٍؼت  15

 اٌوعٌٟٛ 

    

     ثٗ  اؽزىبوٟأؽيْ ثشلح ػٕلِب ٠ظبة ِٕبفَٟ ٔز١غخ  16

لا أفؼً الاشزوان فٟ ِٕبفَخ ػل ِٕبف١َٓ ػٍٝ  17

 وج١وح ِٓ الاؽزىبن اٌجلٟٔ اٌؼ١ٕف .كهعخ 

    

٠ؼغجٕٟ اٌٍؼت اٌٙغِٟٛ ثلهعخ أوجو ِٓ اٌٍؼت  18

 اٌلفبػٟ .

    

فٟ إٌّبفَخ اٌو٠بػ١خ أوبفؼ ثألظٝ ِب أٍزط١غ ِٓ  19

 عٙل ؽزٝ ٌٚٛ وٕذ ِٙيِٚبً .

    

اٌىض١و ِٓ ىِلائٟ ٠ظفٕٟٛٔ ثأْ ٌؼجٟ ٠ز١ّي ثبٌٍؼت  22

 إٌظ١ف .
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 لا ٔؼُ اٌؼجبسح َ

   ػٓ ع١ّغ الاٍئٍخ ثظلق ٚاِبٔٗ ٌلإعبثخأب َِزؼل  1

   اشؼو ثبلاهر١بػ ػٕلِب اشزُ ِٓ اووُ٘ٙ  2

   اووٖ ِٓ ٠ٕبفَٕٟ ٌٍؾظٛي ػٍٝ شٟء اه٠لٖ  3

   اؽت الأزمبَ ِّٓ ٠ؤم٠ٕٟ  4

   اووٖ اٌشقض اٌنٞ ٠وفغ َِبػلرٟ ٚاؽمل ػ١ٍٗ  5

   اهك ػٍٝ الاػزلاء ثبػزلاء اوجو  6

   اثلأ ثبٌؼوة ػٕل اؽَبٍٟ ثّشبعوٖ  7

   اما ٌُ ارشبعو فٍٓ اؽظً ػٍٝ ؽمٟ اثلاً  8

   ٠ؾّو ٌٟٛٔ غؼجبً ػٕل فشٍٟ فٟ رؾم١ك شٟء ِؼ١ٓ  9

   ثَؾ الاش١بء اٌّيػغخ اصٛه لأ 12

   اوبك اثىٟ اما أجٕٟ اؽل ػٍٝ شٟء ٌُ الزوفٗ  11

   اصٛه ثَوػخ اما ٌُ ٠ظللٕٟ إٌبً ٚأب اهٚٞ اٌؾم١مخ  12

   طل٠ك ثشٟء لا اهػبٖ  ٟاصٛه ثَوػخ اما ِبىؽٕ 13

   ٠ظفٕٟ إٌبً ثإٟٔٔ شىبن  14

   اشؼو ثبْ إٌبً ٠شىْٛ ثزظوفبرٟ  15

   ٠َبػل إٌبً ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٌزجبكي ِظبٌؾُٙ  16

   ارىٍُ ثشلٖ ِغ اٌنٞ ٠ؼب٠مٕٟ اٚ ٠َزفئٟ  17

   فشٓ ػٕلِب لا ٠فّٕٟٙ  ثأٍٍٛةارؾلس ِغ اٌغ١و  18

 (3ممحق )
 مقياس العدوانية
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   اهك ػ١ٍٗ ثبٌّضً  فئٕٟٔاما شزّٕٟ اؽل  19

   ؽلح ٌَبٟٔ رغؼً الافو٠ٓ ٠قشٟٛٔ  22

   اٌوك ثط١جٗ ػٍٝ اٍبءاد الافو٠ٓ ٠ظٍؾُٙ  21

   ارّوك ػٍٝ الاشقبص اٌن٠ٓ اووُ٘ٙ  22

23  ًٟ    اهفغ اْ ٠فؼً َِؤٌٟٚ ى١ِلاً ػٍ

   ارظف ثىٟٛٔ وض١و الاػزواع  24

   الاٍجبة ػٕلِب اوْٛ ِزؼب٠مبً  لأرفٗاطوؿ فٟ اٌج١ذ  25

   د فٟ ِٛلف ِؼ١ٓ أاػوة ٠لٞ ثمٖٛ ػٍٝ أٞ شٟء لو٠ت اما أفط 26

   اشٖٛ ٍّؼٗ فظّٟ اِبَ الافو٠ٓ  27

   ؼجبهاد ثٛػٛػ ِٓ اعبثزٟ ػٓ ع١ّغ اٌ ِزأولأب  28


